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Das Kaufhaus für Körper, 

Geist und Seele

www.landkaufhausmayer.de

Herzlich willkommen bei Landkaufhaus Mayer

Das alte Bauernhaus 

(Anfang 20. Jhd.), ist das heutige Büro.

1999 übernahm Paul Mayer das „Erlebnis-

Kaufhaus“ und nahm seinen Bruder Franz 

Mayer jun. mit in die Geschäftsführung 

auf. Gemeinsam bauten sie es weiter aus. 

Im nunmehr über 60-jährigen Bestehen 

der Firma wurde das Sortiment kontinu-

ierlich ausgebaut und erweitert. Heute ist 

die Landkaufhaus Mayer GmbH eine Fir-

ma, die sich immer mehr dem Nachhalti-

gen, Natürlichen und Ganzheitlichen ver-

schreibt. Ein Ort, wo das Einkaufen ein 

wunderschönes Erlebnis ist.

Mit den Söhnen von Paul Mayer, Thomas, 

Andreas und Markus, steht bereits die 3. 

Generation in den Startlöchern und die 

Nachfolge im familiär geführten Betrieb 

ist gesichert.

 

Herzliche Grüße  

aus dem Chiemgau / Bayern

Ihre Familie Mayer

mer mehr mit der Edelsteinheilkunde 

und ganzheitlicher Gesundheit. Was als 

kleines Hobby begann, entwickelte sich 

immer mehr zu einem festen Standbein 

des aufstrebenden Betriebes. Daher ist es 

nicht verwunderlich, dass immer mehr 

Produkte zum Wohle der Menschen ins 

Sortiment aufgenommen wurden.

1998 baute sein Sohn, Paul Mayer, den Be-

trieb zur heutigen Form um und entwi-

ckelte die Gedanken und den Wunsch sei-

nes Vaters weiter, ein Kaufhaus für Körper, 

Geist und Seele zu schaffen. Das „Land-

kaufhaus Mayer“ war geboren.  

Die Firma Mayer wurde bereits im Jah-

re 1962 von Franz Mayer sen., mit einem 

Sortiment für die Landwirtschaft, ge-

gründet. Franz Mayer sen. verkaufte sei-

ne  Produkte auf Märkten und im Keller 

des Wohnhauses. Nebenher bewirtschaf-

tete er noch einen Bauernhof.  

Ab 1979 wurde der gesamte Bauernhof 

zu Geschäftsräumen umgebaut. Schon 

damals war Franz Mayer in vielen Berei-

chen Vorreiter, und zudem recht feinfüh-

lig. So beschäftigte er sich nebenher im-

Ein modernes Familienunternehmen mit  
Tradition und Zukunft stellt sich vor:

Franz Mayer sen,. (Firmengründer) mit seinen 

Söhnen Franz und Paul

Das alte Bauernhaus 

(Anfang 20. Jhd.), ist das heutige Büro.

Das Landkaufhaus heute

1998,  während des Umbaus, wurde ein  

Bierzelt zur Verkaufsfläche
v.l.n.r. Thomas Mayer, Andreas Mayer, Markus Mayer, Paul Mayer 
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G L U T E N F R E I

R O H K O S T - 
Q U A L I T Ä T
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Grüne Lichtkraft

Das enthaltene Vitamin B6, Folat und Magnesium tragen zur  

Verringerung von Müdigkeit und Erdmüdung bei.

Nährwerttabelle pro 100g*
Eiweiß 35,5 g
Kohlenhydrate 31,3 g
davon Zucker 14,0 g
Fett 5,2 g
davon gesättigte Fettsäuren 1,43 g
Ballaststoffe 2,7 g
Salz 4,9 g
Vitamin K 2,08 mg
Vitamin B6 2,05 mg
Magnesium 254 mg
Folat 1,54 mg
Chlorophyll 740 mg
Brennwert (100 g) 1351 kJ (320 kcal)
* im Durchschnitt

Die Grüne Lichtkraft 

enthält unter Anderem 

die wichtigen  

Nährstoffe FOLAT,  

MAGNESIUM ,  

VITAMIN B6 und K.

DAS  DAS  
GRÜNE  GRÜNE  

LEBENS- LEBENS- 
ELIXIERELIXIER

SIE WERDEN 
STAUNEN!Unser  BIO GrasSAFTpulver  Grüne Lichtkraft besteht  aus reinem, getrocknetem SAFT aus Urweizen- und Gerstengras in seiner  natürlichsten Form!
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Inhaltsverzeichnis

Haben Sie schon  
dieses Siegel bei  
uns entdeckt?

Dies bekommen nur ganz besondere 

Produkte! Es gibt viele Landwirte und 

Hersteller, die zwar sehr hochwertige 

Lebensmittel herstellen, aber sich nicht 

Bio zertifizieren lassen, weil es sich für 

diese nicht lohnt. Diesen wunderbaren 

Produkten geben wir jetzt eine Chan-

ce mit unserem Landkaufhaus Mayer 

Qualitätssiegel. Denn ein Nicht-Bio-

Apfel vom Nachbarn, der natürlich her-

anwächst ohne Spritzung usw., ist doch 

besser und ökologischer, als ein Bio-Ap-

fel aus Neuseeland. Ebenso wie Cracker 

von einer kleinen Manufaktur aus Berlin, 

in der alles noch per Hand gefertigt wird, 

die Zutaten mit Herz ausgesucht und die 

Produkte mit Liebe gefertigt werden, 

sind meist auch besser als Massenware 

aus einer Fabrik von irgendwo in Europa.

 

 

 

 

 

Somit viel Spaß beim Durchstöbern  

unseres vielfältigen Sortiments!

Natürlich steht unser Siegel trotzdem 

unter den Kriterien wie z.B. keine chemi-

schen Spritzmittel oder keine präventive 

Antibiotikagabe an Tiere und vieles mehr, 

so wie bei den Bio-Kriterien auch.

Hier finden Sie eine Übersicht und einige unserer Neuheiten:

Lichtkraft - Produkte SEITEN 8-19

Andrea Sokol SEITEN 32-33

Feinkost SEITEN 24-29

Bio SAFTPulver auf Seite 10 Nahrungsergänzung auf Seite 12

Solaris Bio Chakra Tee auf Seite 26 Teetasse mit Sieb auf Seite 27

Vital Pilze auf Seite 13

Hanauer Dosenkuchen auf Seite 28

Gesunde Zähne SEITEN 30-31

NEU

Well-Aging auf Seite 32 Alles sauber oder was? auf Seite 32 rubyni Edelholunder auf Seite 33

SalzManufaktur SEITEN 20-23

NEU

NEU
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Gesund Leben SEITEN 34-55

ENNA Care® Bitter auf Seite 35 Link Natural Samahan auf Seite 40 Propolis Salbe auf Seite 41

Inntaler Zirbenöl auf Seite 47 pd nature Ohrkerzen auf Seite 48 Zirbenkissen auf Seite 55

Naturkosmetik SEITEN 56-61

Körperpflege auf Seite 61Haarpflege auf Seite 58 Gesichtspflege auf Seite 61

Primavera-Produkte SEITE 62

Geschenkartikel-Produkte SEITE 63

Cellavita Nahrungsergänzungsmittel SEITEN 36-39

Bio-Superfood Ashwaganda auf Seite 36 Zink, Selen & Koriander auf Seite 37 Melatonin auf Seite 37

Mariendistel-Komplex auf Seite 38 L-Arginin auf Seite 38 Chlorella-Spirulina auf Seite 39

NEU

NEU

NEU
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Marianne's Buchempfehlung 
SEITEN 80-81

Tante Gabi's Edelsteineck 
SEITEN 68-70

Mangeioma's Süßigkeiten 
SEITEN 28-29

Sonnentor Bio Dinkelkekse auf Seite 29

Basti's Yogaprodukte
SEITE 78

Kati's Aloe Vera Pflege
SEITEN 56-57

Pflege für jeden Hauttyp auf Seiten 56-57 Yoga-Zubehör auf Seite 78

Kerzen SEITEN 82-83

Räuchern SEITEN 84-87

Kids-Spezial SEITE 71

Edelsteinwasser SEITEN 66-67

Tierliebe-Produkte SEITEN 64-65

Besondere Themensteine auf Seite 70

NEU

NEUEdelsteine/Esoterik/Wohlfühlen SEITEN 72-79

Schatzkiste mit Edelsteinen auf Seite 74 Soul Bottles auf Seite 76 Orgonite auf Seite 76

Unsere besonderen Empfehlungen für Sie:

Die Weisheit der Esel auf Seite 80

NEU NEU

NEU NEU
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20 Jahre Jubiläum
FEIERN SIE MIT UNS DIE LETZTEN 20 JAHRE Zur Feier des neuen 

Kataloges und als 
Hommage an den 
Katalog vom Jahr 
2003...

... gibt es zu jeder 
Bestellung  
1x Taschenmühle 
Kräuter Saltini's 
KOSTENLOS dazu!

Geben Sie bis Ende März 2024 bei 

Ihrer Bestellung das Codewort 

"Taschenmühle" an und erhalten Sie 

eine Taschenmühle kostenlos!

Einkaufen war noch nie so einfach!
Erfahren Sie mehr über Ihre Lieblingsartikel, entdecken Sie viele weitere  

Produkte und lassen Sie sich von unserem umfangreichen Sortiment inspirieren! 
Ganz bequem von zu Hause aus oder unterwegs!

Wussten Sie, dass ... ?

... Sie Ihren Liebsten auch einen 
Landkaufhaus Mayer Gutschein 
schenken können?
Rufen Sie uns an oder schicken Sie 
uns eine Mail und wir beraten  
Sie gerne zu unserem Gutschein 
 - für das Kaufhaus und Online!

Gutschein

GRATIS!
bis Ende März 2024

Online-Shop

Codewort:

"Taschenmühle"

www.lkh-gesundleben.de
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Die Getreidesorten  
Urweizen und Gerste  
gehören zu den ältesten  
vollwertigen Nahrungs-
mitteln der Menschheit. 

Ihr Schatz liegt im Saft der 

jungen grünen Schösslinge,  

die in außerordentlichem Maße 

Nährstoffe aufnehmen und 

speichern. 

Schonendes Trocknungs- 

verfahren ohne Erhitzen, für den 

Erhalt aller wichtigen Vitalstoffe 

u.a. Enzyme, Vitamine,  

essentielle Fettsäuren

Maria Kageaki Empfehlung
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Buch „Grassaft – Das 
grüne Lebenselixier“

130 Seiten von Maria Kageaki

„In unserer von Massenmedien geprägten 

Welt sind wir täglich einer Vielzahl von 

Heilversprechen ausgesetzt. Wenn wir 

uns jedoch der Natur zuwenden, gibt 

es nur ein Mittel, das wahre Wunder 

vollbringt und das seit drei Milliarden 

Jahren: Chlorophyll. Nur durch Chlo-

rophyll ist es möglich, dass tierisches 

Leben auf unserem Planeten entste-

hen konnte. Sauerstoff und Blatt-

grün aus Blättern und Gräsern kur-

belten den Stoffwechsel der Tiere 

und Menschen an und ermöglich-

ten uns das Leben und Überleben. 

Wenn man von Chlorophyll spricht, 

kommt unweigerlich Grassaft ins 

Spiel: So unscheinbar Grassaft auf 

den ersten Blick erscheinen mag 

– in ihm steckt eine unglaubliche 

Power und Energie. Daher wird 

er vielfach auch als  „Superfood“ 

bezeichnet. Grassaft harmoni-

siert den Säure-Basen-Haushalt, 

liefert uns reichlich Vitalstoffe, 

Aminosäuren, Mineralien, Vita-

mine und Spurenelemente, die 

für Heilung und Regeneration essentiell 

sind. Grassaft kann uns vor vielen Wohl-

standserkrankungen bewahren.“

Klappentext Rückseite Buch

Art.-Nr.:  06115 12,95 €
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Maria Kageaki 
 

 www.mariakageaki.com

WOW-EFFEKT
WOW-EFFEKTERLEBE DEN 

Grüne Lichtkraft
ein Power- 
Allrounder  
für alles

Worauf warten?  
Probieren Sie es aus.

Mikroskopaufnahme

Grüne Lichtkraft, gelöst in Wasser

• Äußerst schonendes Trocknungs- 
 verfahren unter Ausschluss von  
 Sauerstoff und unter Rohkost- 
 bedingungen.

• Bioaktive Dehydration bildet beim  
 Trocknen starke Schutzhüllen um  
 die einzelnen Partikel, was Farbe,  
 Geschmack und Nährstoffe   
 schützt und bewahrt.

• Sehr leicht verdaulich und gute  
 Erreichbarkeit der Nährstoffe  
 für den Körper.

• Hohe Nährstoffdichte durch  
 Verwendung des reinen Saftes.

„Ein uraltes Lebenseli-
xier NEU entdeckt: 
Blattgrün. Priester-
ärzte der Essener, 
keltische Druiden 
und Ärzte in fern-
östlichen Kulturen 
wussten schon vor 
mehr als 2000 Jahren 
um die enorme Kraft des 
Blattgrüns, speziell der Grassäfte. 
Ein gut gehüteter Schatz der an die 
Öffentlichkeit soll.

Die Fülle an lebenswichtigen Vital-
stoffen, Mineralien, Spurenelemen-
ten und Aminosäuren in den Gras-
säften ändern das Milieu im Körper 
in Richtung basisch und fördern das 
Fließen der Lebensenergie und stei-
gern Energie und Vitalität.

Sie sättigen den Körper auf Zelle-
bene und bringen das System so-
fort in einen ausgeglicheneren Zu-
stand. Mit Grassäften ändert sich 
Ihr Gesundheitszustand und auch 
Ihr Gefühlsleben.“

Maria Kageaki

Mikroskopaufnahmen Grasprodukte 

Wir versichern, dass die folgenden Fotoaufnahmen Unverfälschte Fotografien von Grasprodukten frisch aus neu 
geöffneten Verkaufsverpackungen sind. Die Fotos wurden nicht nachträglich bearbeitet.  
Die folgenden Fotos bilden keinen Überblick über alle am Markt erhältlichen Produkte, sondern nur eine zufällig 
ausgewählte SIchprobe. Es gibt viele gute Grasprodukte, jedoch trauen wir uns zu sagen, mit zu den besten zu 
gehören, auch nach näherer Betrachtung.  

Graspulver (Produkt eines Mitbewerbers) 

       +     Vergleichsweise günsIg 
- = nur Geschreddertes Heu 
- Zellulosehülle schränkt Verdaulichkeit 

stark ein 
- Nährstoffe für Körper nur schwer 

erreichbar

GrassaVpulver Gefriergetrocknet 
(Produkt eines Mitbewerbers) 

       +     Guter Nährstofferhalt 
- Granuliert bei diesem 

Trocknungsverfahren 
- Wasserlöslichkeit eingeschränkt 
- Starke Temperaturschwankung beim 

Trocknungsverfahren nicht opImal für 
das Produkt

GrassaVpulver herkömmliche Sprühtrocknung  
(Produkt eines Mitbewerbers) 

       +     Bildung einer Schutzhülle um einzelne   
              Tröpfchen 

- Ohne zusätzliche Schutzmaßnahmen 
verdirbt das Produkt sehr schnell und 
verliert Nährstoffe 

- Hohe benöIgte Temperaturen bei der 
Trocknung schaden dem Produkt stark

Z

Z

Z

GrassaVpulver Thanma: PatenIertes Verfahren ! BioakIve DehydraIon

GrassaVpulver, gelöst in Wasser Nahaufnahme GrassaVpulver, nicht in Wasser gelöst

Z ZZ

Grassaftpulver  
Grüne Lichtkraft:
Einzigartiges Verfahren  
- Bioaktive Dehydration:
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Grüne Lichtkraft 
Bio GrasSAFTpulver

GRÜNE LICHTKRAFT ist eine Spezialmi-
schung von SAFTpulvern aus jungen  
Getreidegräsern (Urweizen und Gerste) in 
einem mehrfach ausgetesteten und opti-
mierten Mischungsverhältnis.

Saftkonzentration: Für 1 kg SAFTpulver 
werden bis zu 33 kg junge Gräser ent- 
saftet. Rohkostqualität, 100 % rein, oh-
ne Zusätze, glutenfrei, hochkonzentriert, 
KEINE Faserstoffe!

170 g im Glas  32,90 € 
Art.-Nr.: 04203 193,53 Euro pro kg

170 g im Glas, Vorratspack

6 Stück  189,90 € 
Art.-Nr.: 04231  18618 Euro pro kg

Grüne Lichtkraft

100 % rein

hochkonzentriert

Rohkostqualität

keine Faserstoffe

Grassaft – „Das grüne Lebenselixier“

Braunglas mit Ummantelung für  
besseren Lichtschutz

Grüne Lichtkraft  
Bio GrasSAFTpulver

450 g Dose 69,90 € 
Art.-Nr.: 04204 155,33 Euro pro kg

450 g Dose Vorratspack

6 Stück 399,90 € 
Art.-Nr.: 04232 148,11 Euro pro kg

Der kleine aber wichtige  
Unterschied zwischen  

GrasSAFTpulver  
und herkömmlichem 

Graspulver: 
Für die deutlich konzen- 

trierten Inhaltsstoffe im  

GrasSAFTpulver muss Ihr  

Körper kaum Verdauungs-

arbeit leisten. Die volle 

Pflanzen-Power steht so-

fort zur Verfügung.

Nährwertan-

gaben siehe 

Seite 3

Grüne Lichtkraft 
Bio GrasSAFTpulver 
in Kapseln

GRÜNE LICHTKRAFT 100 g in  

Kapseln = 250 Stück Kapseln  

aus Cellulose-Derivat!

100 g im Glas 34,90 € 

Art.-Nr.: 04209 349,00 Euro pro kg

100 g im Glas, Vorratspack  

6 Stück  199,90 € 

Art.-Nr.: 04211 333,17 Euro pro kg

www.gruenelichtkraft.de

Mehr Informationen zu den Grünen  

Lichtkraftprodukten finden Sie unter:

V E G A N

G L U T E N F R E I

R O H K O S T - 
Q U A L I T Ä T

Das enthaltene Vitamin B6 und Folat tragen zu einer  
normalen Funktion des Immunsystems bei.

Das enthaltene Magnesium trägt zur Erhaltung  
normaler Knochen und Zähne bei.

Nährwertangaben siehe Seite 3

Nährwertangaben siehe Seite 3 oder im Online Shop.

V E G A N

G L U T E N F R E I

R O H K O S T - 
Q U A L I T Ä T

Für 1 kg  

SAFTpulver werden  

bis zu 33 kg junge  

Gräser entsaftet.

Natürlich in  

Bio Qualität!
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Detaillierte Angaben zu unseren Produkten finden Sie in unserem Online-Shop . Oder Sie rufen uns an, wir beraten Sie gerne!

• naturbelassen

• ohne Zusatzstoffe

• aus biologischem Anbau

• vegan

• gentechnikfrei
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SAFTpulver:
konzentrierte Nährstoffpower für Ihren Körper!

Entdecken Sie das Geheimnis von unserem SAFTpulver:  

Mit unserer einzigartigen Trocknungsmethode sorgen wir für eine höhere Qualität  

als gewöhnliche Fruchtpulver. Der extrahierte Saft der Früchte liefert eine  

deutlich konzentriertere und sofort verfügbare Menge aller enthaltenen Nährstoffe, sodass  

diese sofort vom Körper und den Zellen aufgenommen werden können und somit  

besser verdaut werden.

Bio Karottensaftpulver

Hergestellt in schonender Trockung. 

Das enthaltene Vitamin A trägt zur Erhal-

tung normaler Sehkraft und zu einer nor-

malen Funktion des Immunsystems bei.

200g 29,90 € 
Art.-Nr.: 04482 149,50 Euro pro kg

Bio Rote Beete-Saftpulver

Hergestellt in schonender Trockung. 

Das enthaltene Vitamin D und Magnesi-

um tragen zur Erhaltung normaler Kno-

chen und Zähne bei.

200g 29,90 € 
Art.-Nr.: 04483 149,50 Euro pro kg

Bio Sauerkirsch-Saftpulver

Hergestellt in schonender Trockung. 

Das enthaltene Kalium trägt zur Auf-

rechterhaltung eines normalen Blut-

drucks bei. Das enthaltene Magnesium 

träg zur Verringerung von Müdigkeit und 

Ermüdung bei.

200g 29,90 € 
Art.-Nr.: 04492 149,50 Euro pro kg

ROHKOSTQUALITÄT



Lichtkraft Produkte
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Bio Lichtkraft Leinöl 
1. Kaltpressung

Für eine normale Funktion des  

Immunsystems, die Unterstützung 

nor maler psychologischer Funktio-

nen, eine normale Nervenfunktion, 

Verringerung von Müdigkeit und Er-

schöpfung, einen normalen Homo-

cysteinspiegel und die Bildung roter 

Blutkörperchen. 

250 ml 9,49 € 
Art.-Nr.: 04187 37,96 Euro pro Liter

750 ml 19,95 € 
Art.-Nr.: 04188 26,60 Euro pro Liter

Bio Lichtkraft
Leinöl mit DHA

Die für die Gesundheit enorm wichtige 

DHA ist in Seefischen angereichert, die 

ursprüngliche Quelle ist jedoch die Alge. 

Damit Sie sich mit allen für den Körper 

notwendigen und essentiellen Omega-

3-Fettsäuren versorgen können, wird das 

Leinöl mit der, aus der Alge gewonnenen, 

DHA ergänzt (1,1g pro 100g).

DHA = Cocosahexaensäure – sie gehört in 

die Klasse der Omega-3-Fettsäuren. 

250 ml 15,49 € 

Art.-Nr.: 04207 61,96 Euro pro Liter

Lichtkraft MAP®

Presslinge

Lichtkraft MAP® ist die Abkürzung für Master Amino Acid Pattern und ist eine einzigartige 

Zusammensetzung aus acht essentiellen, d.h. lebensnotwendigen Aminosäuren in seiner 

hochreinen, freien und kristallinen Form.

Aminosäuren sind nicht nur der wichtigste Nahrungsbaustein, sondern bilden das 

grundlegende Baumaterial für unseren gesamten Organismus. Sie dienen der ständigen 

Erneuerung jener Masse aus lebenden Zellen, die Muskeln, Organe, Knochen, Antikörper, 

Enzyme usw. bilden.

Dose 320 g 54,90 € 

Art.-Nr.: 0670 171,56 Euro pro kg

Lichtkraft OPC gold

Acerola-Kirsche

Zutaten: Traubenkernextrakt OPC, Hy- 

droxyprophylmethylzellulose (Kapsel-

hülle pflanzlich) Acerola-Fruchtpulver

Alle Zutaten stammen aus veganen 

Quellen. Adaptogene Rezepturen hel-

fen dem Organismus, sich an Stress-

Situationen anzupassen. Sie haben 

einen positiven Effekt bei stress-indu-

zierten Beschwerden.

 

Unterstützt 
- Immunsystem auch während  

 und nach intensiver körperlicher  
 Belastung

- Kollagenbildung für Blutgefäße,  
 Knochen, Knorpelfunktion,  
 Zahnfleisch und Zähne 

- Energiestoffwechsel
- Nervensystem und Psyche  
- schützt Zellen vor oxidativem Stress  
- reduziert Müdigkeit und Erschöpfung  
- regeneriert reduzierte Form von  

 Vitamin E
- erhöht Eisenaufnahme

Zutaten: Traubenkernextrakt OPC, Hyd-
roxyprophylmehylzellulose (Kapselhülle 
pflanzlich) Acerola-Fruchtpulver.

60 Kapseln, à 27 g 24,90 € 
Art.-Nr.: 04234 922,22 Euro pro kg

   WIR KÖNNEN
den Wind nicht ändern

           ABER DIE SEGEL
                 anders setzen
                                                                       - Aristoteles -

mit pflanzlicher 
DHA = VEGAN

Frei von  

synthetischen  

Hilfsstoffen, Zucker,  

Süßungsmitteln,  

Salz oder tierischen  

Bestandteilen.

VEGAN & GLUTENFREI

VEGAN
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Kraft tanken
     KANN MAN NUR DA,

          wo man sich wohlfühlt
                                                                 - Verfasser unbekannt -

Lichtkraft Produkte

traditionell · gesund · sinnvoll · ganzheitlich
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VEGAN

Lichtkraft Omega 3 Algenöl mit DHA

Unser Algen-DHA-Öl wird aus der Mikroalge 

Schizochytrium sp. gewonnen, die reich an 

Omega-3-Fettsäuren ist. Diese Fettsäuren sind 

essentiell für den Körper und tragen zu ver-

schiedenen Funktionen bei.

DHA, eine der Omega-3-Fettsäuren im Algen-

öl, trägt zur Erhaltung der normalen Sehkraft 

und zur Aufrechterhaltung der normalen Ge-

hirnfunktion bei. EPA und DHA tragen zu einer 

normalen Herzfunktion bei.

76,5 g 29,90 € 
Art.-Nr.: 04496 390,85 Euro pro kg

Lichtkraft Kurkuma aktiv Kapseln

Hergestellt aus einer überlieferten Rezeptur, 

enthält jede Verzehrempfehlung von 740mg, 

265mg Curcumin, sowie Sesamöl und eine 

spezielle Gewürzmischung (80mg pro Ver-

zehrempfehlung). Die hohe Bioverfügbar-

keit sorgt dafür, dass der Körper die wert-

vollen Inhaltsstoffe optimal aufnehmen 

und verwerten kann.

30 g 29,90 € 
Art.-Nr.: 04494 996,67 Euro pro kg

Lichtkraft Vitamin B-Komplex Kapseln

Unsere Vitamin B-Komplex Kapseln sind 

eine natürliche und glutenfreie Quelle für 

alle 8 B-Vitamine und Folsäure.

Die wichtigen Vitamine B2, B3, B6 und B12 

tragen zu einer normalen Funktion des 

Nervensystem und zur Reduzierung von 

Müdigkeit und Erschöpfung bei. Das Vit-

amin B7 (Biotin) trägt zur Erhaltung nor-

maler Haut und Haare bei.

Unsere Kapseln sind frei von Lactose, syn-

thetischen Hilfs- und Konservierungsstof-

fen und somit eine perfekte Ergänzung 

für eine gesunde und ausgewogene Er-

nährung. Probieren Sie jetzt unsere Buch-

weizenkeim-Extrakt Kapseln und tun Sie 

etwas Gutes für Ihren Körper!

58 g 29,90 € 
Art.-Nr.: 04495 515,52 Euro pro kg

Lichtkraft Aktivkohle Pulver  
aus Kokosschalen

In der Medizin wird Aktivkohle manch-

mal verwendet, um bestimmte Giftstof-

fe im Magen-Darm-Trakt zu binden und 

zu absorbieren. Dies kann dazu beitra-

gen, die Aufnahme von Giftstoffen in 

den Körper zu reduzieren. Es ist wichtig 

zu beachten, dass die Verwendung von 

Aktivkohle im medizinischen Kontext 

spezifisch und situationsabhängig ist.

100 g 13,90 € 
Art.-Nr.: 0181 139,00 Euro pro kg

Lichtkraft Dolomit Pulver

Dolomit, auch unter den Be-

zeichnungen Dolomitspat, 

Rautenspat und Perlspat 

bekannt, ist ein natürliches 

Mineralpulver, welches aus 

Calcium- und Magnesiumcar-

bonat-Verbindungen besteht. 

Beide Natriummineralien lie-

gen im Dolomit nicht in reiner 

Form, sondern als Carbonat-

Verbindung vor, also CaCO3 und 

MgCO3.

500 g 8,95 € 
Art.-Nr.: 0186 17,90 Euro pro kg
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Bio Lichtkraft Cordyceps

Zu den Inhaltsstoffen des Cordyceps sinensis zählen nicht nur Vitamine, Spurenelemente und 

essentielle Aminosäuren, sondern auch Cordycepin, Ergosterol, Ophicordin, Galactomannan,  

L-Tryptophan. Weiter enthält der Pilz spezifische Polysaccharide und Glykoproteine.

CS4 Kapseln 62,4 g 26,90 € 
Art.-Nr.: 04734 431,08 Euro pro kg

Pulver 100 g 19,80 € 
Art.-Nr.: 04739 198,00 Euro pro kg

Bio Lichtkraft Shiitake

Shiitake enthält alle 8 essentiellen Aminosäuren  - Polysaccharide Lentinan - Galactoglukoman-

nan  - Vitamine B1, B2, B5, B6, B9, B12, E  - Provitamin D2 -  Reich an Kalzium, Eisen, Phosphor und 

Valium - arm an Natrium -Eritadenin, Ergosterin

Kapseln 62,4 g 25,90 € 
Art.-Nr.: 04734 415,06 Euro pro kg

Pulver 100 g 19,80 € 
Art.-Nr.: 04739 198,00 Euro pro kg

Bio Lichtkraft Hericium

Der Igelstachelbart verfügt über 8 Aminosäuren sowie Zink, Eisen, Selen und organisches Germa-

nium. Neben einem hohen Gehalt an Kalium zeichnet er sich durch einen gleichzeitig niedrigen 

Gehalt an Natrium aus. Besonders geschätzt wird der Vitalpilz, weil er zahlreiche Polysaccharide 

und Polypeptide enthält.

Kapseln 62,4 g 25,90 € 
Art.-Nr.: 04736 415,06 Euro pro kg

Pulver 100 g 19,80 € 
Art.-Nr.: 04741 198,00 Euro pro kg

Bio Lichtkraft Zunderschwamm

100g Naturreines Bio Zunderschwamm Extraktpulver, davon 30mg Polysaccharide

ohne weitere Zusatzstoffe

Kapseln 62,4 g 26,90 € 
Art.-Nr.: 04735 431,08 Euro pro kg

Pulver 100 g 19,80 € 
Art.-Nr.: 04740 198,00 Euro pro kg

Bio Lichtkraft Reishi

Reishi enthält zahlreiche Vitamine und Mineralien wie Magnesium, Calcium, Zink, Eisen und an-

dere lebenswichtige Substanzen. Darüber hinaus ist er besonders reich an Polysacchariden, ins-

besondere den pilztypischen Beta-Glucanen.

Kapseln 62,4 g 28,90 € 
Art.-Nr.: 0195 463,14 Euro pro kg

Pulver 100 g 19,80 € 
Art.-Nr.: 04738 198,00 Euro pro kg
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Lichtkraft MSM extra

MSM (Methylsulfonylmethan) ist eine 

organische Schwefelverbindung in einer 

geruchlosen Pulverform mit einem na-

türlichen Ursprung. 

• unterstützt die optimale Nährstoffver- 

 sorgung der Zellen

• liefert den Schwefel für die Erhaltung  

 und Regeneration der Knorpelmasse

• ist unentbehrlich für die Kollagen- 

 synthese von Knochen und Haut

• unterstützt die Entspannung von  

 Muskulatur und Gelenken

• die Zellen werden durchlässiger und  

 ermöglichen dem Körper fremde Par- 

 tikel leichter auszuspülen

Inhaltsstoffe: Methylsulfonylmethan 

(99,95% rein), Vitamin C-Base  

(Magnesium ascorbat)

500 g 24,90 € 
Art.-Nr.: 05309 49,80 Euro pro kg

Bio Lichtkraft  
Smoothiepulver

Das leicht lösliche Smoothiepulver in 

Rohkost-Qualität enthält eine Fülle von 

Nähr- und Aufbaustoffen. Die jungen 

Gräser und Sprossen werden im Stadium 

der höchsten Nährstoffdichte geerntet 

und schonend bei Temperaturen von 31°- 

34° C teilweise im Vakuum getrocknet. 

Das Pulver enthält einen hohen Anteil 

an darmregulierenden Ballaststoffen (ca. 

20 %). Es ist reich an Eisen, Vitamin B12 

und Folsäure. Zutaten: Alfalfablättersaft, 

Gersten-, Weizen- und Hafergras, Brokkoli-

gemüse und Brokkolisprossen, Grünkohl, 

Kohl, Löwenzahn, Petersilie, Chlorellaalge, 

Spirulinaalge, die Braunalge Dulse und 

Kelp (Seetang).

Werten Sie Ihren Smoothie mit dieser Mi-

schung um wertvolles Chlorophyll auf! 

150 g 26,90 € 
Art.-Nr.: 04174 179,33 Euro pro kg

Lichtkraft  
Supervitamin C 
forte

ist eine einzigartige, ve-

gane Vitamin-Formel in 

pflanzlichen Kapseln zur 

Unterstützung des Im-

munsystems. Dank des 

patentierten Vitamin C-

Komplexes „PureWay-

C®“ ist es hervorragend 

bioverfügbar, wissenschaftlich getestet 

und auch bei hoher Dosierung sehr gut 

verträglich. Zusätzlich mit dabei: Biofla-

vonoide (Vitamin C2), OPC, Beta-Glucan 

sowie Granatapfelextrakt. Eine gute Ver-

sorgung mit Vitamin C ist nicht nur zur 

Grippe- und Erkältungszeit, sondern auch 

bei Stress angeraten. 

Wissenschaftlich geprüft: PureWay-C® wird 

vom menschlichen Körper schneller absorbiert 

und in höherem Maße (233 % höher) behalten 

als alle getesteten Formen von Vitamin C

• frei von Konservierungsstoffen, künstlichen 
 Aromen und synthetischen Farbstoffen

• entwickelt in der Schweiz, hergestellt in 
 Deutschland - 100 % Reinheit und Sicherheit 

• echte, bioaktive Nahrungsergänzung einer 
 neuen Generation - Hand in Hand mit der 
 Weisheit der Natur (adaptogenes Prinzip) 

90 Kapseln 128 g 39,90 € 
Art.-Nr.: 05371 311,72 Euro pro kg

• Rohkostqualität

• vegan

• glutenfrei

• hefefrei

• zuckerfrei

• Vitamin B12

• Eisen

• Folsäure

Lichtkraft  
Multi Silizium

•  vegan

•  frei von synthetischen  

 Hilfs- und Konservierungs- 

 stoffen

•  laktosefrei

•  glutenfrei

GMP-zertifiziert 

Zutaten: Bambusextrakt, Brennnessel-

kraut**, Hydroxypropylmethylzellulose 

(Kapselhülle pflanzlich), Braunhirse**, Wild 

Yams Extrakt, Ackerschachtelhalm, Borax 

(Natriumborat), Mandelöl, Weihrauch, 

ätherische Pflanzenölkomposition. 

**aus kontrolliert biologischem Anbau

Die Tagesverzehrmenge enthält 2,5 mg 

Bor und 300 mg Phyto-Siliziumkom-

plex aus Bambus, Hirse und Kräutern

150 Kapseln 65 g 34,90 € 
Art.-Nr.: 04294 536,92 Euro pro kg

Lichtkraft Speramin

Speramin® CAPS ist ein Komplex pflanz-

licher Rohstoffe mit einem hohen Gehalt 

an natürlichem Spermidin und Vitamin C.

Die Quelle des Spermidins sind Wei-

zenkeime aus kontrolliert biologischem 

Anbau, welche äußerst schonend veredelt 

werden. Hierbei werden auf jegliche che-

mische Extraktionsprozesse verzichtet.

Speramin® CAPS hat einen hohen Gehalt 

an Vitamin C, welches zu einer normalen 

Funktion des Immunsystems beiträgt. 

Zudem trägt Vitamin C dazu bei, Zellen 

vor oxidativem Stress zu schützen, sowie 

Müdigkeit und Ermüdung zu verringern.

180 Kapseln 163,5 g 31,95 € 
Art.-Nr.: 04297 195,41 Euro pro kg

VEGAN

Wichtig für die 

Synthese von Pro-

teinen, Hormonen, 

Bindegewebe und 

Enzymen!
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Lichtkraft 
DMSO

• 99,9 % pharma- 

 zeutische Qualität

• nach europäischem Arzneibuch

• organisches Lösemittel mit  

 vielfältigen Eigenschaften und 

 Anwendungsgebieten

• kristallisiert unter 18° C und wird bei  

 ca. 19 - 22°C wieder flüssig

• Braunglasflasche

100 ml 11,90 € 

Art.-Nr.: 0691.100ML 119,00 EUR pro Liter

500 ml 21,90 € 

Art.-Nr.: 0691.5  43,80 Euro pro Liter

mit wertvollem  

Calcium & Magnesium

über 70 wichtige  

organische Mineralstoffe

         Habe stets ein Ohr für die Vergangenheit,

                                      ein Auge für die Zukunft
                       & ein Lächeln für den Augenblick!

                                                                                         - Verfasser unbekannt -

Lichtkraft Natron
Natron ist ein „Tausendsassa“ für jeden Haushalt. 

Natron hilft z.B. bei Sodbrennen und Aufstoßen 

(nach schweren Mahlzeiten), aber Natron kann 

noch deutlich mehr, z.B.:

• bindet und neutralisiert Säuren  

 (wandelt sie in neutrale Salze um) 

• macht hartes, kalkhaltiges Wasser weicher 

• hilft bei unangenehmen Gerüchen 

• zum Backen und Kochen 

• zur Mund- und Zahnpflege 

• bei Insektenstichen 

• als Badezusatz zur Lösung von Schlacken  

 (transportiert quasi die Cellulite weg) 

• macht saures Obst bekömmlicher 

200 g 3,95 € 
Art.-Nr.: 05383.24 19,75 Euro pro kg

1,2 kg 8,95 € 
Art.-Nr.: 05383.22 7,46 Euro pro kg

12,5 kg 32,90 € 
Art.-Nr.: 05383.23 2,63 Euro pro kg

Hinweis: Genaue Informationen zu den Produkten, wie auch Allergenhinweise, Gefahrstoff- 
und Nährwertangaben erhalten Sie im Shop www.lkh-gesundleben.de oder auf Anfrage  
von unseren Kundenberatern.

Lichtkraft Sango Koralle
Naturbelassenes Nahrungsergänzungsmittel. 

Zutaten: 100 % Meeres-Korallen-Fossilien 

mit mind. 20 % Calcium und 10 % Magnesium ohne jegli-

che Zusätze.  Die Sango-Meereskoralle, von der Insel der 

Hundertjährigen in Japan, stammt aus Okinawas Mee-

resboden. Sie ist von höchster Qualität sowie Reinheit in 

bioverfügbarer Substanz. Das Pulver enthält neben Calci-

um und Magnesium über 70 wichtige organische Mine-

ralstoffe sowie Spurenelemente in ionisierter Form, die 

von unserem Körper optimal resorbiert werden.   

Dadurch wird u.a. das Säure-Basen-Gleichgewicht im 

Organismus positiv beeinflusst. 

100 g 17,90 € 

Art.-Nr.: 0598 179,00 Euro pro kg

250 g 34,90 € 
Art.-Nr.: 0600 139,60 Euro pro kg

zum Einnehmen,  Kochen, Backen und  für den Haushalt
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Lichtkraft 
Schwarzkümmelöl 
Creme 

Beruhigt und  pflegt  

sensible Haut  

Diese Creme enthält extra viel 

Schwarzkümmelöl aus Ägypten. 

Schwarzkümmelöl ist bekannt für die 

pflegende Wirkung sensibler und emp-

findlicher Haut. Pflegende Öle wie  

Avocado- und Jojobaöl machen diese 

Creme besonders wertvoll.

110 ml 11,95 € 
Art.-Nr.: 0171 108,64 Euro pro Liter

Lichtkraft
Weihrauch-Creme
Mit stimulierendem Weihrauchduft  

und Ingwer. Extra stark! 
Weihrauch, Arnika und  

Olivenöl haben eine wohl-

tuende Wirkung auf der 

Haut. Zur Unterstützung 

des Wohlbefindens bei 

rheumatischen Beschwer-

den, Gelenkschmerzen, 

Hexenschuss.

•  hoher Anteil naturreiner ätherischer 
 Öle und pflanzlicher Extrakte

•  zieht schnell ein

•  färbt und fettet nicht

•  frei von Farbstoffen, Emulgatoren 
 und Parfüm

• erfolgreich dermatologisch  
 getestet

• deutsches Markenprodukt

110 ml 13,95 € 
Art.-Nr.: 0170 126,82 Euro pro Liter

Lichtkraft
Rosskastanie & 
Weinlaub Gel 
Erfrischende Pflege für 

Beine und Venen

Rosskastanie &  Weinlaub 

Intensiv Pflegegel ist die 

reichhaltige Pflege für Ihre 

müden und schweren Beine.

Fördert die Durchblutung und wirkt 

wohltuend auf der Haut.

200 ml  10,95 € 
Art.-Nr.: 0169 54,75 Euro pro Liter

Lichtkraft  
Pferdebalsam mit Teufelskralle
Eine pflanzliche Kräuterkombination mit Arnika, sibirischer 

Fichtennadel, Pfefferminze, Rosskastanie, Thymian, Wachol-

der, Rosmarin, Avocadoöl und der Teufelskralle. Unterstützt 

die Entspannung und Erholung von Muskeln und Gelenken. 

Durch den Zusatz von Teufelskralle wurde dieser Balsam  

noch einmal verbessert.

• hoher Anteil naturreiner ätherischer Öle und  

 pflanzlicher Extrakte

• zieht schnell ein, färbt und fettet nicht

• erfolgreich dermatologisch getestet

• ideal auch nach dem Sport oder nach  

 körperlichen Anstrengungen 

Pferdebalsam mit Teufelskralle ist kein Heilmittel im Sinne 
des Arzneimittelgesetzes, sondern ein natürliches Haut-
pflegemittel. 

110 ml 10,95 € 

Art.-Nr.: 0172 99,55 Euro pro Liter

500 ml 19,95 € 
Art.-Nr.: 0173 39,90 Euro pro Liter

DU BIST DEINE

eigene Grenze!
ERHEBE DICH

DARÜBER
- HAFIS -

Lichtkraft  
Weihrauch Kapseln

Weihrauchharz wird in verschiedenen trockenen 

Regionen von Afrika, Arabien sowie Indien abge-

baut. Nach mehreren Ernten wird dem Baum eine 

mehrjährige Ruhepause gegönnt.

Die Einnahme von einer Kapsel pro Tag kann Ihr 

Wohlbefinden stärken:

• mit Vitaminen in einer 
 Basis von Weihrauchextrakt

•  Riboflavin (B2) trägt dazu bei, die 
 Zellen vor oxidativem Stress zu 
 schützen

• Vitamin B6 trägt zu einer normalen 
 Funktion des Immunsystems bei

• Vitamin C trägt zu einer normalen  
 Funktion des Immunsystems bei

• Vitamin B12 trägt zu einem normalen  
 Energistoffwechsel bei

• Kapselhülle pflanzlich

38 g 13,95 € 
Art.-Nr.: 0177 367,11 Euro pro Liter

VEGAN



Lichtkraft  
Multi Mare Magnesia

Magnesium trägt zur Verringerung  
von Müdigkeit und Erschöpfung bei,  
unterstützt normale Knochen, Zähne 
und Muskeln, die normale Eiweiß- 
Synthese, die normale psychische  
Funktion, die normale Funktion des  
Nervensystems, die Zellteilung sowie 
den normalen Energiestoffwechsel und 
das normale Elektrolytgleichgewicht.

•  vegan

•  frei von synthetischen Hilfs- und 

 Konservierungsstoffe

•  laktosefrei

•  glutenfrei

•  GMP-zertifiziert

•  Kapselhülle pflanzlich

150 Kapseln 92 g 29,90 € 
Art.-Nr.: 04293 325,00 Euro pro kg
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Buch
Magnesiumöl 

192 Seiten von Brigitte Hamann 

Art.-Nr.: 06142  12,99 €

Lichtkraft  
Magnesiumflocken

Reines Zechstein Magnesiumchlorid in 
Flocken ist vielseitig zur Entspannung 
verwendbar, z.B. als Fußbad oder Vollbad.

•  ohne Duftstoffe

•  ohne Konservierungsstoffe

•  ohne Farbstoffe

•  tierversuchsfrei

•  47 % Magnesiumchlorid- 

 Konzentration

750 g 8,95 € 
Art.-Nr.: 04295 11,93 Euro pro kg

7 kg 42,90 € 
Art.-Nr.: 04296 6,13 Euro pro kg

Mehr als 300 Stoffwechselprozesse sind  

magnesiumabhängig. Ohne Magnesium 

„läuft fast nichts“, denn der Mineral- 

stoff ist unverzichtbar für die Bereitstel- 

lung von Energie im Körper. Magnesium 

ist darüber hinaus zum Aufbau von Kno- 

chen und Zähnen erforderlich und stabi- 

lisiert die Körperzellen. Ohne Magne- 

sium können keine Eiweiße im Körper 

aufgebaut werden. Der Mineralstoff ist  

zudem notwendig für die Bildung der Er-

banlagen und für die Freisetzung und 

Wirkung von Hormonen und Botenstof-

fen im Körper.

Magnesium wird  
für viele wichtige  
Funktionen im  
Körper benötigt:

Lichtkraft  
Magnesium-Sole

31%ige gesättigte Magnesiumsole 

und feinst vermahlenes, energeti- 

siertes EM-Keramikpulver. 

Die tägliche Anwendung: Sprühen Sie 

die Magnesium-Sole direkt auf die Haut 

und massieren Sie es leicht ein.  

Anwendung bei akuten Krämpfen:  

Bei akuten Krämpfen empfehlen wir 

Magnesium-Sole direkt auf die schmerz-

hafte Stelle zu sprühen und einzureiben. 

Magnesium-Sole unterstützt schon nach 

kurzer Zeit die Krampflösung. 

Magnesium-Sole im Sport: Die Anwen-

dung von Magnesium-Sole nach sportli-

cher Anstrengung unterstützt die mus-

kuläre Regeneration.

100 ml Sprayflasche 8,90 € 
Art.-Nr.: 05267 89,00 Euro pro Liter

500 ml Nachfüllflasche 16,90 € 
Art.-Nr.: 05268 33,80 Euro pro Liter

Magnesium aus Atlantik-

Meeresrotalgen

Führen wir nicht genügend Magnesium zu,  
gerät der Körper in einen 
Magnesiummangel, der sich mit ganz unterschiedlichen Beschwerden bemerkbar 

machen kann. 

Muskulatur:  
Muskel- und Wadenkrämpfe, Taubheitsgefühl in Händen und Füßen, Nacken-, Schulter-, und Rückenverspannungen, Kreuz- schmerzen, Fibromyalgie.

Herz-Kreislauf- 
System:  
Herzklopfen, Herzrhythmusstö-rungen, Durchblutungsstörungen, Brustenge, Gefäßverengungen,  migräneartiger Kopfschmerz, Thromboseneigung.

Nerven:  
Innere Unruhe, Gespanntheit,  Kopfschmerzen, Migräne, Schwindel,  Reizbarkeit, Nervosität, Schlafstö-rungen, Müdigkeit, Mattigkeit, nachlassende Konzentration,  Energielosigkeit, Vergesslichkeit, Ängste, kalte Füße.

Magen und Darm:  
Häufige Durchfälle,  
Verstopfung, Übelkeit, Darm-  und Bauchkrämpfe.

Wenn Sie mit diesen  
Symptomen konfrontiert  sind, sollten Sie sich mit  

Magnesium intensiver  
auseinandersetzen!

ein reines  

Naturprodukt

kostenlose 

Infobroschüre: 

Magensium-Sole

Art.-Nr.: 0728

Optimale  

Magnesium- 

versorgung  

über  

die Haut.

Art.-Nr.: 05267

10,90 €

Magnesiumsole 

der Marke Lichtkraft

100 ml Sprayflasche
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Das Kaufhaus für Körper, Geist und Seele
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Magnesiumsole

belebt durch  

NEU Lichtkraftöl

Magnesiumsole

belebt durch  

EM-Keramik

NEU
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Alte Hausmittel 

wiederentdeckt!

Kolloidales Silber 
der Marke Lichtkraft
Das natürliche Antibiotikum

Was in Ihrer Hausapotheke auf keinen 

Fall fehlen sollte, ist unser kolloidales 

Silber-Quellwasser. Es enthält mikrosko-

pisch kleine Silber-Moleküle in reinster 

Form, aufgelöst in reinem Quellwasser. 

Die Wirkung ist dafür umso größer, denn 

unser kolloidales Silber-Quellwasser kann 

hunderte verschiedene Erreger zerstören 

und ist deshalb ein natürlicher Immunsy-

stem-Booster. Überzeugend ist auch die 

entzündungshemmende Wirkung. 

Verlassen können Sie sich auf die absolute 

Reinheit unseres verwendeten Quellwas-

sers. Es wird zunächst entmineralisiert, 

um die Entstehung der elementaren Kol-

loidpartikel in einer bestimmten Größe 

und Form erst möglich zu machen.

 

Lichtkraft Silberwasser  

(Kolloidales Silber) 

50 ml Sprayflasche 12,90 € 
Art.-Nr.: 05311 258,00 Euro pro Liter

100 ml Flasche 19,95 € 
Art.-Nr.: 05312 199,50 Euro pro Liter

200 ml Flasche 29,95 € 

Art.-Nr.: 05313 149,75 Euro pro Liter

50 ml Nasenspray 12,90 € 
Art.-Nr.: 05317 258,00 Euro pro Liter

Konzentration 23-25 ppm

Feinsilber reinst

 

Lichtkraft Goldwasser  

(Kolloidales Gold und Silber)

100 ml Flasche 22,90 € 

Art.-Nr.: 05314 229,00 Euro pro Liter

Konzentration Goldwasser 

2 ppm Feinsilber reinst  

2 ppm Feingold reinst

mit Quellwasser  

entionisiert

Buch „Kolloidales Silber“

Das gesunde Antibiotikum für Mensch und Tier 

264 Seiten 

Art.-Nr.: 06149 22,00 €

"Ich empfehle die Produkte der Marke Lichtkraft, weil ...

... Lichtkraft für höchste Qualität, sorgfältig ausgewählte 
Rohstoffe und eine enge Partnerschaft mit erstklassigen 
Lieferanten steht. Unser Fokus liegt darauf, die Gesund-
heit unserer Kunden zu fördern. Durch diese Prinzipien 
verbinden wir unser Engagement für Qualität mit dem Ziel, 
Produkte anzubieten, die das Wohlbefinden unterstützen 
und bereichern. 

Eure Tante Heidi"

Übrigens: unser Silber hat 23-25 ppm, 
weil ein höherer ppm-Wert nicht 
automatisch eine höhere Wirksamkeit 
verspricht.

Wir betrachten diesen Mittelwert als 
ideal. (ppm=parts per million)
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Landkaufhaus-Mayer 
Salzlampen

Landkaufhaus-Salzlampen sind ausge-

suchte Einzelstücke in Top-Qualität mit 

deutscher Elektrik im Buchenholzsockel. 

Ca. 4,5 - 6 kg.

Art.-Nr.: 1407 26,95 €

auf Akazienholzsockel, inkl. Elektrik 

und Spezial-Leuchtmittel (E14) über-

zeugt durch das schlichte, doch sehr 

aufwendige Design. Höhe ca. 17,5 cm.

Motiv „Pyramide“  

Art.-Nr.: 1423 29,90 €

Motiv „Engel“  
Art.-Nr.: 1413 39,90 €

Badesalz für Solebäder

Tauchen Sie mit diesem exklusiven, von 

Hand abgebauten und verarbeiteten 

Salz, in die Welt der tiefen Entspannung 

ein. Eröffnen Sie sich durch die besonde-

re Lichtkraft-Salzsole eine Welt der Sinne. 

Ohne Zusatzstoffe. Ausreichend für ein 

Vollbad.

Tipp: Überall dort, wo Wärme gut tut, 

ist es eine besonders wohlfühlende Er-

fahrung, wenn Sie das Salzsäckchen im 

Ofen erwärmen und auf schmerzende 

Körperstellen auflegen.

Lichtkraft-Salzbad im  
Leinensäckchen ca. 1,2 kg 

Art.-Nr.: 1401 8,90 €

Wir werden immer wieder gefragt, 

wieso unser Lichtkraft-Kristallsalz 

nicht auch, wie viele andere Salze 

aus Pakistan, »Himalaya-Kristall-

salz« heißt. Die Antwort ist ganz 

einfach: Unser Kristallsalz war das 

Erste auf dem Markt überhaupt und 

somit das echte Original, jedoch 

war der Name nicht geschützt und 

daher überschwemmten viele so-

genannte »Himalaya- Kristallsalze« 

mit den unterschiedlichsten Quali-

tätskriterien den Markt. Um Verwechslungen zu vermeiden 

wurde im Jahre 2003 das original Kristallsalz in Lichtkraft-

Kristallsalz umbenannt.

Lichtkraft  
Kristall-Speisesalz

Lichtkraft Kristallsalz aus Pakistan wird 

besonders von Therapeuten zur Herstel-

lung einer Kristallsalzsole empfohlen, da 

hier sämtliche Aspekte nach Peter Ferrei-

ra eingehalten werden.

FEIN 1000 g 22,00 € 
Art.-Nr.: 1302 22,00 Euro pro kg

BROCKEN 1000 g 22,00 € 
Art.-Nr.: 1301 22,00 Euro pro kg

GRANULAT 1000 g 22,00 € 
Art.-Nr.: 1304 22,00 Euro pro kg

Lichtkraft Produkte

1919

Steinsalz Inhalator

Enthält keinerlei Zusatzstoffe

Inkl. Salzgranulat (Natursalz) aus  

der Salt Range in Pakistan 

Art.-Nr.: 0307 19,90 €

Grundlagenbuch

„Wasser und  
seine Salze“ 
Ein Grundlagenbuch zu den weiter-

führenden Forschungen Peter Fer-

reiras, aufbauend auf sein damaliges 

Werk  „Wasser und Salz“.

487 Seiten 

Art.-Nr.: 0652  29,80 €

Auch se
hr
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• Handabbau

• Handverarbeitung 

• Kein Massenprodukt

• Sehr guter, milder  
 Geschmack

• Hohe Reinheit

• Naturbelassen

• Ohne Zusatz- 
 stoffe 

• Frei von heutigen  
 Umweltbelastungen

Das bewährte Salz 

nach Peter Ferreira
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Salzmanufaktur Siegsdorf

Unsere Mission:
Wir, als kleine Manufaktur in den bayerischen Alpen, haben es uns zur Aufgabe gemacht, 

hochwertige Natursalze, Kräuter, Gewürze und vieles mehr zu veredeln um so den Men-

schen schmackhafte, schöne und natürliche Produkte zugänglich zu machen.

Warum gibt es uns?
Unsere Mutter, die Landkaufhaus 

Mayer GmbH hat es geschafft, dass 

die Menschen dieses lebenswich-

tige Mineral, das Salz, wieder als 

wertvoll betrachten und lieber zu 

hochwertigem Salz greifen als zu 

den billigen Alternativen. 

So entstand die Salzmanufaktur 

Siegsdorf, welche sich um die Pro-

duktion, Abfüllung, Logistik und 

um alles, was mit dem Salz, zu tun 

hat kümmert und auch einzigartige 

Produkte daraus herstellt.

Salz wurde lange Zeit nur als 
einfaches Mittel zum Würzen 
betrachtet. 
Wir haben es geschafft, dass 
Salz von vielen Menschen nun 
wieder als das betrachtet wird 
was es ist, „weißes Gold!“

Was macht die Salzmanufaktur Siegsdorf aus?
•  hochwertige naturbelassene Salze ohne chemische Zusätze

•  in liebevoller Handarbeit hergestellte Produkte

• innovative Produkt- und Geschenkideen

NATUR + INNOVATION + LIEBEVOLLE HANDARBEIT =



www.landkaufhausmayer.de

Reines deutsches 
Steinsalz
Deutsches Steinsalz (maschineller Abbau), 

ist sehr gut für den großen Verbrauch (z.B. 

Nudelwasser) geeignet und sehr günstig 

im Preis. Körnung 0,7-1,6 mm

1000 g 2,95 € 
Art.-Nr.: 20110 2,95 Euro pro kg

12,5 kg-Eimer 25,90 € 
Art.-Nr.: 20115 2,00 Euro pro kg

25 kg-Sack 25,90 € 
Art.-Nr.: 20117 1,03 Euro pro kg

Gourmet Natursalz
Gourmetsalz – weil es gut schmeckt! Gour-

met Natursalz aus Italien wird sehr scho-

nend maschinell abgebaut. Mit seinem 

fein schimmernden Perlmuttglanz und 

dem herrlich milden Geschmack ist es her-

vorragend für die feine, gehobene Küche 

geeignet.  

Granulat 500 g  2,99 € 
Art.-Nr.: 20209 5,98 Euro pro kg

Fein 1000 g 3,49 € 
Art.-Nr.: 20201 3,49  Euro pro kg

12,5 kg-Eimer 34,90 € 

Art.-Nr.: 20230 2,79 Euro pro kg

• frei von heutigen  
 Umweltbelastungen

• hohe Reinheit

• qualitätsgeprüft

• naturbelassen  
 (nicht raffiniert)

• keine künstlichen  
 Zusatzstoffe

Kräuterwastl's  
Steinsalz
aus Deutschland ohne Zusätze ist 

sehr gut für den großen Verbrauch 

(z.B. Nudelwasser, Einlegen von Fleisch 

oder Gemüse) geeignet. 

Mediterranes Gourmet Steinsalz  

Mit seinem fein schimmernden Perl-

muttglanz und dem herrlich milden Ge-

schmack ist es hervorragend für die 

feine, gehobene Küche geeignet.  

 

Kräuterwastl's Steinsalz

Fein 1000 g 3,69 € 
Art.-Nr.: 20163 3,69 Euro pro kg

Fein 12,5 kg-Eimer 34,90 € 
Art.-Nr.: 20164 2,79 Euro pro kg

Kräuterwastl's Mediterranes  

Gourmet Steinsalz

Fein 1000 g 3,69 € 
Art.-Nr.: 20226 3,69 Euro pro kg

Fein 12,5 kg-Eimer 34,90 € 
Art.-Nr.: 20227 2,79 Euro pro kg

Natursalz  
aus der Saltrange in Pakistan  

Bez. Typ „Himalaya*“

*Bergmännisch abgebautes Natursalz aus 

der Salt Range in Pakistan. Es ist vollkom-

men naturbelassen und enthält keinerlei 

Zusatzstoffe. Bei sachgerechter Lagerung 

ist es unbegrenzt haltbar.

Fein 1000 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 20181 4,99 Euro pro kg

Fein 12,5 kg-Eimer 39,90 € 

Art.-Nr.: 20178 3,19 Euro pro kg

Granulat 1000 g  5,99 € 
Art.-Nr.: 20179 5,99 Euro pro kg

Salzmanufaktur Siegsdorf
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• hohe Reinheit

• naturbelassen  
 (nicht raffiniert) 

• keine künstlichen  
 Zusatzstoffe 

• qualitätsgeprüft 

• frei von heutigen  
 Umweltbelastungen 

• ohne jegliche Zusätze

• ungebleicht

• nicht raffiniert

• herrlich milder  
Geschmack
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Salzmanufaktur Siegsdorf

Gourmet  
Bio-Pfeffer schwarz

Der Pfeffer ist bekanntlich das belieb-

teste Gewürz der Deutschen, also ha-

ben wir eine besonders hochwertige 

Bio-Sorte in unsere Mühlen gepackt!  

Aromatisch - warm - würzig!

Taschenmühle 12 g 3,69 € 
Art.-Nr.: 20736 307,50 Euro pro kg

Mühle „München“ 90 g 

Art.-Nr.: 20706 12,90 €

Nachfüllglas 100 g  8,50 € 
Art.-Nr.: 20840 85,00 Euro pro kg

Bio-Brotzeit- 
gewürz

Die pikant-würzige Mischung zu jeder 

Brotzeit! Ob Schinken, Käse oder knacki-

ges Gemüse – unser Bio-Brotzeitgewürz 

passt immer! Überraschend anders auch 

in einem Dip, zu Butter und Brot oder 

zum Marinieren. 

Zutaten: Senfsaat, Pfeffer, Knoblauch, 

Chili, geröstete Zwiebel, alles aus kont-

rolliert biologischem Anbau. 

Taschenmühle 15 g 3,69 € 

Art.-Nr.: 20710 246,00 Euro pro kg

Mühle „München“ 100 g 

Art.-Nr.: 20690 12,90 €

Nachfüllglas 100 g  7,90 € 
Art.-Nr.: 20858 79,00 Euro pro kg

Salz-Grillstein / Grillgewürze
Mit dem Salzstein können Sie sehr natürlich und mal wieder mit etwas Abwechslung grillen. Egal ob 
Fisch, Fleisch, Wild oder Gemüse, mit dem Salzstein gelingt das Grillgut hervorragend.

Unsere Grillsteine werden aus großen Salzblöcken geschnitten und nicht, wie es oft der Fall ist, 
aus feinem Salz gepresst. Somit ist jeder Salzstein charakteristisch und einzigartig. WennSie  zwei 
oder drei Grillsteine nebeneinander legen, erhalten Sie ganz einfach eine größere Grillfläche.

Gourmet  
Bio-Kräuter Natursalz 

Bio-Qualität, köstlich zur Brotzeit, für Salate und 

zum Kochen, sehr guter, milder Geschmack, 

hohe Reinheit, naturbelassenes Natursalz 

(nicht raffiniert), ohne künstliche Zusatzstoffe, 

qualitätsgeprüft, frei von heutigen Umwelt-

belastungen, wunderbar für die feine Küche 

geeignet. Ohne Glutamat.

Fein 500 g 3,95 € 
Art.-Nr.: 20213 7,90 Euro pro kg

Bezeichnung ArtNr. VPE
Brutto-VK/
Stück 

Salz-Grillstein ca. 10 x 20 x 2,5 cm, ca. 1,2 kg 20781 1 Stück 5,90 €

Grill Holzbox 2 (1 Grillstein, 3 Taschenmühlen, 8 x Anzündwolle) 20784 1 Stück 24,90 €

Grill Holzbox 4 (1 Grillstein und eine Taschenmühle mit Steakgewürz) 20796 1 Stück 16,90 €

Grillgewürze Taschenmühlen 3er Set in einer Holzbox 20801 1 Stück 12,90 €

Buch„Grillen auf dem Salzstein“ 80 Seiten, Hardcover 06192 1 Stück 9,99 €

Liebevoll zusammen- 
gestellte Kräutermi-

schung:

Zutaten: Gourmet Natursalz, 
Petersilie, Majoran, Bergboh-
nenkraut, Oregano, Korian-
der, Liebstöckel, Brennnessel, 
Thymian, Knoblauch, Dill, 
Salbei, Zwiebel, SellerieDie praktische  

Taschenmühle für  
unterwegs!

wieder

befüllbar!

Natursalz in seiner schönsten Form  
für die moderne Gourmetküche!

Mahlgrad einstellbar!

grob

fein
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Salzmanufaktur  Siegsdorf
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NATURSALZFLOCKEN
Feinstes italienisches Gourmet-Natursalz

(nicht raffiniert und mit keinerlei künst-

lichen Zusatzstoffen) als Basis verbindet 

sich mit edlen Kräutermischungen und 

Gewürzen und bringt somit Abwechs-

lung in die feine Küche. Unsere saltini‘s 

werden in einem aufwendigen Verfah-

ren zu Natursalzflocken geformt, welche 

Kräuter und Gewürze einschließen und 

in jeder Salzmühle Verwendung finden. 

Edle Kräuter und Gewürze, die eine ge-

schmackliche Vielfalt erreichen, die bisher 

so nicht möglich war. Wertvolle Aromen, 

die erst freigesetzt werden, wenn sie in 

der Salzmühle vermahlen werden, sorgen 

für kulinarische Highlights in der moder-

nen Gourmetküche.

·  ideal für die Salzmühle

·  lassen sich besonders fein 
 vermahlen

·  aus natürlichen, reinen und 
 hochwertigen Natursalzen

·  feinste Kräuter und Gewürze

·  wertvolle Aromen die erst 
 beim Vermahlen freigesetzt 
 werden

·  kulinarische Vielfalt für  
 neue Kochideen

Bio-Kräuter saltini's®

Die liebevoll zusam mengestellte Kräu-

termischung bringt Abwechslung in 

die feine und moderne Gourmetküche. 

Reines Natursalz (nicht raffiniert und 

mit keinerlei künstlichen Zusatzstoffen) 

verbindet sich mit edlen Kräutern und 

Gewürzen.

Zutaten: naturbelassenes Steinsalz, Petersilie*, 
Majoran*, Bohnenkraut*, Oregano*, Korian-
der*, Liebstöckel*, Brennnessel*, Thymian*, 
Knoblauch*, Dill*, Salbei*, Zwiebel*, Sellerie*

Taschenmühle 20 g 3,69 € 
Art.-Nr.: 20723 184,50 Euro pro kg

Mühle „München“ 130 g  

Art.-Nr.: 20557 14,95 €

Nachfüllglas 130 g  7,90 € 
Art.-Nr.: 20846 60,77 Euro pro kg

Bio-Pfeffer saltini's®

 

Feinstes italienisches Gourmet-Natursalz 

und würziger Bio-Pfeffer sind die Basis 

für diese saltini's.

Zutaten: naturbelassenes Steinsalz,  

Bio-Pfeffer

Taschenmühle 20 g 3,69 € 
Art.-Nr.: 20721 184,50 Euro pro kg

Mühle „München“ 130 g  

Art.-Nr.: 20569 14,95 €

Nachfüllglas 130 g  7,90 € 
Art.-Nr.: 20848 6,08 Euro pro 100 g

Bio-Knoblauch saltini's®

 

Verleihen Sie jedem Gericht eine aroma-

tische jedoch milde Abrundung. Ideal 

auch zur Zubereitung raffinierter Vinai-

gretten.

Zutaten: naturbelassenes Steinsalz,  

Knoblauch*

Taschenmühle 20 g 3,69 € 
Art.-Nr.: 20720 184,50 Euro pro kg

Mühle „München“ 130 g  

Art.-Nr.: 20570 14,95 €

Nachfüllglas 130 g  7,90 € 
Art.-Nr.: 20845 60,77 Euro pro kg

Bio-Grillmeister saltini's®

 

Die pikant-würzige Mischung für jedes 

Grillgut! Ob Fleisch, Fisch oder Gemü-

se. Bio-Grillmeister saltini`s passen ein-

fach immer! Überraschend anders auch 

für Dips, zu Olivenöl mit Brot oder zum 

Marinieren. 

Zutaten: naturbelassenes Steinsalz, Senf-

saat*, Pfeffer*, Knoblauch*, Chili*, geröstete 
Zwiebel*, Paprika edelsüß*, Kümmel*. 

Taschenmühle 20 g 3,69 € 
Art.-Nr.: 20719 184,50 Euro pro kg

Mühle „München“ 130 g  

Art.-Nr.: 20600 14,95 €

Nachfüllglas 130 g  7,90 € 
Art.-Nr.: 20844 60,77 Euro pro kg

Bio-Chili saltini's® 
 
 

Chili ist aus den Küchen der Welt wie In-

dien, Asien, Afrika, Südamerika und der 

Karibik nicht wegzudenken. Gibt allem, 

das etwas schärfer sein darf, einen feuri-

gen Geschmack.

Zutaten: naturbelassenes Steinsalz, Chili*  

Taschenmühle 20 g 3,69 € 
Art.-Nr.: 20718 184,50 Euro pro kg

Mühle „München“ 130 g  

Art.-Nr.: 20558 14,95 €

Nachfüllglas 130 g  7,90 € 

Art.-Nr.: 20843 60,77 Euro pro kg

Maße:  

Ø 65 mm

Höhe 130 mm 

Mühle „München“ 
mit Keramikmahlwerk, 
wiederbefüllbar

Der kostengünstige 
Nachfüllpack im Glas

Maße: Ø 28 mm

Höhe 100 mm 

Die praktische, wiederbefüllbare  
Taschenmühle für unterwegs. Mit  
Deckel und einstellbarem Mahlgrad

* aus kontrolliert biologischem Anbau
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Chiemgaukorn, der Biohof im Chiemgau
Deren Bemühen ist es, Lebensmittel herzustellen, die 
den Namen „Mittel zum Leben“  auch verdienen. 

Chiemgaukorn Bio-Backmischungen:
Die Mehle stammen aus eigener Ernte.  

Gelingt gut vegan! Ohne modernen Weizen, 

Konservierungs- und Zusatzstoffe.

Einhorn-Keks mit Keks-Ausstecher „Einhorn“ 

Backmischung mit Einkornmehl. Ergibt 35-40 Stück.

Zutaten: Einkorn-Vollkornmehl, Rübenzucker, Ceylon-Zimt.   

Enthält Einkorngluten. 

Art.-Nr.: 04337 270 g 7,99 € 29,59 € pro kg

Bayerisches Curry
Kochmix für 3-4 Portionen mit Urgetreide, Linsen und  

Buchweizen aus eigener Ernte. Fertig in 25 Minuten.

Zutaten: Urdinkel, Emmer, Einkorn, Beluga-Linsen, Buchweizen,  
Emmer-Vollkornmehl, Gemüse und Kräuter (Tomaten, Karotten,  
Paprika, Knollensellerie, Zwiebeln, Pastinaken, Knoblauch, Ingwer,  
Chili, Petersilie, Liebstöckel, Mutterkümmel, Koriander, Kurkuma,  
Senfkörner, Salbei, Bockshornklee, Fenchel, Rosmarin, Lorbeerblätter,  
Thymian), Steinsalz. Enthält Gluten, Sellerie und Senfkörner.  

Art.-Nr.: 04345 220 g 4,89 € 22,23 € pro kg

Emmer Brownies
Backmischung mit Emmer-Vollkornmehl für 1 Blech  

Brownies oder ca. 15 Muffins

Zutaten: Emmer-Vollkornmehl, süddeutscher Rübenzucker, Schokoblätt-
chen (Zucker (Rapadura-Vollrohrzucker, Cristallino Rohrzucker),  
Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator: Sojalecithin), Kakao, Weinstein- 
Backpulver, Steinsalz. Enthält Emmergluten und Soja.  

Art.-Nr.: 04641 450 g 4,89 € 10,87€ pro kg

Urkorn Brot
Backmischung mit Emmer-Vollkornmehl für 1 Blech  

Brownies oder ca. 15 Muffins

Zutaten: Emmer-Vollkornmehl, süddeutscher Rübenzucker, Schoko-
blättchen (Zucker (Rapadura-Vollrohrzucker, Cristallino Rohrzucker), 
Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator: Sojalecithin), Kakao, Weinstein-
Backpulver, Steinsalz. Enthält Emmergluten und Soja.  

Art.-Nr.: 04640 550 g 4,59 € 8,35 € pro kg

Bayerischer Reis
Hier sind zu gleichen Teilen alle leckeren  

Urgetreide-Reis-Arten enthalten - Perl-Emmer,  

Perl-Einkorn und Perl-Dinkel - und lassen sich  

genauso verwenden wie jede einzelne Sorte:  

Der Urgetreide-Mix wird wie Reis verwendet. 

Art.-Nr.: 04642 500 g 3,89 € 7,78 € pro kg

traditionell · gesund · sinnvoll · ganzheitlich

Hanf-Keks  
mit Keks-Ausstecher „Hanf“ 

Backmischung mit Urdinkelmehl. 

Ergibt 35-40 Stück.

Zutaten: Urdinkelmehl Type 1050,  
Rübenzucker, Hanfmehl (10 %),  
Ceylon-Zimt.  

Enthält Gluten. 

270 g 7,99 € 

Art.-Nr.: 04644 29,59 € pro kg

Glücks-Keks
mit Keks-Ausstecher „Hanf“

Backmischung mit Urdinkelmehl. 

Ergibt 35-40 Stück.

Zutaten: Urdinkelmehl Type 1050,  
Rübenzucker, Schokoblättchen (Zucker  
(Rapadura-Vollrohrzucker, Cristallino  
Rohrzucker), Kakaomasse, Kakaobutter,  
Emulgator: Sojalecithin), Kakao.

Enthält Gluten und Soja.

220 g 7,99 € 
Art.-Nr.: 04643 29,59 € pro kg

regional 

& mit Liebe 

gemacht!

Nicole, die Leiterin unserer Naturkost-Abteilung, ist die erste 
Wahl, wenn es um Empfehlungen oder Beratungs-Gespräche geht! 
Gemeinsam mit ihrem Team hält sie unser Sortiment stets viel-
fältig und außergewöhnlich. Außerdem ist sie die Spezialistin für 
"Hildegard von Bingen"-Produkte in unserem Haus!
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Bio Wacker®  
Gemüsebrühe
Weniger Salz! 

Zum Verfeinern von  

Salaten, Suppen und  

Speisen aller Art oder 

als salzarme Brühe.  

Natürlich darf das 

sprichwörtliche „Salz 

in der Suppe“ nicht fehlen. Es wurde  

so wenig Salz wie möglich verwendet. 

Der Salzanteil im Pulver der Gemüse-

brühe liegt bei ca. 36 %.

300 g Dose 11,50 € 
Art.-Nr.: 03940 26,33 Euro pro kg

Bio Wacker®  
Gemüsemix 

Ohne Kochsalz!

Dieser Gemüsemix  

enthält nur das Salz,  

das von Natur aus 

in den Zutaten 

(Zwiebeln, Karotten 

etc.) enthalten ist. 

Es wurde kein ein-

ziges Salzkörnchen 

hinzugefügt.

250 g Dose 8,50 € 
Art.-Nr.: 03939 35,60 Euro pro kg

www.landkaufhausmayer.de

Bio Swema  
Gemüsebrühe  
ohne Hefe 
Die Swema Bio Ge-

müsebrühe ohne He-

fe ist eine naturbelasse-

ne Brühe, die nur aus frischem Gemü-

se und reinem Stein-

salz besteht. Sie wird 

unter Rohkostbe- 

dingungen produziert 

und ist vegan. Mit fri-

schem Gemüse.

Die 210 g Gemüsebrü-

he reichen um ca. 8 Li-

ter Brühe herzustellen. 

Alles Liebe

Pfeffer rosa*, Erdbeerstücke*, Rosenblüten*, Himbeerstücke*, Kori-

ander*, Kornblumen blau*, Vanillepulver*

*aus kontrolliert biologischem Anbau

30 g Art.-Nr.: 04647 5,89 € 196,33 Euro pro kg

Glücks Gewürz

Zwiebel*, Basilikum*, Orangenschalen*, Oregano*, Pfeffer rosa*, Rote  

Rüben* (Beete), Ringelblumen*, Salz, Süßholz*

*aus kontrolliert biologischem Anbau

28 g Art.-Nr.: 04645 5,49 € 196,07 Euro pro kg

Flower Power
Rübenzucker (67%)*, Sonnenblumenblätter*, Kornblumen blau*, Ringelblu-

men*, Rosenblüten*, Nelken*, Zimt Cassia*, Vanillepulver*, Ingwer gemahlen 

*aus kontrolliert biologischem Anbau

40 g Art.-Nr.: 04648 5,49 € 137,25 Euro pro kg

Schutzengel®

Karottenstücke*, Koriander*, Ingwerstücke*, Krausemin-

ze*, Knoblauch*, Kornblumen blau*, Orangenschalen*, Pfef-

fer schwarz*, naturbelassenes Speisekristallsalz fein, Rübenzu-

cker*, Kurkuma*, Kümmel*, Bockshornklee*, SENFKÖRNER Gelb*, 

Salbei*, Fenchel*, Paprika edelsüß*, Meersalz*, Lorbeerblät-

ter*, Rosmarin*, Schwarzkümmel*, Thymian*, Muskat gemahlen* 

*aus kontrolliert biologischem Anbau

35 g Art.-Nr.: 04646 5,49 € 156,86 Euro pro kg

Bio Sonnentor 
Gewürz-Blütenzubereitung

Unsere Gewürzblüten sind was ganz Besonderes,  

denn dafür wurden feine Gewürze mit bunten Blüten  

gemischt. Das Ergebnis ist beeindruckend: Desserts,  

Eis und Müsli werden zu echten köstlichen Hinguckern.

DAS LEBEN IST 
        wie eine Speise, 
   DIE UNS NUR
         der Gewürze wegen 
                  SCHMECKT!
                                                - Viktor Hugo -

•  glutenfrei
•  hefefrei
•  laktosefrei
•  ohne künstlichen  
 Geschmacksverstärker
•  ohne Zucker- und  
 Salzzusatz*
•  ohne künstliche  
 Zusatzstoffe
•  vegan
 *enthält von  
 Natur aus Zucker & Salz

210 g 6,79 € 

Art.-Nr.: 03914 32,33 Euro pro kg

beinhaltet  wertvolles Steinsalz  aus unserer  Salzmanufaktur
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TAIGA - Naturkost
Angekeimte Buchweizen-, Dinkel- oder Haferflocken,  
rohe Nüsse, rohe Früchte, Zedernussöl

Bio Zedernussöl
Erste Qualität! Probieren Sie dieses Öl, 

das seit Jahrhunderten traditionell in 

Russland verwendet wird. Seit alters her 

wird aus den Zedernüssen das kostba-

re Öl hergestellt, es ist von heller Bern-

steinfarbe und schmeckt angenehm 

nussartig. Was den Geschmack angeht, 

so kann sich das Zedernuss-

öl problemlos mit den bes-

ten Sorten von Oliven- und 

Mandelölen messen. Daher 

ist dieses ökologisch reine 

Produkt aus der Gourmet-

Küche nicht mehr wegzu-

denken. Selbstverständlich 

wird das Öl durch Kaltpres-

sung gewonnen, so dass 

die Vitalstoffe der Zeder-

nüsse erhalten bleiben. Er-

hitzung tut dem Öl nicht 

gut, daher  

sollten Sie es 

nur für kalte 

bzw. leicht 

warme Speisen 

verwenden.

100 ml roh 16,95 € 

Art.-Nr.: 04377 149,50 Euro pro Liter

Bio Cashewkerne 
Die kernige Delikatesse!  

Diese Frucht entdeckten  

die Europäer erst nach  

der Entdeckung Amerikas 

und die Rohköstler noch 

viel später, da sich der 

lederähnliche Hautman-

tel vorerst nur durch 

Röstung knacken ließ. 

Inzwischen wird die Pflanze in weitläu-

figen Gebieten Amerikas, Asiens und 

Afrikas angebaut, die Kerne sind für 

viele Allergiker eine günstige Alternati-

ve zu Nüssen geworden. 

500 g roh 11,95 € 
Art.-Nr.: 04376 23,90 Euro pro kg

Bio Sibirische  

Zedernüsse 

aus Wild-

sammlung
Die kleine, wertvolle 

Zedernuss versorgt 

Mensch und Tier im 

rauen Klima Sibiriens 

mit vielen Vitaminen 

und Mineralstoffen. 

Herausragend für die 

Ernährung sind die gesunden unge-

sättigten Fettsäuren. 

500 g roh 30,95 € 
Art.-Nr.: 04394 61,90 Euro pro kg

Bio Angekeimte 

Haferflocken
Angekeimte Bio Hafer- 

flocken mit einem 

Glutengehalt unter 20 ppm - somit 

praktisch glutenfrei.

1 kg 14,95 € 

Art.-Nr.: 04371 15,95 Euro pro kg

Bio Solaris Chakra Tee vegan & koffeinfrei
verschiedene Sorten

30 g je 6,50 € 216,67 Euro pro kg

I am - Wurzel Art.-Nr.: 04461 
Zutaten*: Ingwer, Zimt, Süßholz,  

Kakaoschale, Kardamom, Nelke

I feel - Sakral Art.-Nr.: 04457 
Zutaten*: Rotbusch, Haferstroh,  

Kakoschale, Zimt, Honigbusch, Vanille

I do - Solar Plexus Art.-Nr.: 04462 
Zutaten*: Schwarztee, Zimt,  

Orangenschale, Kardamom, Nelke

I love - Herz Art.-Nr.: 04463 
Zutaten*: Kamille, Fenchel, Zimt, Rosenblüte,  

Duftverbene, Sternanis, Kardamom, Lavendelblüte

I speak - Hals Art.-Nr.: 04465 
Zutaten*: Zitronengras, Hibiskus,  

Duftverbene, Ingwer, Orangenschale

*aus kontrolliert biologischem Anbau.

Bio weißes  
Mandelmus roh
Rohkostqualität bringt’s: 

unter der Sonne Südeuro-

pas gedeihen Mandelkerne 

mit besonders reichem 

Geschmack. Durch die 

schonende Verarbeitung 

und Vermahlung bei unter 42 °C bleiben 

die natürlichen Vitamine, Spurenele-

mente und unerhitzten wertvollen Fette 

erhalten.

Cremig-fein und vollmundig im 

Geschmack, ist dieses hochwertige 

Mandelmus enorm vielseitig: als Basis 

köstlicher Saucen, Dips und Dressings, 

zum Verfeinern von Smoothies, Eiskre-

ationen, ...

500 g roh 19,95 € 
Art.-Nr.: 04686 39,90 Euro pro kg

I see - Drittes Auge Art.-Nr.: 04460 
Zutaten*: Pfefferminze, Brennnessel,  

Fenchel, Süßholz

I know - Krone Art.-Nr.: 04466 
Zutaten*: Grüntee, Orangenschale,  

Zitronenschale, Kardamom, Nelke, Sternanis



F Feinkost

27
www.landkaufhausmayer.de

Wurzelgräbers 
Bio Teeparadies
...bietet Ihnen Kräuter und Gewürze vor-

wiegend deutscher und europäischer Her-

kunft. Es werden bevorzug Pflanzen aus 

kontrollierter Wildsammlung genutzt, mit 

der Kraft und Energie, wie die Natur sie uns 

schenkt. Die Verarbeitung der Pflanzen er-

folgt qualitätsschonend und durch viel 

Handarbeit. Die gute Qualität können Sie 

durch richtige Lagerung - trocken und dun-

kel - erhalten.

„Möge Mutter Natur Ihnen mit  
unseren Kräutern ein sonniges  
Lächeln schenken.“

Cistrose 
• für die Hautpflege

• geschnittene Blätter

• aus biologischer Wild- 

 sammlung in der Türkei

50 g  2,90 € 

Art.-Nr.: 04268 58,00 Euro pro kg

Schafgarbe
• geschnittene Blätter

• mit vielen Blüten

• aus biologischem  

 Anbau in Ungarn

50 g  3,69 € 
Art.-Nr.: 04649 73,80 Euro pro kg

Frauenmantel
• geschnitten

• aus biogolischem Anbau in  

 Deutschland

50 g  4,29 € 
Art.-Nr.: 04270 85,80 Euro pro kg

Schachtelhalm 
• geschnitten

• aus biogolischem Anbau  

 in der Ukraine

50 g  4,29 € 

Art.-Nr.: 04652 85,80 Euro pro kg

Thymian
• gerebelt

• als Suppenzutat geeignet

• aus biologischem Anbau 

 in Italien

70 g  4,49 € 
Art.-Nr.: 04654 64,14 Euro pro kg

Lindenblüten
• geschnitten

• aus biogolischem Anbau  

 in Bosnien/Herzegowina

• Wildsammlung von Hand

50 g  4,49 € 
Art.-Nr.: 04650 89,80 Euro pro kg

Holunderblüten
• gerebelt

• aus biogolischem Anbau  

 in Bosnien/Herzegowina

• Wildsammlung von Hand

Inhalt 50 g  4,89 € 
Art.-Nr.: 04653 97,80 Euro pro kg

Brennnessel- 
blätter
• geschnitten

• als Suppenzutat geeignet

• aus biologischem Anbau auf  

 den Höhen des Appenin  

 in Italien

40 g  3,49 € 
Art.-Nr.: 04151 87,25 Euro pro kg

  LASS

den heutigen Tag
   DEN ANFANG

von etwas Neuem
                       SEIN!

Löwenzahnwurzel
• geschnitten

• aus biologischem 

 Anbau in Polen

70 g  4,49 € 
Art.-Nr.: 04651 64,14 Euro pro kg

Teetasse mit Sieb und Deckel

Entdecken Sie unsere Teetassen mit einem  

faszinierenden Mandala oder Blume des  

Lebens Design, vervollständigt durch  

einen praktischen Deckel und einem hoch-

wertigen Edelstahl-Teesieb. Diese kunstvoll  

gestalteten Teetassen verbinden Ästhetik  

mit Funktionalität und bieten Ihnen ein  

einzigartiges Teetrinkerlebnis.

Art.-Nr.: 0832 - Mandala / Art.-Nr.: 0833 - Blume des Lebens 

Fassungsvermögen 400 ml je 14,90 €

- Verfasser unbekannt -

Feinkost

Tees mit Süßholz:Bei hohem Blutdruck sollte der übermäßige Verzehr dieser Erzeugnisse  vermieden werden!
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Bio Hanauer Mini-Kuchen
verschiedene Sorten

• frei von künstlichen Aromen und Konservierungsmitteln

• frei von raffiniertem Zucker

• frei von Gentechnik und Geschmacksverstärkern

• lange Haltbarkeit!

170 g je 6,90 € 40,59 Euro pro kg

Eierlikörkuchen

Zutaten: Zucker*, WEIZENmehl*, Rapsöl*, EIER*, Wasser, WEIZENstär-

ke*, Weingeist*, VollMILCH*, MagerMILCHpulver*, Säuerungsmittel: 

(Calcium-Phosphat, Zitronensäure), Säureregulator: Natrium-BiCarbo-

nat, Salz, natürliches Vanillin, natürliches Aroma

Art.-Nr.: 04656

Von Herzen! 
Schoko Brownie

Zutaten: EIER*, Zucker*, Rapsöl*, Wasser, WEIZENmehl*,  

Kakaopulver* 5%, Schokolade* 5%, (Kakaomasse*, Zucker*,  

Kakaobutter*, Emulgator: SOJAletzithin), WEIZENstärke*,  

MagerMILCHpulver*, Säuerungsmittel: (Calcium-Phosphat,  

Zitronensäure), Säureregulator: Natrium-BiCarbonat, Salz,  

natürliches Vanillin, natürliches Aroma

Art.-Nr.: 04626

Have a nice day! 
Schoko-Nuss

Zutaten: Zucker*, EIER*, Rapsöl*, WEIZENvollkornmehl*, Aprikosen-

konfitüre* 9% (Zucker*, Aprikosenmark*, Geliermittel: Pektin, Säue-

rungsmittel: Zitronensäure), Wasser, HaselNÜSSE* 7%, WEIZENmehl*, 

Schokoladenkuvertüre* 4% (Kakaomasse*, Zucker*, Kakaobutter*), 

WEIZENstärke*, HAFERflocken*, Amaranth*, MANDELN*, MagerMILCH-

pulver*, Säuerungsmittel: (Calcium-Phosphat, Zitronensäure), Säure-

regulator: Natrium-BiCarbonat, Kakaopulver*, Salz, natürliches Vanillin, 

natürliches Aroma.

Art.-Nr.: 04625

Alles Gute! 
Erdbeer-Cranberry

Zutaten: Zucker*, EIER*, Rapsöl*, WEIZENvollkornmehl*, Johannis-

beerkonfitüre* 9% (Zucker*, Johannisbeermark*, Geliermittel: Pektin, 

Säuerungsmittel: Zitronensäure), WEIZENmehl*, Wasser, MANDELN*, 

WEIZENstärke*, HAFERflocken*, Amaranth*, Cranberrys* gefrierge-

trocknet 2%, Erdbeeren* gefriergetrocknet 2%, MagerMILCHpulver*, 

Säuerungsmittel: (Calcium-Phosphat, Zitronensäure), Säureregulator: 

Natrium-BiCarbonat, Salz, natürliches Vanillin, natürliches Aroma

Art.-Nr.: 04627

Mangeioma, so nennt sie die 

jüngste Generation der Familie 

Mayer. Warum Mangei? Wir wis-

sen nicht wie der Name zustande 

gekommen ist, aber für alle die es 

nicht wissen: Mangei ist der bayri-

sche Name für Murmeltier!

Oma’s selbstgebackene Sachen 

sind doch immer die besten! 

Da dachten wir uns, eine Oma 

kann sicherlich auch die besten 

Süßigkeiten für unsere Kunden 

auswählen. So ist die Mangeioma 

bei uns unter Anderem für den 

Bereich Süßigkeiten zuständig. 

Auch für Euch hat unsere Mangei-

oma eine Empfehlung für einige 

Leckereien!

FeinMangeioma's Süßigkeiteneck
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Zotter Geburtstagskuchen mit Kerze

Marmorkuchen mit dunkler Schokolade (9%)

• schmeckt wie frisch gebacken
• im Glas gebacken

Zutaten: Rohrohrzucker°*, VOLLEIER°, BUTTER°, WEIZENMEHL°, Kakaomasse°*, 

VOLLMILCHPULVER°, Kakaobutter°*, Weinsteinbackpulver°, Orangensaft°, Stein-

salz, Orangensaftkonzentrat°, Vanilleschotenpulver°*

100 g 04618 5,90 € 59,00 Euro pro kg

*aus fairem Handel, Fair-Handelsanteil insgesamt: 35% • ° aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft

LaSelva 

Nach klassisch italienischen Rezepten hergestellt!

Amaretti - Mandelgebäck
Zutaten: Rohrohrzucker*, MANDELN* 33%, EIWEISS*.

*aus kontrolliert ökologischer Erzeugung

100 g 04615 3,45 € 34,50 Euro pro kg

Cantucci alle mandrole - Mandelgebäck
Zutaten: WEIZENMEHL*, Rohrohrzucker*, MANDELN* 21%, EIER*,  

BUTTER*, Honig*, EIGELB*, Orangenpaste* (Orangenschalen* 70%,  

Rohrzucker*, Glukose-Fruktose-Sirup*, Wasser, Zitronensaft*),  

Triebmittel (Ammoniumbikarbonat und Natriumbikarbonat), Meersalz.

*aus kontrolliert ökologischer Erzeugung

150 g 04617 4,45 € 29,67 Euro pro kg

Brutti ma buini alle nocciole - Haselnussgebäck
Zutaten: geröstete HASELNÜSSE* 51%, Rohrohrzucker*, EIWEISS*

*aus kontrolliert ökologischer Erzeugung

100 g 04616 4,99 € 49,90 Euro pro kg

Bio Sonnentor Dinkelkekse

Auf der Suche nach einem Mitbringsel? Diese knusprig-fruchtigen 
Dinkelkekse in verschiedenen Formen kommen von Herzen.

125 g je 4,49 € 35,92 Euro pro kg

Viel Glück 04623 süßlich, Ingwer, scharf

Schutzengel® 04619 süßlich, karamellig, würzig

Dankeschön 04624 fruchtig, süßlich, zitronig

Durch die Blume® 04622 zitronig, süßlich, blumig

Laune gut alles gut 04621 süßlich, zimtig, nelkig

Alles Liebe 04620 süßlich, fruchtig, erdbeerig

Ich bin froh, dass ich mein 
Essen nicht selbst jagen muss... 

Ich wüsste nicht mal, wo Kekse leben!
- Verfasser unbekannt -

F Feinkost

vegan • vegetarisch • ohne Zusatz von Kochsalz • Palmöl-frei • 100% Bio
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Birkengold® Xylit 
Zahnpflege Kaugummi
Der erfrischende Begleiter für unterwegs! 
• ohne Erdöl 

• ohne Titandioxid

• ohne Zucker

• ohne künstliche Süßstoffe  

 wie z.B. Aspartam 

• frischer Atem und Zahnpflege zugleich 

• Erhalt der Zahnmineralisierung 

• verringert nachweislich Zahnbelag 

• nach dem Essen oder für Zwischendurch

Frucht 1,95 € 
Art.-Nr.: 04266.FRUCHT 114,71 Euro pro kg 

Grüne Minze 1,95 € 
Art.-Nr.: 04266.GRMINZE 114,71 Euro pro kg  

Icemint 1,95 € 
Art.-Nr.: 04266.ICEMINT 114,71 Euro pro kg  

Pfefferminze 1,95 € 
Art.-Nr.: 04266.PFEFFERMIN 114,71 Euro pro kg 

• plastikfreie Zahnpflege -  
 ohne Mikroplastik

• gentechnikfrei

• im umweltfreundlichen  
 Glastiegel verpackt

• pflegt die Zähne

• natürliche Zutaten

• ohne Tenside und  
 ohne Fluoride

• schützt den Zahnschmelz

• zertifizierte Naturkosmetik

Kinder lieben den süßlic
he

n 
G

es
ch

m
ac

k 
– tro

tzdem gut für die Zähne

Zwetschgenholz- 
Zahncreme  
 
 
 
 
 

Zuordnung: Zahnstein, Karies, Parodon-

tose, Zahnpflege, Zahnschmelz, auch für 

Kinder geeignet. 

Zwetschgenholz-Zahncreme von Nuhr-

ovia ist eine basische Zahncreme bei 

Zahnstein und leichten Zahnfleischpro-

blemen. Asche aus Zwetschgenholz ist 

ein überliefertes Rezept zur Zahnpflege 

und wichtiger Bestandteil dieser Creme. 

Sie ist biologisch und auch für Kinder ge-

eignet.

35 ml 15,90 € 
Art.-Nr.: 03320 454,29 Euro pro Liter

bioemsan Zahncreme
Mit der bioemsan Zahncreme sind schöne und  

gesunde Zähne die natürlichste Sache der Welt.  

EM-fermentierte Kräuter und die Zugabe von Manju  

garantieren ein Maximum an bioaktiven Stoffen.  

EM-aktiviertes Wasser und EM-Keramik optimieren  

die Wirkungskraft zusätzlich. EM-Salz liefert die  

notwendigen Spurenelemente.

Mit Anisgeschmack, homöopathieverträglich

80 ml • homöopathie verträglich 14,90 € 
Art.-Nr.: 05170  186,25 Euro pro kg 

80 ml 14,90 € 
Art.-Nr.: 05131 186,25 Euro pro kg 

Birkengold® Zahnpulver
Das altbewährte Zahnpflegemittel  
neu entdeckt.  Die Mischung aus Calciumcarbonat, 

Birkengold® Xylit und ätherischen Ölen reinigt schonend 

die Zähne und sorgt für ein basisches Milieu im Mund-

raum.

Orange 30 g 3,99 € 
Art.-Nr.: 04265.ORANGE 133,00 Euro pro kg

Minze 30 g 3,99 € 
Art.-Nr.: 04265.MINZE 133,00 Euro pro kg

Kräuter 30 g 3,99 € 
Art.-Nr.: 04266.KRÄUTER 133,00 Euro pro kg

• EMSana Zahnfit 
 Spray auf Seite 52

H
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O P A T H I E

V
E

R
TRÄGLICHBesonders 

schonend für den 

Zahnschmelz

frei von 
Plastik!

Mit Pfefferminze. Natürlich strahlendes Lächeln, von  

Dr. med. dent. Gerhard Schneider praxiserprobt und empfohlen.

VEGAN
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Zahnbürste  
Einbüschelbürste 
SWING
Die Einbüschelbürste hat 

ein kompaktes, abge-

rundetes Borstenbündel. 

Die weichen Borsten sind 

flexibel, kurz und schonend. 

Der kleine, angewinkelte 

Bürstenkopf erleichtert die 

Reinigung von schwer zu-

gänglichen Bereichen. Diese 

Bürste ist besonders geeig-

net für die Reinigung des 

Zahnfleischrandes, Zahnspan-

gen, Kronen, Brücken und bei 

schwer erreichbaren Zahnflächen sowie 

für die Reinigung von Kinderzähnen.

rot  

Art.-Nr.: 05207 3,95 €
blau  

Art.-Nr.: 05237 3,95 €
gelb  

Art.-Nr.: 05208 3,95 €

3131

Solomed Zahnbürste 
Stups für Kinder
Die ideale Zahnbürste für kleine  

Kinderhände. Schönes Design mit  

niedlichem Hasen.

•  0,15 mm Borsten
•  Gesamtlänge: 14 cm
•  kurzer Kopf
•  kindgerechter Griff

•  geschwungener Hals

Blau Art.-Nr.: 04289.BLAU

Orange Art.-Nr.: 04289.OR         

Rosa Art.-Nr.: 04289.ROSA        

Gesunde Zähne

Die Wohlfühl-Zahnbürste  
Zahnbürste FOX 10
Mit ihren 0,10 mm dün nen Borsten 

schafft FOX schnellen frischen  

Geschmack; verursacht aber keine 
Putzdefekte und keine Zahn- 
halsempfindlichkeiten.  
Da herkömmliche Zahn bürsten  

meistens zu harte Borsten besitzen  

und daher das Zahnfleisch mit der  

Zeit weggeschrubbt wird, ist  

die zahnfleisch- und zahn- 

schonende Bürste „Fox“  

entwickelt worden. 

gelb  

Art.-Nr.: 05210 3,95 €
rot  

Art.-Nr.: 05209 3,95 €
blau  

Art.-Nr.: 05238 3,95 €

Antibakterielle  
ZAHNBÜRSTE NANO B
Die Magie steckt in den Borsten. Mit 

Gold- und Bambus-Kohle-Staub be-

schichtet. Für das bloße Auge unsicht-

bar jedoch höchst effektiv! Gold besitzt 

natürliche antibakterielle Eigenschaften. 

Die Gold-Ionen durchdringen die Bakte-

rienzellen ohne in den Organismus zu 

gelangen. Der unsichtbare Staub in den 

Borsten besteht aus mikrofeinen, nega-

tiv geladenen Partikeln, die das Wachs-

tum von Bakterien hemmen. Durch die-

sen Schutz haben auch die Bakterien im 

Bad wie E. coli und Salmonellen oder 

die, die sich in der Luft befinden, keine 

Chance mehr.  

pink/gold  

Art.-Nr.: 05241 13,90 €
blau/gold  

Art.-Nr.: 05242 13,90 €
crystal/gold  

Art.-Nr.: 05243 13,90 €

Solomed LIP-STIX der 
Zahnradierer

Der clevere Zahnradierer für Zuhau-

se und unterwegs. Mit dem LIP-STIX 

werden Verfärbungen einfach weg-

radiert, ohne dass die Zähne 

darunter leiden. Der LIP-

STIX ersetzt keine professio-

nelle Zahnreinigung.

Art.-Nr.: 05419 9,90 €

Toox Zahnzwischenraumbürsten Test-Kit
Sie putzen mit der Zahnbürste ihre Zähne und trotzdem treten  

Zahnschäden, Zahnstein oder Mundgeruch auf? Das Problem sind die  

Bakterien in den Zahnzwischenräumen, wo die Zahnbürste nicht  

hinkommt. Um ihre Zähne gesund zu halten, müssen die Bakterien effektiv  

beseitigt werden. Dies gelingt nur, wenn die passenden  

Zahnzwischenraumbürsten verwendet werden.

•  Bio-Kunststoff auf Basis von PBS & Stärke
•  ergonomisches Design - perfekt in der Handhabung
•  Borsten aus Rizinusöl
•  Verpackung aus Graspapier

Set S Art.-Nr.: 04703 3,50 €
Set M Art.-Nr.: 04704 3,50 €
Set L Art.-Nr.: 04705 3,50 €

Zur groben Orientierung 

 empfehlen wir das Testkit "S" 

 für Personen unter 30 Jahren,  

das Testkit "M" für Personen  

zwischen 30-50 Jahren und  

das Teskit "L" für Personen  

über 50 Jahren.

€ 2,99 pro Stück

extra
weich

extra
weich
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ERNÄHRUNGSBERATERIN • FERNSEHMODERATORIN
REGISSEURIN • BUSINESS-COACHIN • BLOGGERINAndrea Sokol

BEKANNT FÜR IHREN YOUTUBE KANAL OHLALA & SOLALA
Andrea Sokol ist ein wahres Multitalent. Sie ist Coach, Autorin, Medizinjournalistin und Ernährungsex-
pertin. Auf ihrem erfolgreichen Youtube Kanal Ohlala & Solala erreicht sie mit ihren Videos mittlerweile 
über 25 Millionen Aufrufe und mehr als 250.000 Menschen folgen ihr auf Social Media. Sowohl in ihren 
Videos als auch in ihren Büchern gestaltet sie ihre Themen rund um einen gesunden Lifestyle für Mensch, 
Tier und Umwelt - spannend und amüsant. Alle ihre Bücher, ob Ratgeber oder Kochbücher, haben den 
unverwechselbaren Andrea Sokol - Ohlala & Solala Style - charmant und mit viel Mehrwert. Zudem hält 
sie Vorträge und leitet Schulungen.
www.andreasokol.de

Das Gute-Laune Kochbuch
Wäre es nicht schön, gut gelaunt und voller Energie durch das Leben zu gehen?
Wir haben das selbst in der Hand - es hängt davon ab, was wir uns auf den Teller packen …
Wusstet ihr, dass ihr euch eine gescheite Portion Glück auch kochen könnt?
Gesund und köstlich muss kein Widerspruch sein. In diesem Buch bekommt ihr viele Rezepte und 
Tipps für gute Laune. Wir sollen uns nach dem Essen kräftig, glücklich, leicht und motiviert fühlen 
und nicht, wie es oft ist, schlapp und kaputt, deshalb habe ich besonders gute Rezepte für euch 
entwickelt. Wie immer pflanzlich, schnell & köstlich.
Wenn wir Lebensmittel essen die Nährstoffe liefern, die in unserem Körper dafür sorgen uns gut 
zu fühlen - dann haben wir uns meiner Meinung nach richtig ernährt.

176 Seiten, Hardcover  

Art.-Nr.: 06215 22,99 €

Alles sauber oder was?
In diesem Buch ALLES SAUBER ODER WAS ? erfahren Sie alles über effektive Microorganismen, die 
Sie auch gleich im Landkaufhaus Mayer kaufen können. Über 100 Rezepte für ein gesundes Immun- 
und Ökosystem. Aber auch für eine Darm - Reinigung  und Sanierung. So bleiben wir gesund und 
schonen die Umwelt - dieses Buch beinhaltet die gesamten ökologischen Kreisläufe und bietet 
Alternativen zu herkömmlichen, industriellen Reinigungsmitteln. Das Buch für eine saubere Weste

57 Seiten  

Art.-Nr.: 0787 18,00 €

WELL-AGING
Leb dich jung - bis ins hohe Alter 

Dieses Buch ist mein Rundum-Programm für Zellerneue-
rung und Energiebalance. Wir alle werden älter- aber wie ? 
Viele Menschen wissen nicht, was eigentlich hinter dem 
Alterungsprozess steckt. Was genau passiert da in unseren 
Zellen? Altern Männer und Frauen unterschiedlich? Welche 
Rolle spielen unsere Gefühle, Emotionen & unsere Ernäh-
rung dabei? Gibt es vielleicht ein Geheimrezept, die Abläu-
fe im Körper zu verlangsamen oder sogar aufzuhalten? Alle 
diese Fragen und noch mehr beantworte ich in diesem Buch, Ja, und 
es gibt von mir die 100 besten Tipps & Rezepte um mit einer hohen Lebensqualität zu 
altern. Auf den Punkt gebracht: Dieses Buch ist für jedes Alter!

Bitte fangen Sie nicht zu spät mit dem WELL AGING an und vor allen Dingen, bitte 
hören Sie nicht zu früh mit dem WELL AGING auf ! 
Gesund älter werden - mit Übungen, Rezepten und Impulsen für unseren Alltag

224 Seiten  

Art.-Nr.: 0837 22,00 €
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rubyni® Edelholunder

Ich bin seit meiner Jugend ein großer Fan des 
schwarzen Holunders, den ich durch die Rezep-
te meiner Oma kennengelernt habe. Ich bin eine 
überzeugte Verfechterin von rubyni® Produkten. 
Und es erfüllt mich mit Freude, dass ich Sie als ru-
byni® Ernährungsexpertin in die spannende und 
vielschichtige Welt der Ernährung und Supplemen-
tierung begleiten darf. Warum ich hinter den Pro-

dukten von rubyni® stehe? Weil sie die höchste 
Nährstoffdichte an Polysacchariden, Polyphe-
nolen und vor allem Anthocyanen bieten.

60 vegane Kapseln 23,9 g 59,90 € 
Art.-Nr.: 04671 2.506,28 Euro pro kg

Lichtkraft • grüne Pflanzenpower

Es ist wirklich unglaublich, was dieses Lichtkraft - Pulver bei mir bewirkt! 

Vor zwei Jahren habe ich diese Kur zum ersten Mal gemacht, seitdem bin ich begeistert. 
Das hier hochkonzentrierte Chlorophyll ist ein Wundermittel der Natur, das Pflanzenblut 
unterstützt uns und macht uns fit. In dieser Qualität von Lichtkraft hat es eine beson-
ders hohe Bioverfügbarkeit, das liegt an dem schonenden Herstellungsverfahren. So ver-
sorgen wir unsere Zellen mit purer Energie. Mit einer solchen Kur wird es einem leichter 
gemacht.  Gerstengrassaftpulver kann uns Power verleihen und helfen zu entgiften. Es 
macht basisch und versorgt uns mit Mineralien und Spurenelementen. Ich bin von meiner 
Kur begeistert - sowohl von innen aber auch von außen. Das Gerstengrassaftpulver ist 
glutenfrei, laktosefrei, vegan und wirkt schnell auf den Vitalstoffwechsel. 

Mehr Infos auf den Seiten 8 & 9

Bio Lichtkraft Leinöl  
mit DHA und Omega-3

Das Lichtkraft Omega 3 Öl ist das köstlichs-
te, das ich je verwendet habe. Es enthält 
Omega 3 Fettsäuren, die Osteoporose vor-
beugen, die Gehirnleistung, Herzfunktion, 
Sehkraft, Immunsystem und Nervensystem 
stärken. Als Ernährungsberaterin betone ich 
die negativen Folgen eines Omega 3 Mangels. 
Das vegan gewonnene Lichtkraft Öl aus der 
Microalge SCHIZOCHYTRIUM ist geschmack-
lich herausragend und ermöglicht mir, meine 
Tagesdosis problemlos einzunehmen.
Probieren Sie es aus!

Mehr Infos auf Seite 11

Kann ich selbst, mach ich selbst

Neben grünen Rezepten für die Verwertung  

von Gemüse-"Resten" teilt die umweltbewuss-

te Frau ihre Geheimtipps und Tricks für hand- 

gemachte Kosmetikprodukte. Ihr Angebot um-

fasst auch Praktisches und Nützliches zu den 

Themen Beauty, Food, Wellness, Gesundheit 

und Lifestyle.

Easy Basen Fasten

Fasten entlastet den Körper, senkt Blutdruck und 

Cholesterin, führt zu Gewichtsabnahme und bes-

serer Stimmung. Andrea Sokol liefert kompakte 

Infos und gesunde Rezepte für verschiedene Fas-

tenarten. Sie erklärt einfach, wie man richtig fas-

tet und behandelt Themen wie Darmgesund-

heit, Jo-Jo-Effekt und die Rolle von Bewegung.

85 Seiten  

Art.-Nr.: 0788 18,00 €
160 Seiten  

Art.-Nr.: 0802 20,00 €

Das Alles verwenden Kochbuch

Dieses Buch vereint 75 großartige Rezepte, Meal 

Prep & Zero Waste für eine gesunde, nachhal-

tige Ernährung. Ihr bekommt sehr viele wichtige 

Nährstoffe und macht zudem auch noch eine 

gesunde Diät. Lasst uns gemeinsam Lebens-

mittelverschwendung clever stoppen und 

dabei köstlich essen! Es ist Zeit für ein neues  

Bewusstsein unseren Lebensmitteln gegenüber

DETOX - so easy

Detox-Kur: Entgiftung und Aktivierung der 

Selbstheilung mit viel Trinken, Essenspausen 

und ballaststoffreichen, säurearmen Lebens-

mitteln. Andrea Sokols vegetarische und vega-

ne Rezepte, einfach und schnell zubereitet, un-

terstützen das Abnehmen, Entschlacken und 

Stärken des Immunsystems

176 Seiten  

Art.-Nr.: 0838 22,99 €
128 Seiten, Hardocver 

Art.-Nr.: 06216 20,00 €



Sonnenhell Nuhrovia

 
Arnikabalsam 

Zuordnung: 

Hautprobleme, Desinfektion, Durchblu- 

tung, Krampfadern, Blutergüsse, Wun-

den, Quetschungen, Verstauchungen, 

Insektenstiche, Akne, Flechten, Ekzeme, 

Milchschorf, Fußpilz, Lymphgefäßent-

zündungen, Grübler? Analytiker? Kein 

Vertrauen zum Bauchhirn?

35 ml 18,80 € 
Art.-Nr.: 03319 537,14 Euro pro Liter

traditionell · gesund · sinnvoll · ganzheitlich traditionell · gesund · sinnvoll · ganzheitlich

Weibliche Balance
Zuordnung  

körperlich:   

Gebärmutter, 

Eierstöcke, Brust, 

Unterbauch

Zuordnung  

psychisch:  

Selbstvertrauen 

& Würde als Frau, 

Schönheit & 

Schutz, Ausge-

glichenheit

Zutaten: Wasser, 

Alkohol (40 %), 

Rosenwurz 

50 ml 20,20 € 
Art.-Nr.: 04612 404,00 Euro pro Liter

Mohnblütenöl 
Zuordnung: Narben 

geschmeidig ma-

chen, Sehnenschei-

denentzündung, 

Arthritis, Gelenkbe-

schwerden, Verspan-

nungen, Entkrampf-

ung, Schmerzen, 

Brandnarben. 

Mohnblütenöl er-

freut nicht nur die 

Muskulatur und das 

Gewebe, es belebt 

auch so manche 

Sinne! Es ist auch ein sehr edles 

Massage-Öl.

100 ml 32,20 € 

Art.-Nr.: 03314 232,00 Euro pro Liter

200 ml 40,50 € 
Art.-Nr.: 1002 202,50 Euro pro Liter

Johanniskrautöl
Zuordnung: Muskel-Tiefenentspannung, Gemütsaufhel-

lung, Überlastung, Nachbehandlung von Wunden und Narben, 

Entkrampfung, Nacken und Kreuz, Verrenkungen, Aggressi-

onen, Lebensfreude. Fühlen Sie sich überlastet? Haben Sie 

ein „Kreuz“ mit dem Kreuz? Sind Sie depressiv?

50 ml 17,40 € 
Art.-Nr.: 03332 348,00 Euro pro Liter

Sonnenhell-Seelizin ist sonnenhelle Seelenmedizin
Von der Ernte bis zum Abfüllen ist alles reine Handarbeit. Die Wirkstoffe werden nicht durch Destillation oder  
durch Pressen gewonnen. In speziellen Gläsern, die das gesamte Lichtspektrum durchlassen, werden die 
Pflanzenteile (z.B. Blüten) in einer Trägerflüssigkeit (z.B. Olivenöl) angesetzt. Diese Gläser stehen viele Stun-
den in der prallen Sonne und werden mehrmals täglich geschüttelt. So geben die Blüten und Pflanzen am 
schonendsten alle Inhaltsstoffe an die Trägerflüssigkeit ab. Um das aufgenommene Sonnenlicht zu erhalten, 
wird die fertige Seelizin ausschließlich in Violettglas abgefüllt.
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Rosenwurz  
UrTrinktur
Zuordnung körperlich:   

Gehirn, Immunsystem,  

Energie und Lebenskraft,  

für Sportler.

Zuordnung psychisch:  

Müde? Keine Lust?  

Ausgepowert? Es liegt  

Ihnen auf der Zunge, doch  

es fällt Ihnen nicht ein?  

Stärkt Merkfähigkeit, Lebensfreude,  

Ausdauer und Lebenskraft.

Zutaten: Wasser, Alkohol (40 %),  

Rosenwurz 

20 ml 19,20 € 
Art.-Nr.: 03537 960,00 Euro pro Liter

Karden- 
UrTrinktur 
Zuordnung:  

Borreliose, Rheuma, 

Arthritis, Furunkel, 

Akne, exotische 

Krank heitserreger, 

Ent giftung, seelische 

innere Kälte, Überreizung

20 ml 19,10 € 
Art.-Nr.:1011 955,00 Euro pro Liter

VIELE  
STUNDEN 
BESONNT

Sonnenperlen 
Saccharose 
Zuordnung: Aufheller in- 

 nerer Blockaden, Hyper-  

aktivität, Müdig keit, Angst-  

zustände, Aggressivität,  

Energie und Lust losigkeit,  

Stress, Lichtmangel, Thera- 

pien, Lebensfreude (auch 

für Kleinkinder – kann in  

Wasser aufgelöst werden).  

Sonnenperlen oder Globuli sind  

Zuckerkügelchen (Saccharose), die sehr 

lange in speziellen Schalen dem Sonnen-

licht ausgesetzt wer den. Sonnenhell-

Seelizin ist sonnenhelle Seelenmedizin. 

Klein ca. 40 Stück 19,40 € 
Art.-Nr.: 0433 4.850,00 Euro pro kg

Groß ca.185 Stück 72,90 € 

Art.-Nr.: 0434  4.050,00 Euro pro kg

VIELE  
STUNDEN 
BESONNT

SONNENHELLE 

Seelmedizin
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Gesund Leben

ENNA Care® Bitter B12
ENNA Care® Bitter B12 enthält eine ausgewogene Mischung 

verschiedener Extrakte aus Kräutern und Gewürzen  

(Schafgarbenkraut, Tausendgüldenkraut, Anis, Fenchel, Brom-

beerblätter, Kornblumenblüten, Zitronengras).

ENNA Care® Bitter B12 fördert

• einen normalen Energie Stoffwechsel

• eine normale Funktion des Immunsystems

• normale psychische Funktionen

• einen normalen Homocystein-Stoffwechsel

30 ml  15,95 € 
Art.-Nr.: 05423 531,67 Euro pro Liter

Loue's laxplum - 

fermentierte grüne  
Pflaumen

Die Laxplum ist eine grüne Pflaumensor-

te, die wir in Taiwan entdeckt haben. Dort 

werden grüne Pflau-

men nach jahrhun-

dertealter Tradition 

fermentiert und 

schonend getrock-

net. Anschließend 

werden sie mit aus-

gewählten Kräutern 

wie Sickelpodsamen, 

Maulbeerblättern, 

grünem Tee und Oo-

long Tee ummantelt.

•  kann zu einer normalen  

 Darmfunktion beitragen

•  mit Liebe fermentiert und mit wertvollen 

 Kräutern ummantelt

•  für's gute Bauchgefühl

•  fermentiert

•  vegan

•  glutenfrei

•  pro Darm

•  zertifiziert pestizidfrei (2022)

135 g - 9 Stk.  21,95 € 
Art.-Nr.: 04569 162,59 Euro pro kg

Wolle's 
Nature System® W703 "Fröhlicher Bauch"
Anwendungsbereiche: Sodbrennen & Reflux, Übelkeit &  

Reisekrankheit, Völlerei & Hangover, Schwangerschaftsübelkeit  

& -erbrechen, Übersäuerung des Magens/des Gewebes

Zutaten: Calciumcarbonat, Ingwerwurzel,  

Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle).

•  gute Verträglichkeit von Anwendern und Ärzten bestätigt

•  rein natürliche Inhaltstoffe

•  Ingwer und Calciumcarbonat in Arzneibuch- 

 qualität aus kontrollierter Herkunft

•  aus österreichischer Herstellung

•  bewährtes und erprobtes Wissen

•  dauerhaft anwendbar ohne negative  

 Folgewirkungen  

 für Magen oder Gehirn (wie etwa bei PPTs)

•  das ganze Wolle-Prinzip in einer Kapsel

•  auch geeignet für Schwangere, Kinder und Tiere

60 Kapseln  29,90 € 
Art.-Nr.: 04698 490,16 Euro pro kg

clinofit®  
Si Premium   
Zeolith
sedimentärer Natur Zeolith-Klinopti-

lolith – E568 Fließhilfsmittel, Binde-

mittel. ÖKO-konform

Unser Naturmineral und dessen Aufbereitung entspricht 

höchsten Qualitätskriterien. Streng selektiertes Rohma-

terial aus einem natürlichem Zeolith. Vorkommen und 

ein spezielles schonendes Mahlverfahren zur Erhaltung 

der Zeolithstruktur ergeben ein hochwirksames Produkt.

Für den Öko-Bereich zugelassener Einsatzstoff nach VO 

505 / 2012 und QS-zertifiziert.

400 ml  36,90 € 
Art.-Nr.: 05211 92,25 Euro pro Liter

Klinoptilolith - Heilen mit dem Zeolith-Mineral

Buch 215 Seiten  

Art.-Nr.: 06165 19,00 €

DEDE BIO Kokosöl
Das DEDEBIO Kokosöl besteht ausschließlich aus 

dem Extrakt des Kokoskerns. Die Kokosnüsse be-

nötigen 12 bis 15 Monate, um zu wachsen und zu 

reifen, bevor sie geerntet, zerkleinert und schonend 

getrocknet werden.

•  rein naturbelassen 

•  ohne Konservierungsstoffe

•  nicht gehärtet, nicht raffiniert und desodoriert

 •  Naturland zertifiziert

620 ml 7,99 € 
Art.-Nr.: 04676 12,89 Euro pro Liter

Tu Dir selbst  

etwas Gutes  

und hör  

auf Deinen Bauch!



Bio Superfood  
Ashwagandha
Die Schlafbeere und ihre Wurzel gehören we-

gen ihrer vielseitigen Wirkungen und der sehr 

guten Verträglichkeit zu den am häufigsten 

genutzten Arzneimitteln in der ayurvedischen 

Medizin und können in ihrer Bedeutung mit 

der des Ginsengs für die chinesische Medizin 

verglichen werden.

180 Kapseln 72 g 11,90 € 

Art.-Nr.: 04715 165,28 Euro pro kg

100% Natur-Zeolith
•  Klinoptilolith

•  reine, schadstoffgeprüfte  

 Naturmineralie bester Qualität

•  ausgewiesener 

 Klinoptilolithgehalt von über 93% 

•  nicht nanovermahlen.

1 kg 36,50 € 

Art.-Nr.: 04732 36,50 Euro pro kg

Bio Aprikosenkerne

bitter

Saatengold Bio Aprikosenkerne in Premium-

qualität stammen aus Usbekistan, das Land, 

welches vor allem für seine Moscheen, Mau-

soleen und andere Stätten an der Seiden-

straße, einer alten Handelsroute zwischen 

China und dem Mittelmeer, bekannt ist. 

Die Bio-Aprikosenkerne sind handverlesen 

und enthalten natürlicherweise Amygdalin.

250 g 7,90 € 
Art.-Nr.: 04731 31,60 Euro pro kg

Sie eignen sich hervorragend als Saatgut. Nicht für den menschlichen Verzehr 

geeignet gemäß EU-Verordnung Nr. 2017/1237 vom 7. Juli 2017 zur Änderung 

der Verordnung (EG) Nr. 1881/2006

Bio Acerola Vita
mit 17% natürlichem 

Vitamin C Gehalt!

Der menschliche Organismus ist nicht in der 

Lage, Vitamin C selbst herzustellen. Aus diesem 

Grund ist er auf die tägliche Aufnahme von Vi-

tamin C angewiesen, Acerola-Vita (Vitamin C) 

eignet sich bestens.

90 g 14,91 € 

Art.-Nr.: 04733 165,67 Euro pro kg

traditionell · gesund · sinnvoll · ganzheitlich traditionell · gesund · sinnvoll · ganzheitlich
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Gesund Leben
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Ahswaganda

• aus kontrolliert biologischem Anbau
• Herkunft: Indien
• ohne Zusatzstoffe
• Rohkostqualität
• vegan

Vitamin C aus der Acerola Kirsche:

• 100% natürlich
• trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei
• trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
• erhöht die Eisenaufnahme
• trägt dazu bei die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen

vegan & natürlich

Was ist Zeolith?

Zeolith ist eine vielseitige Naturmineralie vulkanischen 
Ursprungs. Herkunft: Slowakei



Melatonin Vita
mit Ashwagandha & Ling Zhi

Melatonin ist ein Hormon,  

das von den Pinealozyten in der 

Zirbeldrüse (Epiphyse), - einem Teil 

des Zwischenhirns -, aus Serotonin 

produziert wird und den Tag-Nacht-

Rhythmus des menschlichen Körpers 

steuert.

90 Kapseln 20 g 19,90 € 

Art.-Nr.: 04726 995,00 Euro pro kg

Zink-Selen & Koriander Vita
mit 17% natürlichem 

Vitamin C Gehalt!

Zink ist für alle Lebewesen essentiell und ist 

Bestandteil wichtiger Enzyme. Zink zählt 

zu den unentbehrlichen (essentiellen) 

Spurenelementen für den Stoffwechsel. 

Zink erfüllt im Körper viele verschiedene 

Funktionen. So nimmt es Schlüsselrollen 

im Zucker-, Fett- und Eiweißstoffwechsel 

ein und ist beteiligt am Aufbau der Erbsub-

stanz und beim Zellwachstum.

90 Kapseln 50 g 17,90 € 

Art.-Nr.: 04730 358,00 Euro pro kg

Olivenblatt-Extrakt Vita
mit 20 % Oleuropein-Anteil

Aus spanischen Olivenblättern gewonnenes 

Extrakt mit über 20% Oleuropein-Anteil ohne 

Rieselhilfen und Zusatzstoffe. Die Kapselhülle 

ist vegan, das Produkt wird durch Cellavita her-

gestellt und abgefüllt.

90 Kapseln 47 g 14,91 € 

Art.-Nr.: 04727 317,23 Euro pro kg

MSM Vita 
Organischer Schwefel
MSM ist natürlicher Bestandteil in man-

chen Pflanzen und tierischen Organis-

men. Wir nehmen diesen Schwefel täg-

lich mit unserer regulären Nahrung auf, 

jedoch nur in ganz geringen Mengen.

150 Kapseln 87 g 14,91 € 

Art.-Nr.: 04729 171,38 Euro pro kg

MSM Vita  
Organischer Schwefel

16-Monatsvorrat

MSM ist ein wichtiger Metabolit von Dimethyl-

sulfoxid (DMSO), ein Zwischenprodukt des Zellstoff-

wechsels des DMSO, dessen biochemische Eigen-

schaften und biologische Anwendungsbereiche in 

vielen Studien bereits untersucht wurden.

1 kg 17,90 € 

Art.-Nr.: 04728 17,90 Euro pro kg
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Cellavita

Das im Olivenblatt enthaltene Oleuropein schützt den  
immergrünen Olivenbaum vor Krankheiten. Olivenbäume 
können mehrere hundert Jahre alt werden.

Zink:

• trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei
• trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei
Selen:

• trägt zu einer normalen Schilddrüsenfunktion bei
• trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
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Gesund Leben

Im Komplex enthalten:

• Mariendistel
• Artischocke 
• Löwenzahn
• Kurkuma
vegane Kapselhülle - ohne Zusatzstoffe

• ohne Zusatzstoffe

• frei von Rieselhilfen

• Laborgeprüfte Qualität

Hauptbestandteil dieser Rezeptur ist natürliches  

Eichenrindenpulver (kein Extrakt)

• Eisen trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei

• Mangan trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

• Kupfer trägt zu einer normalen Funktion des Energiestoffwechsel bei

enthalten sind:

• Curcuma Pulver
• schwarzer Pfeffer
• Kupferbisglycinat
• Mangangglycinat
• Coenzym Q10 Ubiquinon

Mariendistel Komplex Vita
Die Mariendistel, regional auch Christi Krone, 

Donnerdistel, Fieberdistel, Fechdistel, Frau-

endistel, Heilandsdistel, mit den Namen der 

Früchte Marienkörner oder Stechkörner, ist 

eine Pflanzenart, die zur Unterfamilie der Car-

duoideae gehört. Der Name der Mariendistel 

entstammt einer alten Legende, nach der die 

weißen Streifen auf ihren Blättern von der 

Milch der Jungfrau Maria stammen.

120 Kapseln 51 g 19,90 € 

Art.-Nr.: 04725 390,20 Euro pro kg

L-Arginin Vita
mit 17% natürlichem 

Vitamin C Gehalt!

Aufgrund der gefäßerweiternden Funktion fin-

det Arginin im Bodybuilding als sogenanntes 

"Pump-Supplement" Anwendung. Es wird 

angenommen, dass Arginin die unterdrückte 

Immunantwort bei schweren Verletzungen, 

Mangelernährung, Sepsis und nach Operati-

onen positiv beeinflussen kann.

150 g 16,90 € 

Art.-Nr.: 04724 112,67 Euro pro kg

Jiaogulan Vita

ganze gemahlene Pflanze

Jiaogulan (Gynostemma pentaphyllum) 

ist eine schlanke, kletternde, einjährige bis 

ausdauernde, krautige Pflanze und erreicht 

Wuchslängen von vier bis acht Metern.

90 g 19,90 € 

Art.-Nr.: 04723 221,11 Euro pro kg

Nach der Novel-Food-Verordnung der EU darf Jiaogulan in Deutschland 

nicht als Tee oder Lebensmittel verkauft werden. Daher bieten wir Ihnen 

Jiaogulan Pulver als Badezusatz an.

Eisen - Mangan - Kupfer Vita
Eisen, Mangan und Kupfer sind Spurenelemente,  

welche in unserem Körper in sehr geringen Konzen-

trationen vorkommen und dennoch äußerst wichti-

ge Funktionen übernehmen. Kombiniert werden die 

wichtigen Spurenelemente mit Eichenrinde, welche in 

der Volksheilkunde Beachtung findet.

60 Kapseln 32 g 19,90 € 

Art.-Nr.: 04722 621,88 Euro pro kg

Coenzym Q10 Vita
Coenzym Q10 Vita vereint hoch bioverfügbares Q10-Ubiquinon 

in einer Rezeptur mit hochwertigem Curcuma, schwarzem Pfeffer 

und den Spurenelementen Mangan und Kupfer.

180 Kapseln 81 g 39,90 € 

Art.-Nr.: 04721 492,59 Euro pro kg
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Cellavita

• kombiniert mit Sangokoralle
• natürlicher Calciumlieferant
• ohne weitere Zuätze und Rieselhilfen
• vegane Kapselhülle

Bio Curcuma Vita

4-Monatsvorrat

In Indien kennt und benutzt man Curcu-

ma seit 4.000 Jahren. Die Pflanze galt als 

heilig und gehörte dort schon immer zu 

den wichtigsten Gewürzen.

500 g 29,50 € 

Art.-Nr.: 04720 59,00 Euro pro kg

Bio Curcuma Vita
Die Curcumapflanze gilt als die am meisten wis-

senschaftlich erforschte Pflanze dieser Erde.

180 Kapseln 76 g 21,50 € 

Art.-Nr.: 04719 282,89 Euro pro kg

Calcium Natur Vita
Calcium trägt zum Erhalt von Knochen und 

Zähnen bei und ist wichtig für den energie-

gewinnenden Stoffwechsel (Metabolismus) 

und die Muskelfunktion. Calcium ist wichtig 

für den Erhalt einer normalen Blutgerinnung, 

ebenso wichtig für die Zellteilung und -ent-

wicklung.

120 g 14,90 € 

Art.-Nr.: 04717 124,17 Euro pro kg

Nattokinase Vita
Ein Kombiprodukt von Cellavita aus natürlicher Nattokina-

se und Sangokorallen-Calcium. Die Nattokinase ist ein Pro-

tein, das als Enzym erstmals aus dem japanischen Gericht 

Natto (fermentierten Sojabohnen) isoliert werden konnte.  

90 Kapseln 46 g 19,90 € 

Art.-Nr.: 04716 432,61 Euro pro kg

Chlorella-Spirulina Vita
In den Proteinen sind alle essentiellen Aminosäuren enthalten. Au-

ßerdem sind ß-Carotin - eine Vorstufe des Vitamin A -, B-Vitamine 

(inkl. B-12) und Vitamin E enthalten sowie in hohen Konzentratio-

nen Calcium, Eisen und Magnesium.

100 g 16,90 € 

Art.-Nr.: 04718 169,00 Euro pro kg

70 % Chlorella30 % Spirulina



traditionell · gesund · sinnvoll · ganzheitlich traditionell · gesund · sinnvoll · ganzheitlich

Gesund Leben

Moringa Blattpulver
Der Moringa-Oleifera „Baum des Le-

bens“ gilt als eine der nährstoffreichsten 

Pflanzen der Erde und in der ayurvedi-

schen Naturmedizin als jene Pflanze, die 

bei über 300 Symptomen gesundheitli-

cher Natur unterstützen kann. 

Vielseitig dient der Moringa- 
Oleifera Baum als Energie-Paket 
auch noch mit:

• 11 wichtigen Vitaminen 

• 12 Mineralien u. Spurenelementen 

• 8 essentiellen Aminosäuren 

• 10 weiteren Aminosäuren (von 12) 

• 27 Anti-Inflammatorien 

• 24 Antioxidantien 

• sowie hohe Anteile von  

 Omega-3-Ölen, Chlorophyll,  

 Quercetin, Rutin, Glutathione u.a. 

250 g 11,90 € 
Art.-Nr.: 04195 47,60 Euro pro kg

Moringa Ayurveda Tabs 

120 Stück 135 g 13,90 € 
Art.-Nr.: 04755 102,96 Euro pro Stück
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WIR ERBEN DIE ERDE NICHT
                              von unseren Vorfahren, 
         WIR LEIHEN SIE
                           von unseren Kindern.
                                                       - Indianische Weisheit -

Link Natural Samahan
100% pflanzlicher Tee
Link Samahan ist ein einzigartiges und 

angenehmes Kräutergetränk, das aus 

einer Kombination von 14 bewährten 

pflanzlichen Inhaltsstoffen besteht, die 

nachweislich positive Auswirkungen auf 

Gesundheit und Wohlbefinden haben. 

Die Inhaltsstoffe werden im Ayurveda 

speziell bei Erkältungs- und Katarrh-

Symptomen eingesetzt.

14 bewährte, pflanzliche Inhaltsstoffe

10x4 g 5,90 € 

Art.-Nr.: 05415 147,50 Euro pro kg

25x4 g 12,90 € 
Art.-Nr.: 05414 129,00 Euro pro kg

100x4 g 44,90 € 
Art.-Nr.: 05416 112,25 Euro pro kg

Bio Völkl Original Schwedenbitter
Als Digestif nach der Mahlzeit, als Beitrag für Ihr tägliches 

Wohlbefinden.

Die Einnahme von Schwedenbitter stärkt die Widerstandskraft. 

Zutaten: Weingeist, Theriak, Kalmuswurzel, Walnussschale, Wer-

mut, Muskatnuss, Myrrhe, Bärenzucker, Zitwerwurzel, Kurkuma, 

Eibischwurzel, Diptamwurzel, Enzianwurzel, Angelikawurzel, Bi-

bernellwurzel, Fenchel, Eberwurz, Tormentillwurzel, Muskatblüte, 

Safran, Kandiszucker Ohne Aromen und Farbstoffen hergestellt!  

Alkoholgehalt: 30% Vol. Bei Raumtemperatur lagern. Abgabe an 

Personen unter 18 Jahren verboten, § 9 JuSchG“

0,5 l 21,99 € 
Art.-Nr.: 04484 43,98 Euro pro Liter

MORINGA - Baum des Lebens
24 Antioxidantien

das altbewährte  

Hausmittel

WILDERNTE
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Imkermeister Krüger's  
Propolis-Kräuterhexe
Wohltuendes Elixier, feinster Blütenhonig und natur-

reines Propolis in Kombination mit ausgewählten,  

intensiven Kräuterölen von Thymian, Eukalyptus, 

Wacholder und Zirbelkiefer.

Idealer Begleiter in der kalten Jahreszeit!

• legt sich beruhigend über die  

 Schleimhäute in Hals und Rachen

• reinigender, desinfizierender Effekt  

 durch Propolis

Zutaten: Blütenhonig, Propolisextrakt, Eukalyptusöl, 

Wacholderbeeröl, Thymianöl, Zirbelkieferöl

Das Produkt enthält 4 % vol. Alkohol.

125 ml 18,90 € 
Art.-Nr.: 04277 151,20  Euro pro Liter

Gesund Leben

Imkermeister Krüger's Hercules  
Produktmischun
Hercules besteht aus einer Mischung aus sardischen Wildblüten-

pollen, Gelee Royal und Propoli. Der Trägerstoff und Konservie-

rungsstoff ist Honig.

Das Besondere daran ist, der Blütenpollen wird bei der Ernte nicht 

getrocknet sondern frisch verarbeitet. Dadurch ist die Wirksamkeit 

gegenüber dem getrockneten Pollen viermal so stark.

Zusätzlich enthält er 20 g Gelée Royal und 15 g Reinsubstanz Pro-

polis, diese außergewöhnlich hohe Dosierung gewährleistet ein 

besonders hohes Maß an Wirkung

Zutaten: Honig (67 %), frische (nicht getrocknete) Pollen (30 %), 

Gelee Royal (2 %) und Propolisextraktpulver (1 %)

500 g  38,90 € 
Art.-Nr.: 04246 77,80 Euro pro kg

Imkermeister Krüger's  
Deutscher Blütenpollen
Mischblütenpollen aus dem Allgäu zwischen Isny und Ober-

staufen (kein Raps, kein Mais, kein Obstanbau). Der Blütenpollen 

wird nach der Ernte sofort gereinigt und schonend getrocknet.

Pollen enthalten: Vitamine: Provitamin A, Vitamin B1, B2, B3, B6, 

B12, Folsäure, Vitamin C, Vitamin D, Vitamin E uvm.

Mineralien: Calcium, Phosphor, Kalium, Schwefel, Natrium, Chlor, 

Magnesium, Eisen, Jod, uvm. Enzyme und Co-Enzyme: Amylase, 

Distase, Saccharose, Pectase, Phosphata-

se, uvm. Aminosäuren: Isoleucin, Leucin, 

Lysin, Methionin, Phenylalin uvm. Andere 

Bestandteile: Nukleinsäure, Flavonoide, 

Phenolsäure, Tarpen, Nucleoside uvm.

250 g 14,90 € 

Art.-Nr.: 04245  59,60 Euro pro kg
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Frische Pollen  
sind 4 mal so  
intensiv in der  
Wirkung wie  
getrocknete 
Pollen.

API-REGENT®  
Bienengift-Salbe
von Schloßwald Bienengut
Die fein abgestimmte Komposition aus traditio-

nellen, böhmischen Kräuter-Ölen und echtem, 

natürlichem Bienengift macht API-REGENT® so 

besonders. Alle Öle sind rein natürlich und scho-

nend verarbeitet. Das verwendete Bienengift, 

stets erster Güte, entspricht mit seinem Melittin-

Anteil von 60-70% höchsten Labor-Standards.

50 ml 34,90 € 

Art.-Nr.: 04693 698,00 Euro pro Liter

das patentierte Original API-REGENT ist
• feinste Naturkosmetik
• frei von Mineralölen
• frei von Parabenen
• ohne synthetische Zusatzstoffe
• dermatologisch & klinisch getestet
• 100 % Made in Germany

Propolis-Salbe
von Schloßwald Bienengut
Besonders geeignet für empfindliche und beanspruchte Hautpar-

tien, sowie Hautirritationen und kleine „Wehwehchen“. Dank ihrer 

reinen Zusammensetzung aus Mandelöl, Lanolin, 

Bienenwachs, Propolis und Karotin-Öl bietet sie 

höchstmögliche Verträglichkeit. Selbstverständ-

lich ist diese Salbe frei von Duft- & Konservie-

rungsstoffen und für jeden Hauttyp geeignet.

50 ml 19,90 € 

Art.-Nr.: 04694 398,00  Euro pro Liter
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E&M Bio  
Energie-Kräutertee  
Niere-Blase
Der Bio-Energietee wirkt ausgleichend 

und harmonisierend auf den 

Nieren- und Blasen-Funkti-

onskreislauf. 

Zutaten: Salbei, Wacholder-

beeren, Brennnessel,  

Birkelblätter, Zinnkraut, 

Rosmarin. 

100 g 9,90 € 
Art.-Nr.: 04153 99,00 Euro pro kg

E&M Bio  
Energie- 
Kräutertee  
Leber-Galle
Der Bio-Energietee wirkt 

ausgleichend und har-

monisierend auf den 

Leber- und Gallen-Funk-

tionskreislauf. 

Zutaten: Hanfblätter, 

Löwenzahnblätter,  

Fenchel, Lemongras, Ringelblume, Küm-

mel. 

100 g 9,90 € 

Art.-Nr.:  0416  99,00 Euro pro kg

E&M Hepapur  
Bitterstoff-Elixier
Bitterkraut Elixier auf alkoholischer Basis. 

Hepapur ist ein alkoholischer Pflanzenauszug und wird gerne 

zur Verdauungsanregung und Entschlackung eingesetzt.

Das Elixier wirkt universell bei Völlegefühl, Blähungen 

und Verdauungsproblemen. Hepapur unterstützt in-

neres Wohlbefinden und kann als Aperitif oder kur-

mäßig bei Cellulite- und Entschlackungskuren ange-

wendet werden.

Zutaten: Alkoholgehalt: 45 % Vol. Bei Raumtemperatur la-
gern. Abgabe an Personen unter 18 Jahren verboten, § 9 
JuSchG“, Zucker, Aloe, Chinarinde, Guajakholz, Angelika-
wurzel, Rhabarberwurzel, Myrte, Enzianwurzel, Alant wurzel, 
Zitwenwurzelstock, Kampfer.

100 ml 24,90 € 

Art.-Nr.: 04131 249,00 Euro pro Liter

E&M Bio  
Energie-Kräuter-
tee Magen-Darm
Jedem Symptom lässt sich 

ein Kraut, ein Samen oder 

eine Wurzel zuordnen. Sie 

sind Basis vieler wirksamer 

Teemischungen. E&M Vital 

Energietees können stärkend, 

ausgleichend sowie beruhi-

gend auf die jeweiligen Or-

gansysteme wirken. Die aus-

gewählten Kräuter unterstüt-

zen sanft die innere Reinigung und ent-

sprechen der überlieferten Kräuterkunde. 

Zutaten: Melisse, Fenchel, Käsepappel, Schaf-

garbe, Kamille.

100 g 9,90 € 
Art.-Nr.: 04153 99,00 Euro pro kg

                 DIE  Natur
          IST DIE BESTE

                 Medizin.
                                                                         - Sebastian Kneipp, Deutscher Naturkundler -

E&M Bio Basischer Tee  
mit 49 Kräutern
Zutaten: Holunderblüten, Lindenblüten, 

Zitronenmelisse, Hagebuttenschale, Mal-

venblätter, Brombeerblätter, Grünhafer, 

Weinblätter, Koriander, Kümmel, Süß-

holz, Anis, Fenchel, Löwenzahn, Wal-

nussblätter, Estragon, 

Lavendelblüten, Ro-

senblütenblätter, Ros-

marin, Salbei, Brenn-

nesselblätter, Majo-

ran, Basilikum, Boh-

nenkraut, Ingwer, Pe-

tersilienblätter, Thy-

mian, Himbeerblät-

ter, Maishaar, Que-

ckenwurzel, Quendel, 

Ringelblume, Schlüs-

selblume, Schafgar-

be, Käsepappel, Spitzwegerich, Grüntee, 

Liebstöckel blätter, Rooibos, Krausemin-

ze, Kamille, Dillkraut, Verbene, Hibiskus, 

Tausendgul denkraut, Piment, Gewürznel-

ke, Schwarz kümmel, Frauenmantel.

120 g 9,90 € 
Art.-Nr.: 0457 99,00Euro pro kg

250 g 19,90 € 
Art.-Nr.: 0461 79,60 Euro pro kg

25 Teebeutel 7,95 € 
Art.-Nr.: 04101 
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E&M Basisches Badesalz  
mit Edelsteinpulver 
Basische Bäder sind eine jahrtausen-

dealte Tradition und bringen für den 

Anwender eine Vielfalt an Anwendungs-

möglichkeiten. Bei regelmäßiger  

Anwendung bringen Sie die Haut wie-

der in ihre gesunde Balance. 

Die Basis für gesunde, vitale 
und straffe Haut. 

DieBase 80 g 2,95 € 
Art.-Nr.: 0561 36,88 Euro pro kg

DieBase 750 g 18,95 € 
Art.-Nr.: 0561 25,27 Euro pro kg

DieBase 1500 g 32,95 € 
Art.-Nr.: 0556 21,97 Euro pro kg

DieBase 3000 g 49,90 € 

Art.-Nr.: 0557 16,63 Euro pro kg

E&M  
Bitterstar 
8 Kräuter 
Reines  
Kräutergra-
nulat

Die fein ausge-

wählten und op-

timal aufeinan-

der abgestimmten 

Bitterkräuter wirken vor  

allem positiv auf das gesamte Verdau-

ungssystem. Sie sorgen dafür, dass die 

Verdauungssäfte fließen, Enzyme aus 

geschüttet und Entgiftungsvorgänge an-

geregt werden.

Zutaten: Kümmel, Bitterfenchel, Wacholder-
beeren, Löwenzahnkraut, Wermutkraut, Schaf-
garbenkraut, Alantwurzel, Anis, Koriander

150g 17,90 € 
Art.-Nr.: 04127 119,33 Euro pro kg

• Vollbäder

• Fußbäder

• Körperpeeling

• Saunagänge

• Leber-Wickel

• Cellulite-Wickel

E&M Kolloidales Silizium
Flüssige, ultrafein verwirbelte Kieselsäurelösung mit Silizium

Silizium ist ein Mineral und neben Sauerstoff das zweithäufigste Element der 

Erde. Es ist Bestandteil jeder Zelle und für zahlreiche Funktionen im Kör-

per zuständig. Die Aufnahme von Silizium aus der Nahrung ist schwierig, 

da Gemüse und Getreide aus Intensiv-Landwirtschaft in der Wachstum-

sphase nur wenig Silizium aufnehmen und bei der industriellen Verarbei-

tung das meiste Silizium verloren geht. Da Silizium aber für unsere ganz-

heitliche Gesundheit viel Bedeutung hat, ist es wichtig, den täglichen  

Bedarf zu decken.

Zutaten: Wasser, 7g Siliziumdioxid (pro 100ml)

250 ml im Braunglas 24,90 € 
Art.-Nr.: 04500 99,60 Euro pro Liter

E&M Mariendistel
Die Leber ist unser wichtigstes Entgiftungs- und aktives Stoffwechselor-

gan. Still und leise verrichtet sie unermüdlich ihre Arbeiten zu unserem 

Wohlergehen. Aber wir sollten nie vergessen, dieses für unsere Gesund-

heit enorm wichtige Organ regelmäßig zu unterstützen. Die Leber liebt 

Nahrungskarenzen, eine gute Verdauungssituation und benötigt für  

ihre Höchstleistungen zellschützende Substanzen wie Antioxidantien 

und freut sich natürlich über jede Art von Bitterstoffen.

Zutaten: 500mg Mariendistel Samenextrakt davon 400mg Silymarin, Maisstärke

60 Kapseln 64 g 29,90 € 
Art.-Nr.: 04563 467,19 Euro pro kg

• Basische Strümpfe

• Salzhemd

• Massagen

• Inhalation

• Nasenspülungen

• Teilbäder



Hildegard Pilogal Plus 
Galgant-Fenchel-Tabs
Der Fenchelanteil macht die Tabs milder, daher 

sind die Pilogal PLUS-Tabs besonders geeignet für 

Neueinsteiger und diejenigen, denen das reine 

Galgant zu scharf ist.

Zutaten: Maltodextrin, Galgantwurzel* (30%), 

Fenchel (20%), Trennmittel: Magnesiumsalze von 

Speisefettsäuren. (*geprüfte Arzneibuchqualität). 

Laktosefrei.

25 g 9,95 € 
Art.-Nr.: 04224 398,00 Euro pro kg
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„Hildegard´s  
Bittergold Kräuterbitter“
Mit erlesenen Kräutern der Äbtissin Hildegard 

von Bingen. Dieser Kräuterbitter mit feinherben 

Hildegard-Kräutern und -Wurzeln zeichnet sich 

durch sein einzigartiges Aroma aus.

50 ml 21,95 € 

Art.-Nr.: 04227 439,00 Euro pro Liter

Hildegard  
Bio Maitrunk
„Hildegards Frühjahrskur“
Gesund und geistig fit bis ins hohe Alter – Hildegard  

von Bingen wusste, dass dazu vor allem eine gesunde 

Lebensweise gehört. Aber sie kannte auch allerhand 

Helfer aus der Natur. Der Maitrunk – die Frühjahrs-

kur für Jung und Alt. Hildegard empfiehlt davon an 

jedem dritten Tage, nüchtern, ein Likörglas voll zu 

trinken. Im Maitrunk kommen die besonderen Eigen-

schaften von Wein, Frühlingswermutsaft und Honig 

zusammen.

Zutaten: Biowein*, Biohonig (4,5g), Bio-Wermutsaft 

(2,4g, 4%) Herstellungsbedingt enthält Biowein Alko-

hol. Alkoholgehalt: 9,3 % vol. Enthält Sulfite. "Abgabe 

an Personen unter 18 Jahren verboten, § 9 JuSchG“

500 ml 13,95 € 

Art.-Nr.: 04220 27,90 Euro pro Liter

Hildegard Galgant gemahlen
„Für Küche & zu Tisch“

•  Galgant ist durch seine aromatische Schärfe 

 eine ausgezeichnete Alternative zu Pfeffer  

 und Paprika.

•  Galgant ist eines der drei wichtigsten Hildegard- 

 Gewürze. Neben Bertram und Quendel hat er 

 seinen fixen Platz im Küchenregal jedes Hildegard-

Freundes.

Wissenswertes: Nach Hildegard soll dieses Gewürz mög-

lichst oft verwendet werden, z. B. für eine gute Verdauung.

Streuer 40 g 5,45 € 
Art.-Nr.: 04221 136,25 Euro pro kg

Hildegard  
Veilchencreme 
„Unsere Universalcreme“
Für den täglichen Bedarf. Zur Hautpflege und 

als Schutzcreme bei Wind und Wetter. Eine 

hochwertige Pflegecreme nach Hildegard von 

Bingen.

Die Veilchencreme ist eine universell ein-

setzbare Pflegecreme mit den Wirkstoffen des 

wohlriechenden Veilchens. Als sanfte Pflegecreme 

für anspruchsvolle und irritierte Haut, zur Verwendung bei 

rissigen Lippen und zur Pflege von empfindlicher Babyhaut.

50 ml 17,90 € 
Art.-Nr.: 05302 358,00 Euro pro Liter

Hildegard  
Salat-Würze
„aromatisch verfeinern“
Diese Mischung enthält unverfälschte 

Hildegard-Kräuter und  

natürliches Steinsalz.

Hildegard empfiehlt den Salat zu 

zerkleinern und mit einer Essig- und 

Ölmarinade zu beizen.

Die feinen Salatkräuter verfeinern die 

Marinade und machen den Salat noch 

bekömmlicher.

Zutaten: Steinsalz unjodiert, Petersilie*, 

Basilikum*, Trennmittel Calciumcarbo-

nat, Knoblauch*, Fenchel*, Pfeffer*,  

Galgant*, Muskat*, Estragon*. 

*aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft.

100 g  3,99 € 
Art.-Nr.: 04225 39,90 Euro pro kg

Das große Buch der  
Hildegard von Bingen
Universalgelehrte, Prophetin und 

Künstlerin zugleich, ist Hildegard 

von Bingen eine der bedeutenden 

Frauengestalten des Mittelalters. Ihre 

außerordentlichen Fähigkeiten als 

Heilerin gründeten auf einem umfas-

senden naturkundlichen Wissen und 

einem ganzheitlichen Menschen- und 

Weltbild. Hinterlassen hat sie einen wahren Schatz an Heilwis-

sen, der noch heute Gültigkeit hat.

336 Seiten  

Art.-Nr.: 06161 14,99 €



Hawaiian  
Spirulina
Die Hawaii-Spiruli-
na ist ein Lebensmit-
tel, das komplett al-
les enthält, was der 
Körper zum Leben 
braucht. Bei Mangel- 

und Fehlernährung, zur 

Steigerung des allg. Wohl-

befindens, zur Stärkung des 

Abwehrsystems, bei erhöh-

ter körperlicher und geisti-

ger Aktivität, für Schwange-

re und ältere Menschen.

Unterstützend beim  
Entgiften und Abnehmen.

Hawaii-Spirulina ist ein wich-

tiger Lieferant von leicht ver-

wertbaren Nährstoffen, die in 

den meisten herkömmlichen 

Lebensmitteln fehlen.

Die über 100 ver-

schiedenen wich-

tigen Inhaltsstof-

fe in der Hawaii-Spiru-

lina-Mikroalge haben eine hohe Bioverfüg-

barkeit, denn sie können von Ihrem Körper 

leicht aufgenommen werden.

Einige der wichtigsten Inhaltsstoffe:

Vitamin A, Vitamin-B-Komplex, Vitamin B12, 

Vitamin E, Aminosäuren, ungesättigte Fettsäuren, Magnesi-

um, Eisen, Phosphor, Kalium, Mangan, Zink und noch eine Viel-

zahl weiterer lebenswichtiger Vitalstoffe, Vitamine, Mineralien, 

Spurenelemente usw.

Die allgemeine Anwendung von künstlichen Düngemitteln, 
Herbiziden und Pestiziden wird bei Hawaii-Spirulina durch 
Bio-Organic-Produktion ausgeschlossen.

100 g 250 Tabletten 17,90 € 
Art.-Nr.: 04108  179,00 Euro pro kg

500 g 1250 Tabletten 59,90 € 
Art.-Nr.: 04110  119,80 Euro pro kg

225g  Pulver 24,90 € 
Art.-Nr.:  04230  110,66 Euro pro kg

45

Gesund Leben

Bio Hagebuttenpulver  
aus der Allgäuer Ölmühle  
Das Hagebuttenpulver der Allgäuer Ölmühle ist 

sehr fein vermahlen und eignet sich somit per-

fekt zum Beimischen in Ihren Smoothie, Müsli 

oder auch zum pur genießen. 

Es ist reich an wertvollen Ballaststoffen und 
Vitamin C. Somit ist es eine perfekte Ergän-

zung für Ihre ausgewogene Ernährung.

500 g 11,99 € 
Art.-Nr.: 03913 23,98 Euro pro kg

Bio Kurkuma  
in Kapseln 
Die Kurkumakapseln von Govinda bestehen 

aus Kurkumapulver und Langpfeffer. Kurku-

ma wird auch in der ayurvedischen Tradition 

eingesetzt. Dort gilt es, wie auch der Lang-

pfeffer, als wärmendes Gewürz.

Zutaten: 380 mg Kurkuma-Pulver, 20 mg 

Langpfeffer/Kapsel, Kapselhülle rein pflanz-

lich, vegan. Füllmenge: 80 g = 200 Kapseln

200 Kapseln 101,8 g 23,95 € 
Art.-Nr.: 04228 235,27 Euro pro kg
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  aller derzeit bekannten Vollnahrungsmittel!

Heidelberger's  
7 Kräuter-Stern
Bio-Bitterstoffe
Das Ergebnis seiner langjährigen Erfahrungen 

auf dem Gebiet der Naturkräuter hat Bertrand 

Heidelberger in Form eines Kräuterteeaufgus-

spulvers der Nachwelt als Vermächtnis zur Ver-

fügung gestellt.

Das Kräuteraufgusspulver, zur Zubereitung  

eines Kräuterteeauszuges mit leicht bitterem  

Geschmack, besteht aus erlesenen Bio-Kräutern.

Zutaten: Anispulver, Kümmelpulver, Fenchelpulver, Wermutpulver, 

Schafgarbepulver, Bibernellpulver, und Wacholderpulver.

100 g 15,90 € 
Art.-Nr.: 04116 159,00 Euro pro kg

250 g 34,90 € 
Art.-Nr.: 04199 139,60 Euro pro kg

Wo Liebe ist 
        WIR DAS UNMÖGLICHE
                möglich...  - Buddha -

Durch das eigens für Hawaii-Spirulina 
entwickelte schonende Trocknungs- und 
Pressverfahren (keine sonst übliche 
Sprühtrocknung) wird die Lebendigkeit 
der wertvollen Nähr- und Vitalstoffe er-
halten, ohne den Zellkern zu zerstören.

www.landkaufhausmayer.de

VEGAN



Kenrico® Kräuter Pflaster versch. Sorten
Seit Jahrtausenden ist die Nutzung von Kräuteranwendungen an den Fußreflexzonen bekannt und  

wird in diesem neuzeitigen Kräuterpflaster millionenfach weltweit genutzt.  

In einer beeindruckenden Forschungsreihe hat der Hersteller Kenrico® die Wirkweisen von Sporolife®  

zur Bindung von Schwermetallen*, Toxinen* und Pestiziden* entdeckt. Sporolife® ist der  

unverdauliche Hauptbestandteil der Außenwand von Chlorella-Algen-Sporen. Das weltweite Patent  

auf die Herstellung dieses exklusiven Wirkstoffes machen Kenrico® Kräuterpflaster durch die  

Beimengung von Sporolife® einzigartig.

Was sind Kräuterpflaster?
Kenrico® Kräuterpflaster besitzen im Vergleich zu herkömmlichen Bambus- und Vitalpflastern einen hohen Anteil an 

Wassermelonen-Turmalin und erreichen daher eine optimale Menge an Negativ-Ionen. Patentierte Verfahren zur 

Gewinnung von Baum- und Bambusessigpulver sind die Basis für jede Rezeptur. Jede Sorte von Kenrico® wurde für 

spezielle Anwendungsgebiete entwickelt und dient Millionen Kunden weltweit zur alternativen Unterstützung der 

körperlichen Gesundheit.
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Netterumani  
Vitalpflaster
Netterumani - Das Original 
Netterumani Vitalpflaster – millionenfach bewährt, aus gezeichnet und zertifiziert. Nach der 

Anwendung fühlen Sie sich spürbar frischer und erholter, die Energien des Körpers sind 

deutlich ausbalancierter. Die Wirkweise beruht auf den Prinzipien traditioneller asiatischer 

Methoden (TCM). Einfach ausprobieren und sich wohlfühlen. 

Netterumani Vitalpflaster...

•  bewährte, traditionelle asiatische Methode 

•  hochwertige, 100 % natürliche Inhaltsstoffe 

•  dermatologisch und klinisch geprüft 

•  keine Inhalte tierischen Ursprungs 

•  Anwendung 1000-fach bewährt 

•  sicher in der Anwendung 

30 Stück Art. Nr.: 03236 49,00 €

Die Tat
UNTERSCHEIDET

DAS ZIEL

vom Traum!
- Verfasser unbekannt -

• pharmazeutischer Standard

• hypoallergener Klebstoff

• vegan

• kontrolliert biologisch

• echtes Bambus

• Baumessigpulver

SS2Li (Himbeere)
Für Frauen entwickelt

2 Stück  Art.-Nr.: 04437.24.2 7,90 €

10 Stück  Art.-Nr.: 04437.24.4 32,90 €

TG-1i (Grapefruit)

2 Stück Art.-Nr.: 04437.23.2 7,90 €

10 Stück Art.-Nr.: 04437.23.4 32,90 €

Cci (Grüntee)

2 Stück Art.-Nr.: 04437.22.2 7,90 €

10 Stück Art.-Nr.: 04437.22.4 32,90 €

Lexirin® (Nattokinase & 
Ashwagandha)

2 Stück Art.-Nr.: 04437.21.2 7,90 €

10 Stück Art.-Nr.: 04437.21.4 32,90 €

ABM  
(Agaricus Blazei Murill)

2 Stück Art.-Nr.: 04437.20.2 7,90 €

10 Stück Art.-Nr.: 04437.20.4 32,90 €

WRX-2i (Zimt Ginseng  
Kelpalge & Konjakwurzel)

2 Stück Art.-Nr.: 04437.18.2 7,90 €

10 Stück Art.-Nr.: 04437.18.4 32,90 €

TRMX-4  
(Detox Relax Recover)

2 Stück Art.-Nr.: 04437.19.2 9,50 €

10 Stück Art.-Nr.: 04437.19.4 42,90 €

Als Weltmarktführer  
legt Kenrico® seit über  

30 Jahren höchsten  
Wert auf Qualität, Reinheit  

und internationale  
Forschung



Frohnes original pedimol® 110
Massage und Reflexzonenmassage sind uralte Techniken der Gesundheitsvorsorge.  

Sie lockern verkrampfte, überanstrengte Muskulatur, lassen die Gelenke freier werden, 

bewirken seelische Entspannung und beeinflussen in wohltuender Weise die Einheit. 

K ö r p e r  •  S e e l e  •  G e i s t .
Frohnes Original Pedimol besteht aus den ätherischen Ölen altbekannter Heil-

kräuter in einer angenehmen Hautpflegegrundlage. Der kräuterfrische Duft ist 

das Charakteristikum dieses Balsams, welches bei Massage zu zusätzlichem Wohl-

befinden führt. Nach körperlichen und geistigen Anstrengungen, ob nach Ar-

beit oder Sport, nach dem Saunabesuch, oder einfach nur am Morgen nach  

dem Aufstehen – eine Massage mit dem echten wohltuenden Steinefrenzer Heilkräuter-

balsam führt dazu, dass sie sich vitaler und frischer fühlen.

• Muskulatur auflockernd   
• freiere Gelenke

• entspannend & wohltuend

100 ml 7,95 € 
Art.-Nr.: 04278 79,50 Euro pro Liter

www.landkaufhausmayer.de
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Bergland

China 
Balm rot
China Balm rot ist 

ein Hausmittel aus 

dem fernen Osten 

mit uralter Tradi-

tion. Durch die ausgewählten 

ätherischen Öle entfaltet er seine Tiefen-

wirkung besonders schnell. Kampfer und  

Nelkenblätteröl fördern die Durchblu-

tung der Haut, Menthol erfrischt, Cajeput-

öl und Pfefferminzöl wirken aktivierend 

und befreiend. Die kaltgepressten Pflan-

zen-Öle und natürliches Bienenwachs 

schützen die Haut vor dem Austrocknen.  

20 ml  7,75 € 
Art.-Nr.: 05249 387,50 Euro pro Liter

Inntaler Raumspray 
Weihrauch
Mit 100% naturreinem  

Weihrauchöl 
Das Raumspray enthält rei-

nes Weihrauchöl. Es eignet 

sich ideal für Situationen, in 

denen nicht geräuchert wer-

den kann. 

100 ml  13,95 € 
Art.-Nr.: 04670 139,50 Euro pro Liter

Inntaler Zirbenöl
• aus den Alpen (Südtirol)

• 100% naturrein

• Wildwuchssammlung

Gewonnen durch Wasserdampfdestillation (bewahrt alle  

Eigenschaften der Pflanze und ist ein natürliches Aroma).

Dient zur Lufterfrischung für Duftöllampen oder Verdampfer. 

Für die Bereitung von Saunaaufgüssen.

50 ml  39,95 € 
Art.-Nr.: 0191 799,00 Euro pro Liter

20 ml  17,95 € 
Art.-Nr.: 0189 897,50 Euro pro Liter

Inntaler Wärme Creme 
extra heiß

Wohltuend durch die angenehme und 

anhaltende Wärme. Ideal bei Nacken-, 

Schulter- und Rückenproblemen, bei 

kalten Füßen, sowie zur Erwärmung der  

Muskeln.

•  zieht sehr gut ein

•  klebt und fettet  

 nicht

•  deutsches Marken- 

 produkt 

•  extra heiß

200 ml 11,95 € 
Art.-Nr.: 0163 59,75 Euro pro Liter

  TEH
  Lärch Pech   
  Salbe 
Die Lärchpechsalbe wird aus Lärchen-

harz und Fichtenharz hergestellt. 

Zutaten: Olivenöl, Bienenwachs, Fich-

tenharz, Lärchenharz, Schafgarbe, Rin-

gelblume. Kann sehr gut als Zug- und 

Wundsalbe eingesetzt werden.

30 ml  12,49 € 
Art.-Nr.: 03824  416,33 Euro pro Liter

50 ml  18,49 € 
Art.-Nr.: 03825  369,80 Euro pro Liter

Vitabalis BasenGel 
pH-Wert ca. 8,5

Nach Heilpraktiker Dr. Burkhard Voges. 

Eine bequeme Möglichkeit, die regel-

mäßige Entsäuerung Ih-

res Körpers ohne großen 

Zeitaufwand durchzufüh-

ren. Das Original BasenGel 

zieht angenehm schnell 

ein, wirkt in kurzer Zeit und 

wird später einfach wieder 

abgeduscht. In der Regel 

reichen schon zwei bis drei 

Anwendungen pro Woche 

aus, um einen ausgewoge-

nen Basen-Säure-Haushalt 

zu erhalten.

100 ml 12,95 € 
Art.-Nr.: 05420  129,50 Euro pro Liter

100% NATÜRLICHE 
INHALTE
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verweile nicht 
              in der Vergangenheit...
träume nicht 
                           von der Zukunft...
konzentriere Dich auf 
                  den gegenwärtigen Moment...
                                - Buddha -

In vielen Regionen unserer Erde sind Ohrkerzen als traditionelles, 
natürliches Heilmittel bekannt. Zunächst primär in der  
Naturheilkunde eingesetzt, wurden sie in den letzten Jahren  
mehr und mehr als Wohlfühlanwendung in Hotels,  
Kosmetiksalons und Massagepraxen verwendet.

Sehr empfehlenswert sind Ohrkerzen auch zur Anwendung  
in der Familie oder mit einer vertrauten Person.  
Gerade bei unserer stressigen Lebensführung, von so vielen  
Informationsquellen und Kommunikationsmitteln  
beeinflusst, ist es eine wunderschöne Erfahrung, sich mit  
Partner, Freund oder Freundin eine kleine, wohltuende Auszeit  
zu gönnen.  

pd-nature Ohrkerzen mit Filter
Die Ohrkerzen werden mit natürlichen Materialien höchster Güte hergestellt und stammen, 

wo es möglich ist, aus kontrolliert biologischem Anbau. Die für die verschiedenen Aroma-

Ohrkerzen verwendeten ätherischen Öle beispielsweise, sind von Ecocert zertifiziert, wer-

den in Frankreich in klassischer Dampfdestillation hergestellt und sind auch für den Einsatz 

in der Naturheilkunde bestens geeignet. Baumwollstoffe und Bienenwachs sind rein na-

türlich. Um Sie als Anwender optimal zu schützen, ist ein Sicherheitsfilter in die Ohrkerze 

integriert.

Doppelpack (2 Stück) - Neutral -   
Art.-Nr.: 0308 6,90 €
Doppelpack (2 Stück) - Lavendel -   
Art.-Nr.: 0340 7,50 €
Doppelpack (2 Stück) - Pfefferminze -   
Art.-Nr.: 0812 7,50 €

5 x Doppelpack (10 Stück) - Neutral -  
Art.-Nr.: 0338 32,90 €

Entspannen und genießen Sie...
Altbewährtes Naturheilmittel und Wohlfühlanwendung.

•   beruhigend

•   entspannend

•   harmonisierend

•   aus deutscher Handfertigung



•  Blaulichtschutz 

 LiTE ca. 95 %

 (bis 550 nm)

•  Kontrastverstärkung

•  ermüdungsfreies Sehen

•  augenentlastend 

•  bruchfest und leicht

•  100 % UV 400 Schutz

www.landkaufhausmayer.de
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Schützen Sie sich vor der BLAUlichtstrahlung
von TFT- und LED-Flachbildschirmen mit einer 
PRiSMA® bluelightprotect Bildschirmbrille.

Moderne Flachbildschirme (PC und TV) 

emittieren ein stark blauhaltiges Licht 

mit einem hohen Anteil an kurzwelli-

gen (blauen) Spektralanteilen. Dieses 

Licht stellt für die Augen eine große 

Belastung dar und kann diese irreversi-

bel schädigen. Stark blauhaltiges Licht 

beeinflusst außerdem den Hormonhaus-

halt (u.a. Melatonin) negativ, was z.B. zu 

Schlafstörungen führen kann. Für den 

Körper bedeutet das Dauerstress.

Viele Menschen klagen während langer 

Bildschirmarbeit über Beschwerden, wie 

Kopfschmerzen, gerötete, brennende 

und tränende Augen. Normale Bild-

schirmbrillen mit farblos getönten Glä-

sern schaffen hier keine Abhilfe.

Speziell Kinderaugen sind besonders 

gefährdet. Bereits im Jahr 2010 hat eine 

Studie des französischen Institutes für 

Umweltsicherheit (ANSES) herausge-

stellt, dass besonders Kinder von der stark 

blauhaltigen Strahlung von LED Lichtern 

betroffen sind. Ihre Augen weisen we-

niger natürlichen Schutz auf, als die von 

Erwachsenen. Dies ist verbunden mit der 

Empfehlung, die LED-Beleuchtung im 

Umfeld von Kindern zu minimieren.

PRiSMA® CLiP-ON LiTE 
• 1 Vorstecker für Brillenträger

• vollentspiegelte Filtergläser  

• blue lightprotect LiTE

• Blaulichtschutz 95 %

• Clip-Mechanismus silber/transparent

• 1 Soft-Etui

• 1 Microfaser-Reinigungstuch

Art.-Nr.: 03756 69,00 €

PRiSMA® Frankfurt  LiTE
Filtergläser: bluelightprotect „LiTE“  

voll entspiegelt und mit CleanCoat- 

Beschichtung

•   1 Hartschalen-Brillenetui

•   1 Microfaser-Reinigungstuch

Art.-Nr.: 04415 89,00 €

PRiSMA® CLASSIC LiTE

•   1 Brillenrahmen

•   1 Paar Wechselgläser LiTE  

 mit Rückseitenentspiegelung

•   1 Microfaser-Tasche

Art.-Nr.: 03754 69,00 €

Bildschirmbrillen:

PRiSMA® Freiburg LiTE
Filtergläser: bluelightprotect „LiTE“  

voll entspiegelt und mit CleanCoat- 

Beschichtung

•   1 Hartschalen-Brillenetui

•   1 Microfaser-Reinigungstuch

Art.-Nr.: 03911 69,00 €

 

Schützen Sie 

Ihre Augen!

PRiSMA® Bildschirmbrille 
Blaulichtfilter KiDS LiTE #2

KiDS LiTE #3 

Die hier angebotene KiDS Bildschirmbril-

le mit LiTE-Filtergläser bietet einen hohen 

Blaulichtschutz mit gleichzeitiger guter 

Farberkennung und ist auch zum Fernse-

hen geeignet.

Mehr Infos in unserem Online-Shop!

PRiSMA® Bildschirmfilter- 
gläser mit ihren speziellen 
Filterbeschichtungen  
schützen Ihre Augen,  
indem sie den hohen  
Blauanteil aus dem Licht 
sicher herausfiltern.

Art.-Nr.: 04055 69,00 €

Art.-Nr.: 04073 69,00 €
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Selbstverständlich verzichtet die Firma 

SonnenMoor in den Moorprodukten 

und Kräuterauszügen auf jegliche Art 

von chemischen Konservierungsstoffen. 

Des weiteren befinden sich auch keine  

Stabilisatoren, Aromen, Farbstoffe oder 

Geschmacksverstärker in den Produkten.
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SonnenMoor  
Trinkmoor 1000 ml
Moor zum Trinken ist eines  

der ältesten Naturproduk-

te, dessen positive Wirkung 

schon unsere Vorfahren 

sehr gschätzt haben. Denn 

im Moor sind zahlreiche 

Spurenelemente und Mine-

ralien, die Ihr Wohlbefinden 

ankurbeln.

Zutaten: Wasser, Moor.  

Moor enthält von Natur aus folgende  

Inhaltsstoffe: Huminsäuren, Calcium,  

Eisen, Kalium, Magnesium, Natrium, Zink, 

Kupfer, Chrom, Molybdän. Gesamthu-

minsäuren: 21,3% in der Trockensubstanz

1 l 44,95 € 
Art.-Nr.: 0315 44,95 Euro pro Liter

SonnenMoor  
Gurgelwasser  
ohne Alkohol 100 ml
Das SonnenMoor Gurgelwasser ohne 

Alkohol stellt die Alternative zum her-

kömmlichen Gurgelwasser 

dar und wurde für Kinder, 

Schwangere, Menschen mit 

Alkoholunverträglichkeit 

oder für jene Personen, 

die auf Alkohol verzichten, 

entwickelt.

Zutaten: Wasser (Aqua), 

Kräuterextrakt aus: Blutwurz 

(Potentilla erecta), Kamille 

(Chamomilla recutita), Käsepappel (Mal-

va sylvestris), Süßholzwurzel (Glycyrrhiza 

glabra). Alkohol 15% Vol.

100 ml 8,35 € 
Art.-Nr.: 0396 83,50 Euro pro Liter

SonnenMoor Lemison Kräuterauszug
•  unterstützt den Stoffwechsel, Energiestoffwechsel und die Verdauung

•  fördert die Selbstheilungskräfte der Leber

•  unterstützt optimal die Bildung  von Gallenflüssigkeit

•  für eine aktive Fettverdauung

•  trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei

Zutaten: 87 % Wasser, 13 % Kräuterextrakt aus:  

Löwenzahnwurzel, Labkraut, Kalmuswurzel,  

Löwenzahnblätter, Gundelrebe, Schafgarbe, Kümmel, Anserine,  

Süßholzwurzel, Wacholderbeeren, Käsepappel, Ringelblume. 

8x100 ml 36,80 € 
Art.-Nr.: 0318 46,00 Euro pro Liter

SonnenMoor Lumison Kräuterauszug
•  unterstützt das freie Atmen

•  Lungenpflege auf natürliche Art und Weise

•  befreit Lungen, Bronchien und das gesamte Atemwegsystem

•  beruhigt strapazierte Atemwege 

Zutaten: 89 % Wasser, 11 % Kräuterextrakt aus: Spitzwegerich,  

Zinnkraut, Lungenkraut, Kümmel, Wacholderbeeren,  

Isländisch Moos, Gundelrebe, Süßholzwurzel, Ehrenpreis,  

Quendel, Labkraut, Hohlzahnkraut, Ringelblume. 

8x100 ml 36,80 € 
Art.-Nr.: 0319 46,00 Euro pro Liter

SonnenMoor Mawoson Kräuterauszug
•  löst Blähungen im Bauch

•  entspannt den Bauch

•  ein gutes Gefühl im Bauch

•  enthält kein Moor

Zutaten: 86,5 % Wasser, 13,4 % Kräuterextrakt aus:  

Melissenblätter, Birkenblätter, Kalmuswurzel, Gundelrebe,  

Zinnkraut, Labkraut, Schafgarbe, Löwenzahnkraut,  

Kamille, Kümmel, Süßholzwurzel, Tausendgüldenkraut,  

Zichorie, Frauenmantel, Rosmarin, Wacholderbeeren,  

Quendel, Ringelblume, 0,083 % Johanniskrautdestillat.

8x100 ml 36,80 € 
Art.-Nr.: 03143 46,00 Euro pro Liter

SonnenMoor Gurgelwasser mit Alkohol
Wertvolle Kräuter in Arzneibuchqualität pflegen und unterstützen Hals, Rachen und 

Mundraum auf natürliche Weise. Das Gurgelwasser ist sehr gut geeignet zur Stärkung 

des Zahnfleisches und wird auch bei Druckempfindlichkeit durch Prothesen häufig 

eingesetzt. Als universell einsatzfähiges Naturprodukt sollte das SonnenMoor 

Gurgelwasser in keiner Hausapotheke fehlen.

Zutaten: Wasser (Aqua), 15% Trinkalkohol (Alcohol), Kräuterextrakt aus: Blutwurz 

(Potentilla erecta), Kamille (Chamomilla recutita), Käsepappel (Malva 

sylvestris), Süßholzwurzel (Glycyrrhiza glabra). Alkohol 15% Vol.

100 ml 10,90 € 
Art.-Nr.: 03817 109,00 Euro pro Liter

500 ml 27,50 € 
Art.-Nr.: 0325 55,00 Euro pro Liter



BiuAstin 

... ist das Original aus Hawaii!  
BiuAstin beinhaltet natürliches Astaxan-

thin und eine besonders wirksame For-

mel, die unsere Zellen und auch Zellmem-

branen vor den üblen freien Radikalen 

schützt. Zellschutz ist der Schlüssel für  

Anti-Aging!

150 Kapseln 112,5 g 37,90 € 
Art.-Nr.: 05286 336,88 Euro pro kg

60 Kapseln 45 g 18,90 € 

Art.-Nr.: 05285 420,00 Euro pro kg

Pulvin® 
Pulvin® ist ein 

calciumreiches 

Mineralstoff-

pulver mit Spu-

renelementen. Die Mineralien Calcium 

und Magnesium sind für die Gesunder-

haltung normaler Knochen und Zähne 

notwendig. Die Spurenelemente sind 

an vielen Stoffwechselvorgängen des 

menschlichen Körpers beteiligt.

600 g 49,90 € 
Art.-Nr.: 04213 83,17 Euro pro kg

St. Helia
Supervitamin D3 Plus 
20 ml 
Vitamin D3 trägt zu einer normalen Funk-

tion des Immunsystems und zur Erhaltung 

normaler Knochen, Zähne und Muskeln 

bei. Vegan. 

Hochdosiert: 1000 I.E. pro Tropfen. 

Art.-Nr.: 05146 

29,90 € 
1495,00 Euro pro Liter

St. Helia

Supervit-
amin K2 
Plus

20 ml
Fördert gesunde  

Knochen und un-

terstützt die Blut-

gerinnung. Vegan.

Art.-Nr.: 05201 29,90 € 
1495,00 Euro pro Liter

Argiletz 
Grüne 
Tonerde 
Ultrafein
Die reich an Mineralien und 

ultrafeine (Körnergröße ca. 20 μm) grüne 

Tonerde ist ein sonnengetrocknetes, viel-

seitig verwendbares Pulver. 

Anwendungsmöglichkeiten:

•  als Gesichtsmaske

•  für Umschläge, Pflaster,   

 oder Hygienemittel

•  als Nahrungsergänzungsmittel

•  für alle Hauttypen

300 g 9,95 € 

Art.-Nr.: 0769 33,17 Euro pro kg

Salus Passagesalz
•  zur kurzfristigen Anwendung bei Verstopfung

•  zur Darmentleerung vor diagnostischen und   
 therapeutischen Maßnahmen

•  Pulver zum Auflösen in Wasser

100g 7,45 € 

Art.-Nr.: 0793 74,50 Euro pro kg

www.landkaufhausmayer.de
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Zellschutz

ist der Schlüssel

für Anti-Aging

Flohsamenschalen 
Flohsamenschalen besitzen einen Ballaststoffanteil von mehr als 80 %. 

Ein Teelöffel Flohsamenschalen enthält die gleiche Menge an löslichen Ballaststoffen wie 

14 Teelöffel Haferflocken. Sie wirken besänftigend und beugen der Übersäuerung vor. 

Der Bio-Appetitzügler – für eine harmonische Verdauung. Die indischen Flohsamenscha-

len ha ben eine große Wasserbindungsfähigkeit. 

Für das starke Quellverhalten sind sogenannte Schleim poly sac-

charide verantwortlich. Die Schleimstoffe bewirken ein vergrößer-

tes Stuhlvolumen. Dieser übt einen Dehnungsreiz auf die Darm-

wand aus, wodurch die Darmpassage verkürzt wird. Die Flohsa-

menschalen haben eine stuhlregulierende Wirkung. Rührt man 

Flohsamenschalen beispielsweise in Obstsaft, beginnt der Quell-

vorgang schon während des Einrührens. So Sättigungsdrinks 

innerhalb von Sekunden herstellen. Flohsamenschalen werden 

aber auch bevorzugt bei Reizmagen und Reizdarm eingesetzt. 

Empfohlen von Hildegard von Bingen! 

250 g 7,90 € 
Art.-Nr.: 0477 31,60 Euro pro kg

Gesund Leben
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EM-Keramik-Pipes
Diese Keramik wird zur Energetisierung  

und Belebung in vielen Bereichen 

verwendet: Trinkwasseraufberei-

tung, im Wasserkocher, in der 

Spülmaschine, im Aquarium, in 

Teichen und Brunnen, zur Ent-

störung von elektrischen Feldern 

und Vieles mehr…

100 g 10,90 € 
Art.-Nr.: 05143 109,00 Euro pro kg

490 g 37,90 € 

Art.-Nr.: 05134 75,80 Euro pro kg

EM-Multi Impuls

Probiotisches Fermentationsgetränk

Multi Impuls entsteht durch eine lange Fermentation mit  

ausgesuchten Zutaten. Diese sind: Wasser, Bio-Molke 

aus Schaf- u. Ziegenmilch, Nährlösung auf Basis von Bio- 

Gerste, Bio-Zitrone, Bio-Kamille und Hefe. Je viel-

fältiger und aus geglichener unsere Darm flora, um-

so leichter und effektiver kann unser Immunsys-

tem auf Störungen rea gieren. Die Funktionalität 

des Darms hat Auswirkungen auf sämtliche  

Bereiche des Wohlbefindens in Körper, Geist 

und Seele. 

Tipp: Sehr zu empfehlen  

nach Antibiotika-Anwendungen.

500 ml 18,00 € 
Art.-Nr.: 04422 36,00 Euro pro Liter

Wolke 7 Energetik-Spray
Energetik-Raumspray mit EM-Salz, EM-X 

und ätherischen Ölen. 

Balsam für die Seele: Zur Reinigung der 

Chakren im Bereich der Aura. Das Spray 

10 cm über den Kopf sprühen und „he-

rabrieseln“ lassen oder in Räumen und 

Autos versprühen. 

Wirkt klärend, entspannend  

und regenerierend zugleich.  

100 ml 13,00 € 
Art.-Nr.: 05132 130,00 Euro pro Liter

350 ml Nachfüllflasche 36,00 € 
Art.-Nr.: 05411 102,86 Euro pro Liter

EM-Praxishandbuch
84 Seiten mit theoretischen Grundlagen, An-

wendungsmöglichkeiten im Überblick und 

praktischen Tipps zu EM-Anwendungen

84 Seiten  

Art.-Nr.: 06148 6,90 €

„Effektive Mikroorganismen  
bereichern unser Leben“

ein Lächeln 
     VERSTEHT MAN
          in jeder Sprache
                  - Verfasser unbekannt -

weitere 

Zahnpflegeprodukte 

auf Seite 30 & 31
EMSana Zahnfit Spray
Erfrischende Zahnpflege  
- Nach jeder Mahlzeit und  
Zwischenmahlzeit -

Verhindert wirkungsvoll Karies, wirkt bei Zahn-

fleischentzündung, reduziert Plaque, verhindert 

Mundgeruch, aktiviert den Speichelfluss und 

hilft Ihre Zähne zu remineralisieren. Bachblü-

ten, Holzapfel und Olive helfen auf feinstoff-

licher Ebene die Mundflora wirkungsvoll zu 

erhalten mit EM-Keramik vitalisiert.

•   mit den Blütenessenzen Holzapfel,  

 Wundklee und Olive angereichert

•   fermentiertes Xylith schützt den  

 Zahn vor Kariesbefall

20 ml 13,00 € 
Art.-Nr.: 05413 650,00 Euro pro Liter

50 ml 18,00 € 
Art.-Nr.: 05341 360,00 Euro pro Liter



53

EM Produkte

www.landkaufhausmayer.de

EM-aktiv 

Dieses Mittel ist ein Allroundtalent unter den EM-Mitteln.

Anwendungsgebiete:
•   als Bodenhilfsstoff

•   bei Spritzungen zur Steigerung der Pflanzenvitalität

•   zur Reinigung (alle Oberflächen wie Polster, Teppiche, Metall, Fenster)

•   zur Harmonisierung des Raumklimas (in Farbe, Putz und Beton gemischt)

•   zur Geruchsbindung (Rauch, Essensgerüche, Kanalgeruch)

•   bei Wandschimmelbefall, zur Staubbindung, zur Abflussreinigung  

 (Gullis, Rohrfrei), zur Bokashi-Herstellung

•   zur Reduktion von Fäulnis, zur Gewässersanierung (Algenreduktion)

1 Liter 5,90 € 

Art.-Nr.: 05136 5,90 Euro pro Liter

5 Liter  20,00 € 
Art.-Nr.: 05140 4,00 Euro pro Liter

10 Liter  34,00 € 
Art.-Nr.: 05142 3,40 Euro pro Liter

EM Mikrorein
Einer für Alles: probioti-

scher Allzweckreiniger zur 

Reinigung von allen Ober-

flächen, wie Keramik, Holz, 

Nirosta, Marmor, Laminat, 

Fliesen, Kunststoff, Glas, 

Polster und Teppich. Mit 

Waschnüssen, Alkohol, der 

Kraft der effektiven Mik-

roorganismen und feinem 

Zitronengrasduft. Für Pri-

vathaushalte und gewerb- 

liche Reinigung. 

1000 ml 9,60 € 
Art.-Nr.: 05135.1LTR 9,60 Euro pro Liter

„Effektive  
Mikroorganismen  

bereichern  
unser Leben“

EM-blond

1 Liter 6,70 € 
Art.-Nr.: 05137  6,70 Euro pro Liter

5 Liter 24,70 € 
Art.-Nr.: 05141 4,94 Euro pro Liter

10 Liter 39,60 € 
Art.-Nr.: 05199 3,96 Euro proLiter

EM-Einsteigerset:
1 Liter EM-blond +  

Anwenderbroschüre
84 Seiten mit theoretischen  

Grundlagen, Anwendungsmöglichkeiten im  

Überblick und praktischen Tipps zur  

EM-Anwendung und 1 Liter EM-blond

 

Art.-Nr.: 05300 10,00 €

EM-Blond ist mit Bio-

Getreidezucker fermentiert 

und hat dadurch eine helle 

Farbe und einen angeneh-

men Geruch. Anwendung 

wie EM-Aktiv.

Zutaten  

aus der  

Region
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Traditionelle 
Vollmetallschere 
Die ideale Schere um mit Leichtigkeit  

alle Materialien im Haushalt zu schnei-

den, an denen normale Haushaltsscheren 

scheitern. Geeignet zum Schneiden von 

Stoffen wie Seide, Baumwolle, Wollstoffen, 

sowie Papier und Pappe, dünnem Plastik-

material und auch Leder.

• Schneide poliert

• Griff gefärbt

• Länge: 260 mm 

• Blattlänge: 120 mm

• Gewicht: 310 g

• Premiumline

Unsere Eisenpfannen sind für alle  
Herdarten geeignet.
• Sie können auf ALLEN Herdarten  

verwendet werden. Sie sind auch  

für den Außenbereich geeignet,  

für den Grill oder sonstige offene  

Feuerstellen!

• hervorragende  
Brateigenschaften!

• hervorragende Hitze-Leitfähigkeit und  

dadurch geringerer Energieverbrauch.

• robust, kratz- und schnittfest!

• bei richtiger Handhabung hält die  

Eisenpfanne ein ganzes Leben lang!
...auch für Grill und offene 

Feuerstellen geeignet!
Eisen-Bratpfanne klein
Butterpfanne Ø ca. 12 cm, 3 cm hoch, 

Ideal als Butter-/Zwiebelpfännchen oder 

für ein einzelnes Spiegelei.

Art.-Nr.:  0141 12,90 €

Eisenpfanne  
mit Schnabelstil
Eisenpfanne Ø 28 cm, 3 cm hoch,  

mit Schnabelstiel

Art.-Nr.: 0134 55,90 €

Isentaler  
Universal-Putzstein  
inkl. Reinigungsschwamm
• reinigt, pflegt und poliert

• frei von schädlichen Chemikalien,  

 Säuren und Phosphaten

• biologisch abbaubar

• umweltfreundlich

In einem einzigen Schritt reinigt,  

poliert, pflegt und konserviert er  

alle glatten Metalloberflächen von  

Autos, Booten, Wohnmobilen, Motorrädern  

und Flugzeugen. Ideal für glatte Oberflächen wie Chrom, Aluminium, Edelstahl, 

Gold, Silber, Kupfer, Bronze, Messing, Zinn, Emaille und Glas. Auch geeignet für 

Badewannen, Waschbecken, lackierte Schränke, Armaturen, Kunststofffenster,  

Marmorfensterbänke, Theken, Pokale, Tennisschuhe, Skier, Gartenmöbel und mehr.

600g 12,95 € 
Art.-Nr.: 04667 21,58 Euro pro kg

für Profi- und Hobbyköche

wie früher!

hergestellt in Bayern
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Mohnblütenöl  
Mohnblütenöl erfreut 

nicht nur die Muskula-

tur und das Gewebe, 

es belebt auch so 

manche Sinne!  

Seite 34

China Balm rot
fördert die Durchblutung der 
Haut und wirkt aktivierend und 
befreiend. Seite 47

Flohsamenschalen   
für eine harmonische  
Verdauung. Seite 51

Handgemachte 
Ohrkerzen
Seite 48

Lärch Pech Salbe,  
kann sehr gut als 
Zug- und Wund-
salbe verwendet 
werden. Seite 47

Propolis  
Kräuterhexe   
reinigender, 
desinfizierender 
Effekt durch  
Propolis. Legt 
sich beruhigend 
auf die Schleim-
häute im Hals 
und Rachen.
Seite 41

Die Mayer Oma war von An-

fang an dabei und hat als Frau 

des Gründers der Familien- 

firma Mayer (Franz Mayer sen.)

die Anfänge des Landkauf-

hauses miterlebt und auch 

tatkräftig unterstützt. So wird 

sie auch liebevoll „Mutter der 

Kompanie“ genannt. 

„De junga Leit ham so 

vui vergess'n, wos mia 

früher g'wusst hab'n. 

Es gibt so vui Guads in 

da Natur!“ 

Diesen Satz hat unsere Oma 

schon oft zu uns gesagt. 

So gibt es bei uns im Kauf-

haus sehr viele Produkte, wel-

che wir auf ihre und auch auf 

die Empfehlung vieler ande-

rer unserer erfahrenen Mit-

menschen ins Sortiment auf-

genommen haben. So hoffen 

wir, dass dieses alte Wissen 

nicht verloren geht und noch 

viele Generationen davon pro-

fitieren. Auf dieser Seite findet 

ihr eine kleine Auswahl dieser 

Empfehlungen. 

Lichtkraft Natron,  
ist ein „Tausendsassa“ für 

jeden Haushalt. Seite 15

Original  
Altöttinger  
Wetterkerzen
Stabkerze
Länge: 22 cm,  

Durchmesser: 2 cm

3er Set: 2 x „Gnadenbild zu Al-

tötting“

1x „Der Heilige Bruder Konrad  

 von Altötting“

Art.-Nr.: 04384.3 8,99 €

Zirbenkissen Karo 
30x30 cm
Der Duft der Zirbenflocken ist einzigar-

tig zart und dennoch deutlich präsent. 

Beim Berühren des Kissens erzeugt es 

ein sanftes Knistern und verströmt dabei 

einen wunderbaren holzigen Zirbenduft. 

Wir empfehlen, das Kissen regelmäßig an 

der frischen Luft zu lüften, jedoch sollte es 

dabei nicht nass oder feucht werden.

• Naturprodukt

• Dufterlebnis Zirbenholz

• gefüllt mit hochwertigen  

 Zirbenholzflocken

• ohne künstliche Zusatzstoffe

• mit Reißverschluss

• Bezug aus 100 % Baumwolle

• Made in Germany

Mint/Weiß  

Art.-Nr.:  04665 25,95 €
Sand/Weiß  

Art.-Nr.:  04666 25,95 €
zum 

Einnehmen, 

Kochen, Backen 

und für den 

Haushalt

               IN EHRENVOLLEM 

Andenken
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Aloe Vera Balsam-Gel
Schonende Pflege für jeden Hauttyp. Spendet Feuchtigkeit, wirkt erfri-

schend, kühlend und beruhigend bei gestresster Haut. Ideal als lindern-

de Sofortmaßnahme bei Hautproblemen, bei Insektenstichen, Sonnen-

brand und leichten Verbrennungen!

98% garantierter Aloe Vera Gel - Anteil

200 ml 8,80 € 
Art.-Nr.: 0521 44,00 Euro pro 1 Liter

Aloe Vera Duschgel
Geeignet für die tägliche schonende Reinigung und Pflege der Haut. 

Aloe Barbadensis und weitere wertvolle Substanzen wirken auf  

die Haut erfrischend und beruhigend zugleich. Ideal zum Duschen für 

normale, empfindliche und gestresste Haut.

60% garantierter Aloe Vera Gel - Anteil

200 ml 6,10 € 
Art.-Nr.: 05127 30,50 Euro pro Liter

Aloe Vera Shampoo
Für alle Aloe Vera PREMIUM Produkte wird ausschließlich der Saft der 

Aloe Barbadensis Miller verwendet. Die Pflanzen werden nach Richtli-

nien des zertifizierten Bio-Anbaus angebaut und geerntet! Herkunftsort 

der verarbeiteten Barbadensis Miller ist Südamerika. 

Für alle Haartypen geeignet!

60% garantierter Aloe Vera Gel – Anteil

200 ml 6,10 € 
Art.-Nr.: 05129 30,50 Euro pro Liter

... ist eine Pflanzenart aus der 

Gattung der Aloen (Aloe) in 

der Unterfamilie der Affodillge-

wächse (Asphodeloideae). Das 

Artepitheton „vera“ stammt aus 

dem Lateinischen und bedeu-

tet „wahr“. Der Pflanze wird die 

Wirkung gegen Sonnenbrand, 

Pickel, trockene Haut, Insek-

tenstiche, Verbrennungen und 

vieles mehr nachgesagt.  

Aus diesem Grund ist die Aloe 

Vera für mich ein „wahres“ 

Power-Gewächs und aus meiner 

alltäglichen Pflegeroutine nicht 

mehr wegzudenken!

Die echte Aloe

Bei Fragen berate ich Sie gerne persönlich, Sie erreichen mich in unserer Naturkost-Abteilung oder telefonisch. Eure Kati!
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Getreu unserer Produkt-Philosophie:

• kontrollierte Naturkosmetik

• ohne synthetische Duft- und Farbstoffe

• ohne tierische Inhaltsstoffe

• ohne synthetische Konservierungsstoffe

• ohne Inhaltsstoffe auf Mineralölbasis

• für jeden Hauttyp geeignet

• energetisch revitalisierte Inhaltsstoffe

• für Golden Heart Produkte werden weder Tierversuche  

 durchgeführt, noch in Auftrag gegeben.

Aloe Vera Mundspülung
Die wundersamen Inhaltsstoffe des Aloe Vera  

Saftes wirken beruhigend auf die Flora des 

Mund- und Rachenbereiches und unterstützen 

bei der Vorbeugung auf etwaige Zahnfleisch-

probleme. Wir empfehlen jeweils nach dem 

Zähneputzen bzw. nach Bedarf einen  

Schluck Mundwasser/Mundspülung etwa  

eine Minute im Mund einwirken zu lassen.  

Dabei gurgeln und dann ausspucken.
80% garantierter Aloe Vera Barbadensis Miller-Anteil

500 ml 6,19 € 
Art.-Nr.: 0677 12,38 Euro pro Liter

Aloe Vera NachtCreme
Mit den konzentrierten Pflegestoffen, der einzigartigen Wirkstoffvielfalt der Aloe Vera, sowie Sheabutter &  

Jojoba-Öl, unterstützt diese NachtCreme aktiv in natürlicher Weise die Regenerationsphase der Haut. Kombi-

niert mit dem wunderbaren Duft der Orange schenkt sie Ihnen eine tolle Ausstrahlung und  

verbessert die Geschmeidigkeit Ihrer Haut.

55% garantierter Aloe Vera Gel - Anteil

50 ml 6,99 € 
Art.-Nr.: 0527 139,80 Euro pro Liter

Aloe Vera HandCreme
 Diese reichhaltige HandCreme enthält außer dem hohen 

Anteil an Aloe Barbadensis Miller ausgewählte, pflegende 

Komponenten wie pflanzliche Öle und Rosmarin.  

Dank dieser Kombination werden Ihre beanspruchten  

Hände ausreichend mit Feuchtigkeit versorgt und  

zugleich geschützt.

60% garantierter Aloe Vera Gel - Anteil

75 ml 4,99 € 
Art.-Nr.: 0524 66,53 Euro pro Liter

Aloe Vera Direktsaft
Der Aloe Vera Saft der Barbadensis Miller ist seit Jahr-

tausenden in vielen Kulturen (u.a. im alten Ägypten ca. 

1500 v. Chr.) bekannt. Er enthält wertvolle Inhaltstoffe 

wie das Polysaccharid Aloverose.
Zutaten: 99,9 % Aloe Vera Barbadensis Miller-Direktsaft, 0,1 % Säu-
erungsmittel, Citronensäure. Lt. Gesetz ohne Konservierungsund 
Farbstoffe. Alle Zutaten wurden energetisch aufbereitet, und mit viel 
Liebe produziert!

500 ml 9,98 € 
Art.-Nr.: 05111 19,96 Euro pro 1 Liter

Aloe Vera Feuchtigkeitscreme
Zur sanften Pflege strapazierter Haut, spendet Feuchtigkeit, macht die Haut glatt und geschmeidig. 

Die wertvollen, schützenden und befeuchtenden Pflegestoffe Aloe, Sheabutter & Jojoba-Öl, versor-

gen die Haut optimal und schützen sie vor aggressiven Umwelteinflüssen. 

55% garantierter Aloe Vera Gel - Anteil

50 ml 6,99 € 
Art.-Nr.: 05128 139,80 Euro pro Liter
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Schoenenberger Schaumfestiger

Für perfekten Halt und Volumen – einzigartig mit original  

naturreinem Heilpflanzensaft aus Bio-Birkenblättern und Zinn-

kraut aus Wildsammlung.

mit Bio-Pflanzensaft aus der Birke und dem Zinnkraut  

und mit Bambusextrakt

•  geprüfte Naturkosmetik

•  Hautverträglichkeit dermatologisch getestet

•  mit feinem Orangenduft

•  für natürliches Volumen und flexiblen Halt

•  hält das Haar elastisch ohne zu verkleben

•  trocknet das Haar nicht aus

150 ml 11,95 € 
Art.-Nr.: 05438 79,67 Euro pro Liter

Schoenenberger Styling Gel

Fixiert sanft die Frisur, erhält die natürliche Bewegung und die lebendige Struktur des Haares. Bambusextrakt,  

Birken- und Zinnkrautsaft werden traditionell zur Pflege des Haares verwendet. Betain aus der Zuckerrübe  

spendet Feuchtigkeit und schützt das Haar vor dem Austrocknen.

mit Bio-Pflanzensaft

•  zum Stylen und Fixieren, leicht auszubürsten

•  einzigartig mit original naturreinem Heilpflanzensaft aus Bio-Birkenblättern und Zinnkraut aus Wildsammlung

•  mit Pflanzenölen und -extrakten in Bio-Qualität, natürlichen Duft- und Farbstoffen

•  Hautverträglichkeit dermatologisch getestet

•  mit feinem Orangenduft

•  natürlicher Halt, ohne zu verkleben

150 ml 11,95 € 
Art.-Nr.: 05437 79,67 Euro pro Liter

Logona Pflege Shampoo  
Bio-Brennnessel
Die vegane Formel natürlichen Ursprungs basiert 

auf besonders milden Tensiden und hauseigenem 

Bio-Brennnesselextrakt für eine sanfte Reinigung 

und natürlich gestärktes Haar. PH-hautneutral. Für 

die tägliche Haarwäsche geeignet.

500 ml 13,19 € 
Art.-Nr.: 05439 26,38 Euro pro Liter

EMsana Shampoo
Weizenproteine sorgen für Glanz und 

Volumen, während Aloe Vera intensiv 

pflegt. Holzapfel, Kirschpflaume und 

Lärche fördern die natürliche Aufnah-

mefähigkeit der Haare. Sanfte, natürli-

che Tenside entfernen schonend Fett 

und Schmutz. Ein neues "Kopfgefühl" 

erwartet Sie, auch wenn die Umstel-

lung Zeit benötigt, um chemische 

Rückstände auszuwaschen. Geduld 

zahlt sich aus. 

200 ml 26,00 € 
Art.-Nr.: 05139 130,00 Euro pro Liter

         LEBEN BRAUCHT ZEIT 

                      wie die Natur
         FÜR IHRE JAHRESZEITEN
                                                            - Monika Minder -

Logona Pflege Spülung  
Bio-Brennnessel

Die Logona Pflege Spülung mit der milden Pflege-

Formel mit Bio-Brennnessel stärkt die Haarstruktur 

und schenkt gesunden Glanz. Für leichte Kämm-

barkeit ohne zu beschweren. Natürlich vegan.

200 ml 8,49  € 
Art.-Nr.: 05440 42,45 Euro pro Liter
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SAETA Haaraktiv  
Aus 32 Kräutern 
Gesundheit für die Haare

SAETA HAARAKTIV fördert das Haarwachstum 

durch die effiziente Versorgung der Haarwurzel 

und eine bessere Durchblutung der Kopfhaut. 

Das gesunde Haarwachstum wird auf natürli-

che Weise angeregt. SAETA-Haaraktiv enthält 

hochwirksame Kräuter & Wurzeln aus kont-

rolliert biologischem Anbau (kbA), belebtes 

Grander-Wasser und keine chemischen Konser-

vierungsstoffe. Es unterstützt die Regeneration 

des gesunden Säureschutzmantels und fördert 

die normale Talgdrüsenfunktion der Kopfhaut. 

Die Intensivpflege beruhigt empfindliche und 

gerötete Kopfhaut. 

Weitere SAETA-Produkte finden Sie in unserem Onlineshop!

Saeta Haaraktiv 100 ml 55,00 € 
Art.-Nr.: 0362 550,00 Euro pro Liter

Saeta Shampoo SOM 200 ml 24,00 € 
Art.-Nr.: 0381 120,00 Euro pro Liter

Saeta Haarkur 100 ml 17,00 € 
Art.-Nr.: 0412 170,00 Euro pro Liter

Biologisches Haarwasser hilft bei:

•  Schuppen & Haarausfall 
 (meist innerhalb von 14 Tagen)

•  dünnem oder brüchigem Haar

•  Ergrauen, feinem und fettem Haar

•  Haarbruch

Apomanum Brennnessel-Haarwasser

Seit Jahrhunderten gilt die Brennnesselwurzel als äußerst wertvolles Mittel für die Haarpflege. Dank ihrer einzigar-

tigen Mischung an Wirkstoffen wie Mineralien, Aminosäuren und Vitamin B1 kann sie dazu beitragen, die Haarwur-

zeln zu stärken und das Haarwachstum positiv zu beeinflussen. Überlieferten Berichten zufolge soll sie besonders 

effektiv bei fettigem Haar sein und regelmäßig angewendet sogar die Bildung von Schuppen reduzieren können.

Massieren Sie das Haarwasser einfach mit den Fingerspitzen in die Kopfhaut ein, um gleichzeitig die  

wichtige Durchblutung der Haarwurzeln zu fördern.

•  Brennnesselwurzel-Extrakt ist ein natürlicher und wertvoller Inhaltsstoff für die Haarpflege

•  zertifizierte Naturkosmetik nach Cosmos Natural

•  nach einer alten Rezeptur aus Bayern

•  ohne Duftstoffe

250 ml 18,95 € 
Art.-Nr.: 04673 75,80 Euro pro Liter

Apomanum Birken-Haarwasser

Das Birken-Haarwasser wird nach einer traditionellen Rezeptur hergestellt, indem der reine Saft von bayerischen 

und europäischen Birken verwendet wird. Nur während einer kurzen Zeitspanne im Frühjahr enthält der Birkensaft 

eine maximale Konzentration wertvoller Inhaltsstoffe, die ohne Schaden für die Bäume gewonnen werden können. 

Aufgrund dieser begrenzten Verfügbarkeit während der Gewinnungsphase wird dieses Haarwasser zu einer beson-

deren Spezialität.

Massieren Sie das Haarwasser einfach mit den Fingerspitzen in die Kopfhaut ein, um gleichzeitig die  

wichtige Durchblutung der Haarwurzeln zu fördern.

•  Birkensaft ist ein natürlicher und wertvoller Inhaltsstoff für die Haarpflege

•  zertifizierte Naturkosmetik nach Cosmos Natural

•  nach einer alten Rezeptur aus Bayern

•  ohne Duftstoffe

250 ml 19,95 € 
Art.-Nr.: 04672 79,80 Euro pro Liter
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La Corvette 
Olivenöl-Seife
• auch für Allergiker und Neurodermitispatienten gut geeignet
• PH-Neutral
• ohne künstliche Zusatzstoffe
• besonders ergiebig
• unübertroffenes Pflegemittel für Haut und Haar
• unterstützt die selbstregulierende Funktion der Haut
• die nötige Feuchtigkeit der Haut bleibt durch Rückfettung erhalten
• der hohe Vitamingehalt fördert den Haarwuchs
• für jeden Hauttyp geeignet

300 g 4,75 € 

Art.-Nr.: 0595 15,83 Euro pro kg

Einklang Haarseife  
gut schäumend/duftend und sparsam im Gebrauch

die perfekte Alternative zu flüssigen Shampoos

Die Verpackung aus Graspappe rundet das Produkt in ihrer Nachhaltigkeit ab und 

verleiht ihm einen modernen zukunftsorientierten Touch. Die Basis der Blockstreifen 

besteht aus Heilerde.

Heilerde - Zirbe - Klettwurz

Hilft bei Haarausfall, Schuppen, trockener und juckender Kopfhaut  

sowie bei sprödem und glanzlosem Haar. Steigert die Durchblutung  

der Kopfhaut, wirkt regenerierend und beruhigend.

100 g 8,90 € 
Art.-Nr.: 04272 89,00 Euro pro kg

Heilerde - Brennnessel - Birke

Dank Kiesel/Mineralsalzen werden die Haare remineralisiert für neuen  

Glanz und Fülle. Birke wirkt entzündungshemmend und antibakteriell.

Dient als Haarwuchs- und Haarpflegemittel dank der echten Brennnessel.

100 g 8,90 € 
Art.-Nr.: 04273 89,00 Euro pro kg

Naturkosmetik

Dudu-Osun®
Die originale Schwarze Seife  
ist eine „Alleskönnerin“

Vielseitig verwendbar – für die tägliche Ganzkörper-Reinigung von Haut und Haar, für 

eine Gesichtsmaske und sogar als Rasierseife. 100 % biologisch abbaubar. Auch für Out-

door-Fans bedenkenlos verwendbar zur Körperpflege in Flüssen und Seen... 

Classic 

150 g  4,95 € 
Art.-Nr.: 0597 33,00 Euro pro kg

Pure • parfümfrei

150 g 4,95 € 
Art.-Nr.: 05100 33,00 Euro pro kg

Jislaine  
Aleppo-Haarseife
DIe klassische Aleppo-Haarseife von Jis-

laine besteht aus pflegendem Olivenöl 

und antiseptischem Lorbeeröl. Durch 

den hohen Lorbeerölanteil von 30 % ist 

die Seife besonders pflegend und insbe-

sondere bei trockener, juckender oder 

schuppiger Kopfhaut zu empfehlen.

•  aus Olivenöl mit 30 % Lorbeeröl

•  sanfte Pflege für Kopfhaut und Haar

•  bei trockener, schuppiger oder  

 juckender Kopfhaut zu empfehlen

•  für alle Haartypen geeignet

•  in Handarbeit in Syrien gefertigt

•  plastikfreie Verpackung

• ebenfalls geeignet für die Reinigung  

 von Händen, Körper und Gesicht   

 sowie als Rasierseife

Die Seife hat einen Überfettungsgrad 

von 0 %, das heißt, alle eingesetzten Öle 

wurden verseift. Das Haar wird durch die 

Seife deshalb nicht ölig oder beschwert. 

Es bekommt einen natürlichen Glanz, 

wird weich, aber dennoch griffig. Die 

Kämmbarkeit der Haare ist im Vergleich 

zu Shampoos verbessert, sodass in den 

meisten Fällen keine anschließende Pfle-

gespülung mehr notwendig sein wird.

100 g 9,99 € 
Art.-Nr.: 05330 99,90 Euro pro kg

185 g 13,99 € 
Art.-Nr.: 05329 75,62 Euro pro kg

VEGAN

Ottoman  

Seifenuntersetzer  

aus Naturstein

siehe Seite 83
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Bergland 
Silbercreme 
Die in der Silber-

creme enthaltenen 

Silber-Mikropartikel 

bewirken eine 

schnelle Verbesse-

rung und Normali-

sierung empfindli-

cher, zu Rötungen 

neigender, sowie un-

reiner, trockener und 

schuppiger Haut. Die 

natürliche Hautflora 

wird gestärkt und 

die Regeneration unterstützt. Die Silber-

creme enthält zusätzlich natürliches Vit-

amin E, das die Haut vor lichtbedingter, 

vorzeitiger Alterung schützt. Ätherische 

Öle aus Lavendel und Myrrhe beruhigen 

und stabilisieren die Haut. 

100 ml 13,90 € 
Art.-Nr.: 05422 139,00 Euro pro Liter

200 ml 21,65 € 
Art.-Nr.: 05185 108,25 Euro pro Liter

Bergland 
Hornhautbalsam 

Der Balsam reduziert Horn- 

haut sanft und zugleich  

effektiv mit einer natürlichen  

Wirkstoff-Kombination aus  

Geißbart und Weidenrinde.  

Harte und spröde Haut  

wird schnell wieder  

geschmeidig, Schrunden,  

Schwielen und Druckstellen  

glatt und zart.

100 ml 10,65 € 
Art.-Nr.: 05216 106,50 Euro pro Liter

Bergland Bienensalbe  
Lippenpflegestift

Der Bienensalbe-Stift  

pflegt und regeneriert 

raue, rissige Lippen  

sowie Unreinheiten 

und Reizungen der 

Haut. Eine natürliche 

Pflege mit Bienenwachs, 

Propolis, natürlichen 

Pflanzenölen sowie 

Vitamin E.

4,8 g  5,00 € 
Art.-Nr.: 05229 1041,67 Euro pro kg

Bergland 
Zinksalbe

Zinksalbe eignet sich opti-

mal zur Pflege bei jucken-

den oder gereizten Haut-

stellen. Bekannt für seine 

entzündungshemmende 

Wirkung, verbessert Zink das 

Hautbild bei Unreinheiten 

oder Pickeln. Der enthalte-

ne Ringelblumen-Extrakt 

regeneriert, Mandel-Öl und 

Bienenwachs pflegen und 

sorgen für ein geschmeidiges 

Hautgefühl. Auch ideal für den empfind-

lichen Windelbereich bei Babys.

50 ml  8,70 € 
Art.-Nr.: 05305 174,00 Euro pro Liter

Cattier-Paris Heilerde Masken/Peeling 100 ml

Die Heilerde Masken unterstützen die Reinigung der Haut und befreien sie von 

Unreinheiten. Sie sorgen für ein geklärtes Hautbild, der Teint wirkt frisch und 

strahlend. Die Formel besteht aus 38% Heilerde, sowie verschiedenen natürlichen 

Inhaltsstoffen. Die Formel hat eine cremige und geschmeidige Textur für ein  

einfaches Auftragen. Außerdem trocknet sie langsam auf der Haut, sodass Mineral-

stoffe und Spurenelemente von der Haut gut aufgenommen werden können. 

•  hochwertige Inhaltsstoffe

•  cremige Textur

•  für alle Hauttypen geeignet

Meeresquellwasser - Detox - Schwarz 7,99 € 
Art.-Nr.: 05432 79,90 Euro pro Liter

Leinsamenextrakt - Beruhigt - Rosa 7,99 € 
Art.-Nr.: 05433 79,90 Euro pro Liter

Belebender Fruchtkomplex - Anti Müdigkeit - Lila 7,99 € 
Art.-Nr.: 05434 79,90 Euro pro Liter

Pfefferminze - Reinigt - Grün 7,99 € 
Art.-Nr.: 05435 79,90 Euro pro Liter

Aloe Vera - Peeling - Weiß 8,99 € 
Art.-Nr.: 05436 89,90 Euro pro Liter

Apomanum Arnika Wohl

Auch heute noch wird unser Arnika-Wohl 

nach der alten Rezeptur von Hand 

hergestellt. Diese bayerische Speziali-

tät wird nicht nur nach intensiver kör-

perlicher Arbeit, sondern auch nach 

Wanderungen und sportlichen 

Aktivitäten genutzt, indem sie 

auf beanspruchte Körperberei-

che wie Füße, Beine, Arme und 

Schultern auftragen und sanft 

einmassiert wird.

250 ml 18,95 € 
Art.-Nr.: 04674 75,80 Euro pro Liter
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Primavera Produkte

Ätherische Öle & Duftmischungen

Young-Living Öle 
finden Sie  

in unserem  
Online-Shop

• Fichtennadel sibirisch •
100 % naturreine ätherische Öle 
Duftprofil: frisch, waldig, würzig, grün
Duftthema: kräftigend, reinigend
Duftnote: Kopf, Herz
Inhaltsstoffe: Fichtennadel Öl, Limonene
Qualität: Wildsammlung, vegan

5 ml 5,90 € 
Art.-Nr.: 03893 1180,00 Euro pro Liter

• Gute Laune •
100 % naturreine ätherische Öle
Duftprofil: exotisch, fruchtig, zitrusartig
Duftthema: erheiternd
Leitpflanzen: Lemongrass, Wildrose
Inhaltstoffe: Orange, Limette, Zitrone u. a.
Qualität: Vegan

5 ml 9,90 € 
Art.-Nr.: 03646 1980,00 Euro pro Liter

• In Balance •
100 % naturreine ätherische Öle
Duftprofil: blumig, süß
Duftthema: harmonisierend
Leitpflanzen: Wildrose
Inhaltsstoffe: Orange, Rose,  
Rosengeranie u. a.,
Qualität: Vegan

5 ml 9,90 € 
Art.-Nr.: 03647 1980,00 Euro pro Liter

• Bio Zirbelkiefer •
100 % naturreine ätherische Öle
Duftprofil: holzig, frisch,
Duftthema: erdend
Duftnote: Kopf, Herz
Inhaltsstoffe: Zirbelkieferblätter/- 
 zweige u.a.
Qualität: vegan

5 ml 8,90 € 
Art.-Nr.: 03895 1780,00 Euro pro Liter

• Bio schlafwohl •
100 % naturreine ätherische Öle 
Duftprofil: süß, warm
Duftthema: entspannend
Leitpflanzen: Lavendel, Vanille, Neroliöl
Inhaltstoffe: Lavendelöl fein,  
Koriandersamenöl, Hoblätteröl,  
Vanilleextrakt, Neroliöl u.a.
Qualität: Vegan

5 ml 9,90 € 
Art.-Nr.: 03887 1980,00 Euro pro Liter

• Orange demeter •
Der fruchtig-spritzig-süße Duft schenkt  
sofort gute Laune und Lebensfreude.  
Es stimmt positiv und gelassen.
Duftprofil: frisch, süß
Duftthema: erheiternd 
Duftnote: Kopf
Inhaltstoffe: Orange, Limonene u.a.
Qualität: Demeter, vegan

Ideal für den Einstieg in die Aromatherapie!

5 ml 5,90 € 
Art.-Nr.: 03599 1180,00 Euro pro Liter

• Bio Lavendel fein demeter •
Es wirkt ausgleichend, beruhigend und  
entspannend auf Haut und Psyche.  
Wird zur Schlafförderung genutzt,  
besonders mild, auch für Kinder.
Duftprofil: frisch, krautig, 
Duftthema: entspannend
Duftnote: Herz
Inhaltstoffe: Lavendel, Limonene u. a.
Qualität: Demeter, vegan 

Ätherisches Lavendelöl ist der Klassiker in der  
Aromatherapie und gehört in jede Hausapotheke!

5 ml 9,90 € 
Art.-Nr.: 03693 1980,00 Euro pro Liter

Primavera Duftstein
Der filigrane Duftstein trägt den Zauber der ätherischen Öle in unsere Lebensräu-

me. Beduftet mit wenigen Tropfen des Lieblingsdufts schenkt uns das hochwerti-

ge Design ein sinnliches Dufterlebnis.

Energiespirale - Maße Ø 6 cm, Höhe: 2,5 cm  
• passender Keramikteller in anthrazit als Untersatz

• besonders geeignet für Bad, Auto und Schlafräume

Art.-Nr.: 04066 9,90 €

Lotusblüte - Maße Ø 12 cm, Höhe: 4 cm  
• naturbelassener Buchenholzteller aus nachhaltiger Forstwirtschaft

• besonders geeignet für Wohnzimmer, Arbeitsplatz und Nachttisch

Art.-Nr.: 04403 19,90 €

Tipp: Duftstein nur auf der Unterseite 

beträufeln, so vermeidet man unschöne 

Verfärbungen auf der Oberseite.



 „

www.landkaufhausmayer.de
63

Geschenkartikel

Xcell Mini  
Dynamoleuchte
Diese handliche Schlüssel- 
anhänger-Leuchte verfügt 
über 2 LED-Leuchten und 
kann wahlweise durch  
Kurbeln oder durch Sonnen-
einstrahlung über ein kleines  
Solarpanel aufgeladen wer-
den. Der praktische Schlüssel-
bundring ermöglicht es das 
kleine Licht immer am  
Schlüsselbund zu tragen.

rot Art.-Nr.: 0193 8,90 €

gelb Art.-Nr.: 0194 8,90 €

Autofahrer  
Schutzengel Charly  
- das Original -
Charly ist nicht nur ein charmantes Acces-
soire für das Auto, sondern auch eine tol-
le Geschenkidee für Menschen, die Ihnen 
besonders am Herzen liegen. Seine An-
bringung im Auto erfolgt mühelos durch 
die Klebepunkte an den Lederbeinen. Als 
Begleiter auf Reisen sorgt er für Sicherheit 
und ein Gefühl von Glück und Schutz.

rot Art.-Nr.: 04657 11,95 €

blau Art.-Nr.: 04658 11,95 €

natur Art.-Nr.: 04659 11,95 €

Christophorus Schlüsselanhänger
Auf der Vorderseite des Anhängers befindet sich ein detailreich 
gestaltetes Bildnis des heiligen Christophorus, dem  
Schutzpatron der Reisenden und Autofahrer. Seine Präsenz  
erinnert daran, dass man stets auf eine gute Fahrt und sichere 
Reisen hoffen darf.

7 cm lang Art.-Nr.: 04660 8,90 €

Christophorus Autoplakette
Die Autoplakette Christophorus mit der Aufschrift "Komm gut 
Heim" ist ein symbolisches und schützendes Accessoire für Ihr 
Fahrzeug. Mit einem Durchmesser von 3,5 cm und einem prakti-
schen magnetischen Klebepad lässt sich diese Plakette mühelos 
an der Innenseite Ihres Autos anbringen.

3,5 cm Ø Art.-Nr.: 04662 9,90 €

Deejo • hochwertige Taschenmesser mit feiner Lasergravur
Dieses Messer ist nicht nur ein praktisches Werkzeug, sondern auch ein wahrer Blickfang,  
dank der kunstvollen Lasergravur auf der Klinge und der edlen Materialien des Griffs  
aus Wacholderholz, Olivenholz oder Korallenholz. Die integrierte Liner-Lock Sicherheitssperre  
gewährleistet zudem ein sicheres und zuverlässiges Nutzererlebnis.

Technische Eigenschaften

Material: Z40C13 • Gewicht: 37 Gramm • Länge geschlossen: 11 cm 
Länge offen: 20,5 cm • Länge der Klinge: 9,5 cm • Dicke: 0,9 cm

Korallenholz
Motiv: Berg

Art.-Nr.: 06221  
69,90 €

Korallenholz
Motiv: Jagdszene

Art.-Nr.: 06223  
69,90 €

Olivenholz
Motiv: Chef

Art.-Nr.: 06222  
69,90 €

Olivenholz
Motiv: Terra Incognita

Art.-Nr.: 06224  
69,90 €

Wacholderholz-
Motiv: Forelle

Art.-Nr.: 06226  
69,90 €

Wacholderholz-
Motiv: Jugendstil

Art.-Nr.: 06225  
69,90 €
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Tierliebe

Hunde-/Campingzaun
105 cm hoch - grün

•  nicht elektrifizierbar

•  ideal für Hunde, Hühner, Gänse, Puten

•  verschweißte Knotenpunkte

•  verstärkte Oberlitze

•  besonders geringe Maschenweite  

 im unteren Bereich des Netzes

•  standfeste, gut sichtbare  

 Kunststoffpfähle

•  mit Doppelspitze

15 m 45,00 € 
Art.-Nr.: 937052 3,00 Euro pro Meter

25 m 57,90 € 
Art.-Nr.: 937051 2,32 Euro pro Meter

50 m 95,00 € 
Art.-Nr.: 937053 1,90 Euro pro Meter

15m (6 Pfähle), 25m (9 Pfähle)  

oder 50m (14 Pfähle) Länge

SonnenMoor Naturmoor  
für Haus- und Heimtiere

Das Moor für Hunde/Tiere von Sonnen-

Moor ist ein vollständig natürlicher  

Artikel, der keine chemischen Zusätze 

enthält. Das Tierfutter besteht aus 

hochwertigem Moor (Torf), welches 

ein geschmacksneutrales Natur-

produkt ist. Selbst bei einer Ab-

neigung gegenüber Futter wird 

dieses instinktiv aufgenommen.

•  unterstützt den Fellwechsel

•  Wohlbefinden für den Tierdarm

•  ideal auch bei BARF

•  ohne Konservierungsstoffe

500 ml 14,65 € 
Art.-Nr.: 0804 29,30 Euro pro Liter

1 Liter 19,90 € 

Art.-Nr.: 0809 19,90 Euro pro Liter

SonnenMoor Moorpulver  
für Tiere
Dieses kraftvolle MoorPulver enthält die gesamte 

Energie! Basierend auf dem bewährten Naturmoor 

für Tiere wurde das SonnenMoor MoorPulver ent-

wickelt. Um das MoorPulver herzustellen, wird das 

feuchte Moor (Torf) einem speziellen Trocknungs-

prozess unterzogen, bei dem das Wasser entfernt 

wird, bevor es gemahlen wird. Trotz des Trocknens 

und Mahlens bleiben alle Wirkstoffe erhalten.

•  Trockenmoor

•  für automatisierte Fütterungs- und  

 Futtermischanlagen geeignet

•  gleichbleibende  

Wirksamkeit im Vergleich mit  

flüssigem Naturmoor

500 g 39,95 € 
Art.-Nr.: 0810 79,90 Euro pro kg

1 kg 73,40 € 

Art.-Nr.: 0811 73,40 Euro pro kg
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•  vegan

•  alkoholfrei

•  ohne Tierversuche

•  frei von künstlichen 

 Farbstoffen und Aromen

•  Einzelfuttermittel 

 für alle Tiere

Um ein Durchhängen des Zaunes zu vermeiden, empfiehlt es sich, diesen mittels Schnüren und Bodenanker abzuspannen!!

Achtung!! Diese Zäune bestehen aus Kunststoff und können von Hunden oder anderen Tieren durchgebissen werden oder  

die Tiere können sich darin verheddern. Um das zu verhindern, müssen solche Zäune entweder stromführend gekauft und an  

ein Weidezaungerät angeschlossen werden oder die Tiere sollten sich nur unter Aufsicht darin aufhalten.

Eine Reklamation und Haftung wegen Verbiss ist ausgeschlossen.

Buch "Die Weisheit der Esel"
"Ruhe finden in einer chaotischen Welt

Die vielleicht beste Art der Entschleunigung"

271 Seiten Art.-Nr.: 0828 18,00 €
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Tierliebe

Buch "Tierkommunikation für Kinder"

Wäre es nicht toll, mit den Tieren sprechen zu können,  

sie zu verstehen und zu wissen, was sie uns mitteilen 

möchten? Besonders in Kindern schlummert die  

Fähigkeit, telepathisch mit Tieren zu kommunizieren,  

man muss sie nur wecken.

135 Seiten Art.-Nr.: 06181 14,95 €

Trapango® Fruchtfliegen - Lebendfalle
Fruchtfliegen lebend fangen!

Irgendwann tauchen sie auf und fliegen in Scharen um den Obstkorb - die Fruchtfliegen!

Trapango® ist die effektive Lösung, die kleinen Tierchen mit nur einem kleinen Fruchtstück lebend  

einzufangen und ins Freie zu entlassen. Befreit die Küche von Obstfliegen, ohne das Tier zu töten.

Für das Einfangen der Fliegen benötigen Sie lediglich den Trapango® Becher, den Deckel  

(der auch als Standfuß dient), den speziellen Trichter, sowie ein reifes Stück Obst. Bereits nach  

wenigen Stunden finden sich die ersten Fliegen ein. Ohne Lockstoffe und Chemie!

Wiederverwendbar, nachhaltig und wirksam.

Art.-Nr.: 04427 6,95 € 

Transportbox Expedion
verschiedene Farben
•  aus hochwertigem Kunststoff  

•  mit Vorrichtung für Autosicherheitsgurt

•  mit Tragegriff  •  Maße: 45 x 30 x 30 cm

•  versch. Farben

Bis zu 10 kg belastbar!

creme/bordeaux Art.-Nr.: 981348 15,99 €

grün/dunkelgrau Art.-Nr.: 981347 15,99 €

creme/taupe Art.-Nr.: 981346 15,99 €
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•  effektiv

•  ohne Chemie

•  einfache Handhabung

•  vegan

•  unendlich wiederverwendbar

•  made in Germany

EM Videlio Bio Ergänzungsfuttermittel
•  fördert das Mikroklima im Darm

•  0,5 L Flasche mit Messbecher

•  geeignet für alle Haustiere

•  vor allem vor, während oder nach Stresssituationen

500 ml 10,00 € 
Art.-Nr.: 05349 20,00 Euro pro Liter

EM Susi & Sam Futter-Ferment 
& Futterkohle
Die Mikroflora im Darm kann durch das fermentierte 

Getreide angeregt werden.

•  zur Steigerung der Fresslust

•  zur Steigerung des  

 allgemeinen Wohlbefindens

•  Futter-Ferment wurde entwickelt, um 

 die Verdauung von Kleintieren  

 zu unterstützen

Futterkohle (Ergänzungsfuttermittel) 

kurmäßig dem Futter zugegeben, hat es 

sich als Zusatz zum Futter schon vielfach 

bewährt.

Futterkohle unterstützt die  

Beschleunigung von Entgiftungsprozessen im Körper.

250 g 12,50 € 
Art.-Nr.: 05382 50,00 Euro pro Liter
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Edelsteinwasser

66

Hochwertige Edelstein-Mischungen  
zum Erstellen von Edelsteinwasser  
aus Ihrem Leitungswasser!

Edelstein- 
Basismischung
Zuordnung: Struktur, Kraft.

Alle Edelsteinmischungen können mit 

der Basis-Mischung kombiniert werden.

Amethystspitzen, Rosenquarz und 

Bergkristallspitzen

150 g 7,95 € 

Art.-Nr.: 03674 53,00 Euro pro kg

Edelstein-Lernset
Zuordnung: Konzentration, Lernen, 

Intuition, Prüfungsangst, Kopf, Zähne.

Flourit und Amethyst 

150 g 7,95 € 

Art.-Nr.: 03167 53,00 Euro pro kg

Edelstein-Vitalset
Zuordnung: Vitalität, Mineralhaushalt, 

Kreativität, Freude.

Mookait und Bergkristall

150 g 7,95 € 

Art.-Nr.: 04090 53,00 Euro pro kg

Edelstein-Körperset
Zuordnung: Knochen, Gelenke, Sehnen, 

Muskeln, Reaktion, Intuition.

Orangencalcit

200 g 7,95 € 

Art.-Nr.: 03170 39,75 Euro pro kg

Edelstein-Harmonieset
Zuordnung: Drüsenfunktion, Hormone, 

Nerven, emotionales Gleichgewicht, 

Mut, Stärke.

Sodalith und Bergkristallspitzen

200 g 7,95 € 
Art.-Nr.: 03550 39,75 Euro pro kg

Edelstein-Hautpflegeset
Zuordnung: Haut, Schuppenflechte, 

Allergien, Ekzeme, Ausschläge, Lebens-

einstellung, Ängste.

Aventurin und Bergkristallspitzen

200 g 7,95 € 

Art.-Nr.: 03551 39,75 Euro pro kg

Wir verwenden nur Edelsteine von hoher, gewachsener, 

ungeschliffener Qualität. Um Energiewasser herzustel-

len, einfach die Edelsteine zusammen mit Wasser in 

einen Krug geben und die Steine über Nacht auf das 

Wasser einwirken lassen.

Danach durch ein feines Tuch abseihen und  

das angereicherte Wasser genießen!
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Edelsteinwasser

Edelstein-Abnehmset
Zuordnung: Fettverdauung,  

Fettverbrennung, Nerven, Stress,  

Immunsystem. 

Rauchquarz und Bergkristallspitzen

200 g 7,95 € 

Art.-Nr.: 03627 39,75 Euro pro kg

Edelstein-Frauenpower
Zuordung: Menstruation, Hormonhaus-

halt, Wechseljahre, Drüsenfunktionen, 

jugendliches Aussehen, Vitalität.

Mondstein und Jaspis rot

200 g 7,95 € 
Art.-Nr.: 03663 39,75 Euro pro kg

Edelstein-Energieset
Zuordung: Blutkreislauf, Blutdruck,  

Sauerstoffzufuhr, Kraftstein, Lebensfreude.

Carneol

150 g 7,95 € 
Art.-Nr.: 03664 53,00 Euro pro kg

Edelstein-Zahnset
Zuordnung: Karies,  

Zahnfleischbluten  

und Mundfäule.

Fluorit

200 g 7,95 € 
Art.-Nr.: 03146 39,75 Euro pro kg

Edelstein- 
Entschlackungsset
Zuordnung: Entschlackung,  

Entwässerung, Magen.

Bergkristallspitzen, Howlith  

und Jaspis rot

150 g 7,95 € 
Art.-Nr.: 03105 53,00 Euro pro kg

Glaskrug 1,5 Liter
Idealer Krug zum Ansetzen von 

Edelsteinwasser, für Fruchtsäfte, 

Tees, etc.

(Glaskrug ohne Inhalt)

Art.-Nr.: 03446 12,95 € 

Buch "Edelsteinwasser 
selbst herstellen"
Heilend, inspirierend, vitalisierend!  

Edelsteine sind ein beliebtes Mittel,  

um Trinkwasser zu beleben und mit 

Energie zu durchfluten. Ulla Rosenberger 

verfügt über mehr als 30 Jahre Erfahrung 

in der Heilsteinkunde und kennt die häu-

figsten Fragen und Herausforderungen 

im Zusammenhang mit Edelsteinwasser.

128 Seiten Art.-Nr.: 06241 12,95 €
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Tante Gabi's Edelstein-Eck

Bei Fragen senden Sie mir gerne eine Mail oder kontaktieren Sie meine Kollegen in der Esoterik-Abteilung telefonisch. Eure Tante Gabi!

Qualität in jedem Stein
DAFÜR STEHE ICH

Ich reise häufig mit meinen Kollegen durch Deutschland und ganz  
Europa, um persönlich jeden Edelstein für Sie auszuwählen – sei es auf Messen, 
bei Großhändlern oder vor Ort bei unseren Lieferanten. Diese Hingabe ermög-

licht es uns, nur Steine von höchster Qualität und guter Energie anzubieten.

Wir pflegen enge Beziehungen zu vertrauenswürdigen Händlern, die auch  
uns besuchen, um eine transparente Auswahl zu gewährleisten. Dabei achten 

wir darauf, dass unsere Steine nicht aus Betrieben mit Kinderarbeit, Sklaven-
arbeit oder Ausbeutung stammen. Unsere Mission ist es, nicht nur ästhetisch 

ansprechende, sondern auch ethisch einwandfreie Edelsteine anzubieten.

Finden Sie einzigartige Unikate 

                 in unserem Online-Shop
Haben Sie schon unsere besondere Auswahl an Unikaten in unserem Online-Shop entdeckt?

Auf unseren zahlreichen Reisen, die sich beinahe wie Schatzsuchen anfühlen, finden wir immer wieder beeindruckende 
Sonderstücke. Diese überprüfen wir auf Ihre Qualität und Herkunft und nehmen Sie dann mit, um Sie mit Euch zu teilen.
Behalten Sie unser Sortiment im Blick, die Auswahl an hochwertigen Einzelstücken erweitert sich stetig!
Hier sehen Sie einige Beispielbilder an Unikaten, die Verfügbarkeit erfahren Sie bei unseren Mitarbeitern!

Madagaskar 
Boulder MatrixAquamarin

Orthoceras
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Tante Gabi's Edelstein-Eck

Rosenkranz Hämatit Würfel & Metallkreuz
Der Rosenkranz aus Hämatit-Würfeln und einem Metallkreuz (1,7 cm)  
ist eine wahre Kombination aus Stil, Spiritualität und Handwerks-
kunst. Jedes Detail dieses gekettelten Meisterwerks wurde sorgfältig  
entworfen, um seinen Träger mit einer einzigartigen Ästhetik und einem 
symbolischen Ausdruck zu schmücken.

10 cm Art.-Nr.: 04661 4,99 €

Gua Sha Massagesteine
Gua Sha ist eine alte chinesische Heilme-
thode, welche eine natürliche Möglichkeit 
bietet die Gesundheit zu verbessern. Der 
Gua Sha Stein kann verwendet werden, 
um Gesicht, Schultern, Arme oder Beine 
zu massieren und fördert die Durchblu-
tung der Haut, wodurch das Chi in Ihrem 
Körper zum Fließen gebracht wird. 

Maße: 8 cm • Gewicht: 45 g

(1) Rosenquarz 9,90 € 
Art.-Nr.: 0795  

Zuordnung: Schutz. Abschirmung, Liebe, Harmonie

(2) Bergkristall 9,90 € 
Art.-Nr.: 0796  

Zuordnung: Klarheit, Reinigung, Kreislauf

(3) Jade 9,90 € 
Art.-Nr.: 0797  
Zuordnung: Ausgleichend, Nerven, Mineralstoffhaushalt

Entdecken Sie unsere Rosenquarz-Kiloware!

Ihre Wünsche, unser Service: 

Bestellen Sie Ihren Rosenquarz nach Gewicht  - von kleinen  

Stücken mit 500 g bis zu imposanten Brocken von 120 kg!

Kilopreis: 17,00 €

Kontaktieren Sie uns telefonisch oder per E-Mail um  

die Verfügbarkeit Ihres Wunsch-Rosenquarzes zu erfahren!

Silber Edelstein Ohrringe
•  gefasst in 925-Silber

• in praktischer Graspapier-Box

•  echter Edelstein

(1) Achat Art.-Nr.: 04692 10,90 €
Zuordnung: Lymphe, Glück,  
Reichtum, Willenskraft

(2) Amethyst Art.-Nr.: 04691 10,90 €
Zuordnung: Ausgleichend, Ruhe, Entspannung, 
Energie, Konzentration, Meditation

(3) Granat Art.-Nr.: 04690 10,90 €
Zuordnung: Kraft, Energie,  
Durchsetzungsvermögen, Blutkreislauf

1
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Rosenquarz Brocken 600 g
Rosenquarz als wunderschönes Beispiel für 

die Schönheit und Kraft der Natur.

Er zählt als beliebter Heil- und Edelstein 

auch als Schutzstein vor elektromagneti-

scher Strahlung, wie z.B. von Computern, 

Ladegeräten und vielen weiteren. Er wird 

auch als "Liebesstein" bezeichnet und kann 

zur Kräftigung der Beziehung, aber auch 

bei Beziehungsängsten eingesetzt werden 

und wirkt beruhigend auf das Gemüt. Auch 

als dekoratives Element in Ihrem Zuhau-

se/Büro oder als Teil Ihrer Kristallsamm-

lung kann er eine warme und liebevolle  

Atmosphäre schaffen.

Zuordnung: Ruhe, Liebe,  

Harmonie, Strahlung

Art.-Nr.: 0302 9,95 € 16,58 Euro pro kg

1



der Glanz des Glücks
Botswana Achat - Glück, Freude, Heiterkeit

Art.-Nr.: 04743 pro Stk. 5,60 €

der strahlende Lichtbringer
Selenit - Licht, Optimismus, Frohsinn

Art.-Nr.: 04744 Handschmeichler pro Stk. 5,40 €

Art.-Nr.: 04752 Herz pro Stk. 5,00 €

die maskuline Energie
Shiva Lingam - Manneskraft

Art.-Nr.: 04745 pro Stk. 3,00 €

der Schutzstein
Rosenquarz - Abschirmung, Schutz, Liebe

Art.-Nr.: 04746 pro Stk. 3,80 €

Themensteine
Aus unserer besonders sorgfältigen Auswahl finden 

nur die Steine mit der besten Energie ihren Weg zu Ih-

nen. Jeder Stein ist ein Unikat, sei es in seiner Größe, 

seiner Farbe oder seiner einzigartigen Schwingung.  

Tragen Sie ihn stets bei sich oder platzieren Sie ihn 

an einem Ort, den Sie oft frequentieren.  

Nutzen Sie die kraftvolle Energie die-

ses Steins in Ihrem Alltag. Alle Stei-

ne sind reine Natursteine und 

können sich daher in den Größen 

und Farben unterscheiden.

der Kraftstein
Jaspis rot - Stärke, Kraft, Robustheit

Art.-Nr.: 04747 pro Stk. 2,90 €

der Anti-Stress-Stein
Sodalith - Ausgeglichenheit, Ruhe, emotionaler Fokus

Art.-Nr.: 04748 pro Stk. 4,90 €

die Energiequelle
Bergkristall - Energie, Harmonie, Ausdauer

Art.-Nr.: 04749 pro Stk. 4,60 €

der Motivationsstein
Aventurin grün - Motivation, Mut, Sorgenvertreiber

Art.-Nr.: 04750 pro Stk. 4,90 €

der Angstlöser
Schneeflockenobsidian - positiv denken, erdend, Mut

Art.-Nr.: 04751 pro Stk. 5,50 €

der Ruhepol
Amethyst - Ausgleichend, Ruhe, Entspannung, Meditation

Art.-Nr.: 04753 pro Stk. 4,90 €
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KOSMOS Mitbring-Experimente
Das beste Geschenk für neugierige Kinder: Mit kleinen 

Experimenten verschenken Sie den Spaß an der Ent-

deckung, den Wow-Effekt einer Überraschung und das 

Aha-Erlebnis.

Fossilien  
Mit diesem Set geht’s auf eine spannende Zeitreise! Ein-

fach unglaublich, dass sich echte Fossilien, wie Ammonit, 

Steinkoralle, Atrypa-Schale, Copal in diesem Gips-Ausgra-

bungsblock von KOSMOS verstecken.  

Art.-Nr.: 06219 11,99 €

Mineralien  
In diesem Ausgrabungs-Set von KOSMOS machen sich 

Kinder mit Hammer und Meißel auf die Suche nach bun-

ten und faszinierenden Schätzen der Natur. Hämmern, 

kratzen, graben - Schicht für Schicht arbeiten sie sich durch 

den weichen Gipsblock und unterschiedliche, farbenfro-

he Mineralien wie Bergkristall, Rosenquarz, Amethyst, 

Aventurin und ein Roter Jaspis kommen zum Vorschein 

Art.-Nr.: 06220 11,99 €

Piraten-Schatz  
Wo ist der Piratenschatz? Tief vergraben in einem festen 

Gipsblock finden abenteuerlustige Kinder verborgene 

Münzen, bunte Steine, Perlen und sogar einen Toten-

kopfanhänger! Graben, hämmern, kratzen oder den Gips 

mit ein paar Tropfen Wasser anfeuchten?   

Einfach ausprobieren und Schicht für Schicht die Beu-

te mit Hammer und Meißel ans Licht holen. Ist die Beu-

te gefunden, erfahren die Schatzsucher anhand von 

Bildern und kurzen Texten, wie sie aus den Fundstü-

cken einen tollen Schlüsselanhänger knüpfen. Die far-

bige Anleitung zeigt genau, wie man als Archäologe 

beim Ausgraben systematisch vorgeht und verrät zu-

sätzlich Wissenswertes über Piraten und ihre Schätze. 

Art.-Nr.: 06218 11,99 €

"Wundervolle Welt der  
Natur" Naturlexikon
Entdecke die faszinierende Schönheit der Natur. 

Von Orchidee und Opal bis zu Amöbe und Adler 

- dieses Bilderbuch stellt über 100 Gesteine, Pflan-

zen und Tiere vor.

224 Seiten mit Goldschnitt 

Art.-Nr.: 06184 24,95 €

"Wundervolle Welt der  
Dinosaurier" Naturlexikon
Die beeindruckende Welt großer und kleiner Ur-

zeitwesen in großen Fotos, ergänzt durch schöne 

Illustrationen in diesem Kinderbuch über Dinosau-

rier, Pflanzen und Fossilien.

224 Seiten mit Goldschnitt 

Art.-Nr.: 06208 24,95 €

"Wundervolle Welt der Tiere"  
Naturlexikon
Vom riesigen Buckelwal bis zur winzigen Pfau-

enspinne – dieses stimmungsvolle Tierbilderbuch 

zeigt über 100 der faszinierendsten Lebewesen der 

Welt auf zauberhafte Weise!

224 Seiten mit Goldschnitt 

Art.-Nr.: 06209 24,95 €



Dieser Trommelstein hat eine  

Größe von ca. 30 mm

Edelsteine
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Edel-Schungitsplitter 15 g 
für Trinkwasser
Zuordnung: Aufbereitung, Vitalisierung 

Geben Sie den Schungit einfach in einen 

Krug und füllen diesen mit Wasser auf. Las-

sen Sie das Ganze dann ca. 24 Stunden ruhen. 

Vor dem ersten Gebrauch die Steine leicht waschen. 

15 g 12,90 € 
Art.-Nr.: 03897 860,00 Euro pro kg

Edel-Schungit Schutzplättchen 
für Elektrogeräte

Grösse etwa 15 x 25 mm, 1,6 mm dick, mit Selbst-

klebefolie zum Anbringen an Handys oder anderen 

Elektrogeräten. 

Zuordnung: Schutz vor Strahlung verschiedenster Art

Art.-Nr.: 03904 5,99 €

Edelsteine 12er Set  
in edler Holzkiste
• 12 Stück Edelsteine,Trommelsteine in  

 wunderschöner Fichtenholzkiste

• Größe der einzelnen Steine:  

 ca. 30 x 20 mm

• Größe der Holzbox Fichte Natur:  

 220 x 90 x 35 mm

• Beschriftung der Edelsteine auf der   

 Innenseite des Deckels, alle einzeln   

 benannt

• Enthalten sind: Amethyst, Land- 

 schaftsjaspis, Rosenquarz, Jade,  

 Bergkristall, Schneeflocken-Obsidian,  

 Carneol, Howlith, Rhodonit,  

 Sodalith, Orangencalcit, Fluorit 

Art.-Nr.: 03870 21,90 €

Schungit Anhänger
Da es sich um geschliffene Natursteine handelt können 

Größe, Gewicht und Aussehen jedes Steines leicht unter-

schiedlich sein. Der Vorteil dadurch ist, dass Sie mit diesem 

schönen Stein ein Unikat besitzen. Die Kette ist im Kauf 

nicht inbegriffen.

Anhänger mit 
925 Silber Öse
Sie erhalten einen hervorragenden, 

exklusiven Schmuckanhänger. 

Zuordnung: Schutz vor Strahlung 

verschiedenster Art, Vitalisierung

Art.-Nr.: 03898 14,90 €

Anhänger mit Bohrung  
für Kette oder Band
Zuordnung: Schutz vor Strahlung 

verschiedenster Art, Vitalisierung

Art.-Nr.: 03899 9,95 €

Trommelsteine bunt
Bunte Trommelsteinmischung. Ideal für 

Dekorationen in Haus und Garten. Sehr 

beliebt als Edelsteinschatz bei einer 

aufregenden Schatzsuche für Kinder.

900 g 15-35 mm 9,95 € 
Art.-Nr.: 03833 11,05 Euro pro kg

900 g 25-50 mm 9,95 € 
Art.-Nr.: 03806 11,05 Euro pro kg

Nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet!

Trommelsteine 
Holzbox, groß
27,5 x 11 x 6 cm 

gefüllt mit 2 kg Trommelsteine  

17- 40 mm 24,95 € 
Art.-Nr.: 03873 12,47 Euro pro kg

      Auch aus Steinen, die einem in den Weg gelegt werden, 

                                    kann man Schönes bauen.  - Johann Wolfgang von Goethe -

Echte Edelsteine: Rosenquarz, Bergkristall, 

Carneol, verschiedene Sorten Jaspis, Aven-

turin, Amethyst und Heliotrop

Edel-Schungit
Schon zu Zeiten Peter des Großen im 18. Jahrhundert wurde Wasser, welches über Schungitgestein lief, für Heil- und Therapiezwecke verwendet. Durch 
den hohen Fulleren- und Kohlenstoffanteil eignet er sich besonders gut zur Wasseraufbereitung und Harmonisierung des Biofeldes. Laut Studien des 
russischen Forschers Georgy Andrievsky beseitigen Fulleren Moleküle freie Radikale in besonders hohem Maß. 

traditionell · gesund · sinnvoll · ganzheitlich
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Edelsteinarmbänder
auf elastischem Band, ca. 6-7 cm Durchmesser,  

Armbandumfang ca. 18 cm

Aventurin
elastisches Armband

Zuordnung:  
Optimismus,  
Heiterkeit

Art.-Nr.: 03875 
3,90 €

Carneol
elastisches Armband

Zuordnung:

Vitalität,  
Lebensfreude

Art.-Nr.: 03876 
3,90 €

Fluorit
elastisches Armband

Zuordnung:  
Konzentration

Art.-Nr.: 03883 
3,90 €

Goldfluß
elastisches Armband

Zuordnung:  
Seelentröster,  
Zufriedenheit

Art.-Nr.: 03874  
3,90 €

Howlith
elastisches Armband

Zuordnung:  
Erdend,  
Gelassenheit

Art.-Nr.: 03881  
3,90 €

Mondstein  
facettiert
elastisches Armband

Zuordnung:  

Lebenskraft, Heiterkeit, 
Ausgeglichenheit 

Art.-Nr.: 03884

10,50 €

Amethyst
elastisches Armband

Zuordnung: 
Anti Stress

Art.-Nr.: 03878 
3,90 €

Onyx
elastisches Armband

Zuordnung:  
Stabilität,  
Selbstbewusstsein

Art.-Nr.: 03880  
3,90 €

Tigerauge
elastisches Armband

Zuordnung:  
Sicherheit

Art.-Nr.: 03877 
3,90 €

Sodalith
elastisches Armband

Zuordnung:  
Mut, Ausdauer,  
Ausgeglichenheit

Art.-Nr.: 03805  
3,90 €

Turmalin
elastisches Armband

Zuordnung:  
Schutz

Art.-Nr.: 03695 
14,90 €

Turmalin bunt 
facettiert
elastisches Armband

Zuordnung:  
Belebend

Art.-Nr.: 03885 
14,90 €

Rosenquarz
elastisches Armband

Zuordnung:  
Harmonie, Liebe

Art.-Nr.: 03882  
3,90 €

Moosachat
elastisches Armband

Zuordnung:  

Wohlbefinden 

Art.-Nr.: 03879  
3,90 €

3-4 mm 4-5 mm

3-4 mm

4-5 mm

4-5 mm

4-5 mm

4-5 mm

3-4 mm

3-4 mm

3-4 mm

4-5 mm

3-4 mm 3-4 mm 3-4 mm

925 Sterling Silber 925 Sterling Silber 925 Sterling Silber

Unsere  

Edelsteinarmbänder  

werden einzeln per Hand  

ausgesucht und  

liebevoll in  

Samtsäckchen verpackt.
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Edelstein- 
herzen   
für Kinder
Wunderschöner kleiner Anhänger mit Bohrung 

für Lederbänder (enthalten). Wenn der Stein 

nicht benutzt wird, kann er sicher im mitgelie- 

ferten, hochwertigen Samt-Täschchen aufbe-

wahrt werden. Ob im Alltag oder nur in beson-

deren Situationen, unser Edelsteinherz macht 

immer ein schönes Bild.

Steingröße ca. 1,5 cm, Bohrung ca. 2 mm, 

inkl. schwarzem Lederband 100 cm (kann 

individuell gekürzt werden), sowohl als 

Kette als auch als Armband verwendbar.

Je Herz 

3,90 €

Amethyst - Ich begleite Dich 
bei Schulaufgaben

Zuordung: Ruhe,  

Konzentration 

Art.-Nr.: 04022

Bergkristall - Ich be- 
gleite Dich im Leben

Zuordung: Kraft, 

Ausdauer 

Art.-Nr.: 04023

Carneol - Ich begleite Dich in 
schwierigen Zeiten

Zuordung: Mut,  

Problemlösung

Art.-Nr.: 04024

Tigerauge - Ich begleite Dich 
im Unterricht/Schule  
Zuordung:  

Ausgeglichenheit,  

Sicherheit 

Art.-Nr.: 04025

Rosenquarz - Ich begleite  
Dich im Alltag

Zuordung: Schutz,  

Abschirmung, Liebe,  

Harmonie

Art.-Nr.: 04026

Magnesit - Ich begleite  
Dich in harten Zeiten

Zuordung: Ruhe,  

Sanftmut, Freude

Art.-Nr.: 04027 
Rauchquarz - Ich begleite Dich 
in schweren Zeiten 

Zuordung: Trost,  

Schutz, Aufmunterung

Art.-Nr.: 04028

Dumortierit - Ich begleite Dich 
in Zeiten des Umbruchs 

Zuordung: Optimismus,  

Aufbruchstimmung,  

Freude an Neuem

Art.-Nr.: 04039 

Edelstein- 
armbänder 
für Kinder
Das elastische Armband hat einen 

Durchmesser von ca. 4,5-5 cm und einen 

Armbandumfang von etwa 13 cm, um 

perfekt um das Handgelenk Ihres Kindes 

zu passen. Es ist nicht nur ein Schmuck-

stück, sondern auch eine einzigartige 

Verbindung zur Welt der Edelsteine und 

ihren Energien.

Bernstein 
Zuordnung: Haut, Allergien,  

Entzündungen, Zähne, Inspiration, Licht

Art.-Nr.: 04689 8,50 €
Amethyst 
Zuordnung: Ausgleichend, Ruhe,  

Entspannung, Energie, Konzentration, 

Meditation 

Art.-Nr.: 04687 4,50 €
Tigerauge 
Zuordnung: Sicherheit, Konzentration, 

Kraft, Wirbelsäule, Kopfschmerz 

Art.-Nr.: 04688 3,50 €

Achtung: Nicht für Kinder  

unter 3 Jahren geeignet. 

Erstickungsgefahr durch  

verschluckbare Kleinteile

Schatzkiste gefüllt mit 
Edelsteinmischung und 
Beschreibungskarte
Die Edelsteine haben eine Größe von 

ca. 1,5 bis 3 cm und sind von höchster 

Qualität, jeder Edelstein ist einzigartig 

in Farbe und Glanz.  

Größe der Holzkiste: 10 x 7 x 5,5 cm

200 g Art.-Nr.: 04668 9,90 €

Jedes Herz

ein Unikat
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Regenbogen- 
kristalle
Der Regenbogenkristall ist ein zauber-

haftes Schmuckstück, das die Herzen 

von Schmuckliebhabern weltweit im 

Sturm erobert. Dieser einzigartige Kris-

tall zieht die Blicke auf sich und fasziniert 

mit seinem funkelnden Farbenspiel, 

das an den Anblick eines Regenbogens 

erinnert. 

Kugel groß 0 ca. 4,5 cm 

Art.-Nr.: 03919 16,90 €
Kugel mittel 0 ca. 3,8 cm  

Art.-Nr.: 03920 14,90 €
Kugel klein 0 ca. 2,0 cm  

Art.-Nr.: 03921 5,90 €
Scheibe 0 ca. 3,9 cm 

Art.-Nr.: 03922 9,90 €

Wohlfühlen

Anwendungsbeispiele

Aufklebersets  
Universalaufkleber

Blume des Lebens - Zuordnung: Schutz, Heilung  

und zum Energetisieren. Vor allem auch zum Schutz 

vor Elektrosmog.

Lebensbaum - Zuordnung: Wachstum,  

Progress, Lebendigkeit

Yin Yang - Zuordnung: Schutz,  

Heilung und Energetisierung

• 4 x klein (2,8 cm Durchmesser) 

• 1 x groß (7 cm Durchmesser) 

• Farbe: gold

Blume des Lebens  

Art.-Nr.: 03694 2,90 €
Lebensbaum  

Art.-Nr.: 04040 2,90 €
Yin Yang   

Art.-Nr.: 04041 2,90 €

Chakra Sonnenfänger
• handgefertigt

• 7 funkelnde Edelsteine: 

 Jaspis, Malachit, Sodalith, Rosenquarz,  

 Amethyst, Aquamarin, blauer Achat

• 1 großer Regenbogenkristall

• Länge 31 - 36 cm

Art.-Nr.: 04664 19,95 €

   Lass Dir Dein

nicht nehmen, nur weil es

         andere blendet
                                      - Verfasser unbekannt -

 Leuchten
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Auf ihrer Unterseite 
sorgt der Samen des 
Lebens für energetisch 
hochschwingendes und 
revitalisierendes Wasser. 

OmWater Nachhaltige Wasserflasche
Das OM-Symbol ist in die Flasche eingegossen. OM ist der Ur-Klang der Schöpfung, die 

Frequenz aus welcher alles Leben entstanden ist. Über das blaue Glas kann das Wasser 

Sonnenkraft aufnehmen, ohne dass es geschädigt wird. Die Karaffe besteht aus Nachhal-

tigkeitsgründen zu 100 % aus recyceltem Glas und ist selbstverständlich schwermetallfrei. 

Durch das Wort „Danke" in vielen verschiedenen Sprachen erhält das Wasser die Informa-

tion der Dankbarkeit. Diese Flasche vereinigt den Goldenen Schnitt (die Struktur, die wir 

immer wieder in der Natur finden), das OM-Symbol (der Urton der Schöpfung), die blaue 

Farbe zur Solarisierung des Wassers, das Seed of Life Symbol, das von der Unterseite der 

Flasche her pulsiert und Dankbarkeit, um die Schwingungen des Wassers und der Men-

schen, die sie gebrauchen, positiv zu erhöhen.

• Höhe: 30 cm 
• Fassungsvermögen: 1,2 Liter
• Gewicht: 0,8 kg 
• inkl. Korkdeckel, Bio Baumwollsäckchen und Broschüre 
• inkl. transparentem Klebeetikett zum Selbstbeschriften

Lakhovsky Oszillator
Laut Hersteller erzeugt der Lakhovsky  

Oszillator ein wohltuendes Schwingungsfeld, 

in dem lebende Organismen mit harmonischen 

Frequenzen versorgt werden. Nach Hersteller-

angaben ist er in der Lage, 

energetische Störfelder zu 

neutralisieren und Wasser 

positiv zu reinformieren.

• Maße: 12 x 12 cm 

• Eiche hell 

• Geschenkverpackung 

• inkl. Beschreibung

Art.-Nr.: 03959 49,90 €

Art.-Nr.: 04348 25,90 €

• 100 % recyceltes Glas 
• 100 % schwermetallfrei 
• Blume des Lebens auf Unterseite 
• „Danke" in verschiedene Sprachen

Soul bottles "flower of life" Golddruck
Die 'Flower of Life' ist eine spirituelle Geometrie, die positive Energie 

und Harmonie symbolisiert. Der Golddruck verleiht den Flaschen eine 

besondere Eleganz und vermittelt ein Gefühl von Exklusivität. Jede 

Flasche ist ein einzigartiges Kunstwerk.

• 100% schadstoff- und plastikfrei

• klimaneutral in Deutschland produziert

• 60-80% recyceltes Glas

• Keramikdeckel & Edelstahlbügel

• Naturkautschukdichtung

• Höhe: 26 cm

• Durchmesser: Ø 7,5 cm

• Gewicht: 520g

600 ml Art.-Nr.: 1453 33,90 €

Orgonit Pyramide
Orgon bedeutet Lebensenergie (Chi, Äther oder Prana). 

Um die Orgonit-Pyramide für Ihre Aura zu aktivieren, 

halten Sie sie mindestens 20 Sekunden lang in 

Ihren Händen.

Amethyst - Blume des Lebens  

Art.-Nr.: 04639 29,90 €

Schwarzer Turmalin - Om  

Art.-Nr.: 04638 29,90 €

Zusammengesetzt aus Kristall, Harz und Metall

Material: Resin

Maße 7 x 7 x 6 cm

Gewicht: 195 g
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Berk Kupfer Trinkflasche „Blume des Lebens“
Diese handgehämmerte Kupferflasche mit eingravierter Blume des Lebens ist ein ganz be-

sonders wertvoller Schatz für alle, die es lieben, reines und energetisch hochwertiges Wasser 

zu jeder Zeit zu trinken. Das Trinken aus Kupfergefäßen hat in der Ayurveda seit Jahrhunder-

ten große Bedeutung. Kupferwasser wird heute 

traditionell verwendet, um Körper & Geist zu vi-

talisieren. Das Wasser aus dieser Kupferflasche 

enthält gleich die doppelt gute Energie der 

kraftvollen Blume des Lebens sowie des harmo-

nisierenden Kupfers.
• nach LFGB30 zertifiziert - also lebensmittelecht.  
• Schraubverschluss mit Silikoneinlage für Tropfsicherheit.  
• reines Kupfer   
• handgehämmert  
• eingravierte Blume des Lebens

650 ml  

Art.-Nr.: 04382.21 39,90 €
900 ml  

Art.-Nr.: 04382.27 46,90 €

Infuser Feder
Tamra Jal einfach gemacht! 

Der schicke Feather Infuser 

kann an fast jedem Wasser-

behälter eingehängt wer-

den, sei es eine Karaffe, ein 

Krug oder sogar eine Was-

serflasche. Über Nacht bis 

zu 12 Stunden (oder min-

destens 4 Stunden lang) in stilles Wasser 

einlegen und erfrischendes Kupferwas-

ser genießen! Ayurveda befürwortet die 

Verwendung von Kupferwasser seit Jahr-

hunderten, da es die drei Doshas im Kör-

per ins Gleichgewicht bringt. Lassen Sie 

sich mit natürlich alkalischem Wasser ver-

wöhnen! Nur für stilles Wasser!

17 x 4,5 cm  

Art.-Nr.: 05407 26,99 €

Kupferkrüge 1,5 Liter
Wasser einschenken, wie in einem  
königlichen indischen Palast!  
Von geschickten Kunsthandwerkern in 

Indien von Hand geätzt, verbindet der 

Kupferkrug ethnische Handwerkstech-

niken mit einer modernen, funktionalen 

Silhouette.

• von Künstlern von Hand graviert 

• hergestellt aus 99,7% lebensmittelechtem  
 Kupfer

• Fassungsvermögen: 1,5 Liter

• 100% schwermetallfrei, frei von Giftstoffen

• breite Öffnung für Eisbefüllung und  
 einfache Reinigung

Füllen Sie den Krug einfach  

mit stillem Wasser und lassen Sie es  

sich allmählich in wohltuendes Tamra 
Jal verwandeln. Kupfer macht Wasser 

auf natürliche Weise alkalisch.

Gravierter Kupferkrug  
Paradies  

(1) Art.-Nr.: 05427 69,90 €
Gravierter Kupferkrug  
Mosaik  

(2) Art.-Nr.: 05426 69,90 €
Gehämmerter Kupferkrug  

(3) Art.-Nr.: 05404 69,90 €
Diamant Kupferkrug  

(4) Art.-Nr.: 05405 69,90 €

2 3 4

1

Tipps zur Lagerung: Die ideale Lagerzeit liegt zwischen 4 und 12 Stunden. Um in den Genuss der  

Vorteile zu kommen, lassen Sie Ihr Wasser über Nacht (max. 16 Stunden) in dem Krug und trinken  

Sie es am nächsten Tag, morgens auf nüchternen Magen oder über den Tag verteilt. Für eine vitale  

Dosis Kupfer, eine bessere Stimmung und ein besseres Leben! 

Nur für stilles Wasser geeignet!

Große  
Blume des Lebens  

Wanddekoration
• Farbe: Antique Gold Optik

• fein gearbeitetes Metallbild

• für den Innenbereich

• Ø ca. 57cm

Art.-Nr.: 0780 37,90 €

Tamra Jalleicht gemacht!



...ist meine Leidenschaft, mein Atem ist der Weg. Auf der Matte tanze ich mit Stille und Bewegung,  

finde Frieden in jeder Pose. Jeder Atemzug ist ein Geschenk, jeder Moment ein Ankommen bei mir selbst.  

In der Einfachheit des Yogas entdecke ich die Schönheit des Seins.

Namasté

         Yoga 

Basti's Empfehlungen
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Umweltfreundlicher 
Kork Yogablock
• umweltfreundlich

• nachhaltig

 Material: Kork

• Herkunftsland: Portugal

• Maße: 23 x 12 x 7,5 cm

• Gewicht: 579 g

1 Stück  

Art.-Nr.: 04628 14,90 €

Meditationskissen  
Bio-Baumwolle
Mit diesem Meditationskissen können Sie Ihre Me-
ditationserfahrung auf ein neues Niveau bringen. Es 
bietet nicht nur Komfort und Halt, sondern auch die 
Gewissheit, dass es aus biologisch angebauter Baum-
wolle hergestellt wurde und den höchsten ökologi-
schen Standards entspricht. 

• Maße: 33 x 17 cm

• Füllung: Buchweizenspreu

• Gewicht: ±2.300 g

Blau  

Art.-Nr.: 04633 29,90 €
Dunkellila  

Art.-Nr.: 04634 29,90 €
Orange  

Art.-Nr.: 04632 29,90 €

Yogamatte  
Blume des Lebens
Diese Yogamatte besteht aus TPE, einem 
Material, das frei von allergenen Substanzen 
ist und somit eine gesunde und unbedenk-
liche Nutzung ermöglicht. 

• Maße: 182 x 61 cm

• Dicke: 6 mm

• äußerst rutschfest und gute Dämpfung

Blau/Hellblau  

Art.-Nr.: 04630 39,90 €
Dunkellila/Zartlila  

Art.-Nr.: 04631 39,90 €
Orange/Grau  

Art.-Nr.: 04629 39,90 €

Yoga Einsteiger-Spar-Set 4 tlg.
Ein exklusives Yoga-Set für ein ultimatives Erlebnis der Entspannung und des 
inneren Gleichgewichts. Unser Set enthält zwei hochwertige Yogablöcke, ein 
komfortables Meditationskissen und eine rutschfeste Yogamatte, um Ihre 

Yoga-Praxis auf ein neues Level zu bringen. 

Preisvorteil (gegenüber Einzelkauf) beim Kauf eines Sets: Ein Gratis-
Yogablock!

Blau  

Art.-Nr.: 04636 84,70 €
Dunkellila  

Art.-Nr.: 04637 84,70 €
Orange  

Art.-Nr.: 04635 84,70 €

Im Set enthalten:

1 Yogamatte

1 Meditationskissen

2 Kork Yogablöcke

Bei Fragen berate ich Sie gerne persönlich, Sie erreichen mich in unserer Esoterik-Abteilung oder telefonisch. Euer Basti!



Buch „Handreflex- 
massage: berührend, 
heilsam, vitalisierend“
Eine völlig neue Her-

angehensweise wird 

in diesem inhalt-

lich und ästhetisch 

besonders gestal-

teten Buch über 

das Wunderwerk 

Hände präsen-

tiert. Zunächst 

geht es um die 

Wertschätzung 

gegenüber un-

seren häufig vernachlässigten, 

wichtigsten Werkzeugen. Berührungen, 

sowie wohlwollende Behandlungen ak-

tivieren unsere Glücks- und Kuschelhor-

mone Serotonin und Oxytocin.

200 Seiten • Softcover  

Art.-Nr.: 0776  33,80 €
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Wohlfühlen / Therapien 

Buch "Reflexzonen"
Die Heilerin und Heilpraktikerin Tanja 

Aeckersberg gibt in diesem Buch eine 

Übersicht über die Reflexzonenmassage. 

Es wird auf die Geschichte und Entste-

hung der Reflexzonenbehandlung bis 

zur Entwicklung der heutigen Reflex-

zonentherapie eingegangen. Die Anato-

mie und Physiologie werden vereinfacht 

und verständlich erklärt, bis hin zur Di-

agnose und Behandlung der einzelnen 

Reflexzonen.

139 Seiten  

Art.-Nr.: 06159 19,95 €

www.landkaufhausmayer.de

Finger Massagering 
Akupressur Gold-/
Silberfarben
Finger Massagering zur Förderung der 

Durchblutung und Anregung der ener-

getischen Punkte.

Durch Massage der Finger werden die 

energetischen Punkte und die damit ver-

bundenen Organe angeregt. Der Massa-

gering kann ohne besondere Vorkennt-

nisse angewandt werden.

• Größe: Ø 2,5 cm (elastisch),   
• Material: Stahldraht

Anwendung: Massagering an jedem Finger 
von der Fingerspitze bis zum Ende auf- und 
abrollen. Ein- bis zweimal täglich einige 

Minuten die Finger massieren.

Goldfarben  

Art.-Nr.: 04069.GO 2,49 €
Silberfarben  

Art.-Nr.: 04069.SI 2,49 €

Therapiekarten
Übersichtliche und informative Darstel-

lung der einzelnen Therapiebereiche. 

Format jeweils DIN A4.

Reflexzonen  

Art.-Nr.: 03176 6,50 €
Wirbelsäule  

Art.-Nr.: 03211 3,50 €
Zähne  

Art.-Nr.: 03570 6,50 €
Blutgruppen  

Art.-Nr.: 03938 6,50 €
Förderung der Intelligenz/  
Kopfschmerz  

Art.-Nr.: 03941 5,50 €
Gegen Schlaflosigkeit/  
Schläfrigkeit  

Art.-Nr.: 03942 5,50 €
7 Hauptchakras  

Art.-Nr.: 03239 6,50 €
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Marianne's Buchempfehlung

Krankheiten auf einen Blick erkennen
413 Seiten  

Art.-Nr.: 06164 19,99 €

Das Lesen...

...fasziniert mich schon seit ich denken kann. Unser großes Sortiment an  
hochwertiger Lektüre bereitet mir eine besondere Freude, denn dadurch  
kann ich ständig meinen Horizont erweitern und meine Liebsten beschenken. 

Meine Buchempfehlung für Sie lautet „Die Weisheit der Esel“.

Das völlige Eintauchen in diese wundervolle Geschichte lenkt meine  
Gedanken von den üblichen Alltagssorgen ab und regt zum Nachdenken an.

Ein wunderbares Geschenk für jeden, der seinen Alltag entschleunigen möchte!

Die Weisheit der Esel
271 Seiten  

Art.-Nr.: 0828 18,00 €

Jeder kann erkennen, wie es einem Menschen wirklich geht, ob er gesund oder krank ist, wenn er genau hinsieht 

und die Signale des Körpers richtig deutet. Dieses umfassende Standardwerk bietet zum ersten Mal einen kom-

pletten Überblick über alle Methoden der Antlitz- und Körperdiagnostik einschließlich der Zungen-, Haut- und 

Nageldiagnostik. Zusätzlich vermittelt das Buch einen Einblick in alternative Heilmethoden, wie Kinesiologie und 

die Meridian-Energie-Technik, mit denen die diagnostizierten Krankheiten selbst behandelt werden können.

Das umfassende Detox-Programm setzt genau hier an: 

Es liefert individuelle Strategien, die auf die verschiede-

nen Entgiftungstypen zugeschnitten sind. Ihnen allen 

gemeinsam sind besondere Obst- und Gemüsesorten mit 

therapeutischer Wirkung sowie kluge Vitamin- und Nah-

rungsergänzungsmittel-Strategien, die bei den wirklichen 

Ursachen und nicht bei den Symptomen ansetzen. 

Heile dich selbst  

704 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag  

Art.-Nr.: 06233 26,00 €

Bei Fragen berate ich Sie gerne persönlich, Sie erreichen mich in unserer Esoterik-Abteilung oder telefonisch. Eure Marianne!



www.landkaufhausmayer.de
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Marianne's Buchempfehlung

"Ob chronische Erschöpfung, Konzentrationsprobleme, Depressionen, Long Covid oder Alzheimer - der wahre Ursprung 

vieler dieser Symptome und Leiden liegt in einem chronisch entzündeten neurologischen System. Es ist durch Viren, 

Toxine, Schwermetalle und Pestizide in unserer Umwelt und Nahrung schwer belastet. Das Verhängnisvolle: Die Schad-

stoffe überwinden problemlos die Blut-Hirn-Schranke und wirken massiv schädigend auf Nerven und Neuronen.

Heilung ist möglich: Dafür setzt William auf ausgeklügelte Entgiftungsmaßnahmen wie wirkstoffkonzentrierte Liquid-

Shots, maßgeschneiderte Heilkuren und Supplemente, Heil-Food und komplexe Vitamine. Mit Anthony Williams 

medialem Brainfit-Programm steht der Rundumheilung nichts mehr im Weg."

MEINE INSPIRATION FÜR EUCH

Anthony William

Und auch auf dem Teller zeigt William  

eindrücklich, wie ein genussvolles, gesundes 

Leben geht: Seine pflanzenbasierten, fettar-

men Brainfit-Gerichte kurbeln nicht nur den 

Stoffwechsel an, sondern leiten einen tiefen 

Entgiftungsprozess ein - für umfassende Hei-

lung und nie dagewesene Gesundheit.

Neben bewährtem Wissen zu Borreliose, dem 

Epstein-Barr-Virus oder Übergewicht analysiert er 

ausführlich, wie Corona und andere Viren chro-

nische Krankheiten begünstigen – und wie man 

sie ausleiten kann. Vierfarbig, mit überarbeiteten 

Immunboost-Strategien und 46 Rezepten.

Heile dein Gehirn - Das Basisbuch 704 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag 

Art.-Nr.: 06234 30,00 €

Heile dein Gehirn -Das Praxisbuch  

592 Seiten, gebunden, durchgehend farbig illustriert 

Art.-Nr.: 06240 30,00 €

Mediale Medizin  

608 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag  

Art.-Nr.: 06232 26,00 €

Schilddrüsenerkrankungen werden für ein  

breites Panorama an Beschwerden verantwortlich 

gemacht, etwa Müdigkeit, Gewichtszunahme,  

Gedächtnislücken, Schlaflosigkeit oder Haaraus-

fall. Was viele nicht wissen: Die Schilddrüse ist 

oft nur das leidtragende Organ, während die 

wahren Ursachen unerkannt bleiben. 

Als Anti-Aging-Wunder kommt der Selleriesaft ebenso 

zum Einsatz wie beim Abnehmen oder als Beauty-

booster. Erkunden Sie die Benefits bei schulmedi-

zinisch schwer behandelbaren Erkrankungen wie 

Borreliose, Reizdarm oder Autoimmunerkrankungen. 

Detaillierte Informationen zur Herstellung, Antwor-

ten auf die häufigsten Fragen und ein umfangreiches 

Detox-Programm für Zuhause, ein unverzichtbares 

1x1 zum wohl effektivsten Heiltonic aller Zeiten.

Heile deine Schilddrüse  

320 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag  

Art.-Nr.: 06238 28,00 €

Selleriesaft  

232 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag  

Art.-Nr.: 06237 22,00 €

Warum Obst und Gemüse als Heilmittel potenter 

sind als jedes Medikament 

Eindringlich und überzeugend erweckt Anthony 

William unsere Nahrungsmittel wieder zu dem, 

was sie im Grunde schon immer waren: Leben 

spendende Heilmittel – unsere wirksamste 

Medizin. Mit zahlreichen Rezepten und  

Zubereitungsempfehlungen.

Die Leber, unser wichtigstes Entgiftungsorgan, muss  

tagtäglich Schwerstarbeit verrichten – insbesondere 

wenn Schadstoffe, Stress und Krankheitskeime sie 

belasten. Die Folge sind Beschwerden wie Diabetes, 

Bluthochdruck oder chronische Müdigkeit. 

Mit passgenauen Heil-Food-Lebensmittel und Rezep-

ten, zugeschnitten auf die jeweilige Krankheit. So 

heilen wir unsere Leber – und schließlich uns selbst!.

Medical Food  

400 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag  

Art.-Nr.: 06236 25,00 €

Heile deine Leber  

576 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag  

Art.-Nr.: 06235 25,00 €



Allgäuer Heilkräuterkerze 
DANKE
Die DANKE Heilkräuterkerze ist mit ihren 

Inhaltsstoffen von Gänseblümchen, Rin-

gelblume und Sonnenblume – wie ein 

frischer Strauß Blumen – eine kleine An-

erkennung und Erinnerung, unterstützt 

durch den reinigenden und heiligen As-

pekt des Salbeis.

Art.-Nr.: 03847 21,90 €

Allgäuer Heilkräuterkerze  
LEBENSFREUDE
Der Anblick von Sonnenblume, Gänse-

blümchen, Ringelblume und Johanniskraut 

zaubert ein Lächeln auf unser Gesicht.  

Diese Heilpflanzen sind Son nen-

bräute und tragen die sonnige 

Botschaft in sich – sie vertrei-

ben Melancholie und schen-

ken uns Freude und Heiter-

keit. Abgestimmte ätheri-

sche Öle u.a. mit Grapefruit 

schenken uns Lebendigkeit 

und Frische.

Art.-Nr.: 03841 21,90 €

Allgäuer Heilkräuterkerze 
HEILUNG
Weihrauch, Verbena, Kiefer, Salbei und 

u.a. die Mistel unterstützen die Harmo-

nisierung von Körper, Geist und Seele.  

Es gibt eine Kraft aus der Ewigkeit – und 

diese Kraft ist grün. Aus lichtem Grün 

sind Himmel und Erde geschaffen und 

alle Schönheit der Welt. Es gibt kein Ge-

schöpf, das nicht aus Gottes Grünkraft 

seine innere Strahlung besäße. 

Art.-Nr.: 03840 21,90 €

Allgäuer Heilkräuterkerze  
HARMONIE UND LIEBE
Weißdorn als die große Heilerin bei allen 

Herzensangelegenheiten und duftendes 

Mariengras als Segenspflanze, kombi-

niert u.a. mit Schafgarbe, Rosmarin und 

Rosengeranie begleiten uns bei Verlet-

zungen, die auf Herzensebene verur-

sacht wurden und öffnen uns auf die-

ser Schwingungsebene um Liebe und 

Harmonie wieder zuzulassen. Stärkt das 

Herzchakra.

Art.-Nr.: 03838 21,90 €

Allgäuer Heilkräuterkerze 
LICHTENGEL
Die Lärche als Lichtbaum, wertvolle äthe-

rische Öle und die Engelwurz als große 

Heil- und Lichtpflanze helfen uns, sich für 

das innere Licht zu öffnen. In schwieri-

gen Zeiten unterstützt diese Kerze unse-

re Verbindung zu unserem immer wäh-

renden Licht und bringt liebevolle Wär-

me in Aura und Räume. 

Art.-Nr.: 03844 21,90 €

Allgäuer Heilkräuterkerze 
NEUBEGINN
Beifuß, Birke, Hollunderblüten, Schnee-

glöckchen, Dammar, Salbei, Lemongras. 

Oft stehen wir im Leben an Wegkreu-

zungen und es braucht Mut, Willensstär-

ke, Selbstbestimmtheit & Erkenntnis um 

den richtigen, vielleicht nicht einfachen,  

neuen Weg zu gehen. 

Art.-Nr.: 03848 21,90 €

Allgäuer Kräuterkerzen
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Allgäuer  
Heil-Kräuterkerzen
Entgegen aller Trends werden die Kerzen 

in einer kleinen Manufaktur im Pfrontner 

Tal produziert. 

Die Kerzen bestehen aus 100 % pflanzli-

chem Stearin und einer auf das jeweilige 

Lebensthema abgestimmten Mischung 

aus Pflanzen oder Harzauszügen, Heil-

kräuteressenzen, ätherischen Ölen und/ 

oder Tinkturen aus Wildsammlung oder 

Bio-Anbau. 

Die Wirkungsweise ist ähnlich einer fei-

nen Räucherung. Transformiert durch 

das Feuer wird die Information und 

Schwingung der Auszüge, ätherischen 

Öle, Essenzen und Tinkturen frei-

gesetzt und unterstützt un-

sere eigenen geistigen 

Intentionen und men-

talen Absichten. 

Brenndauer bis zu 
40 Stunden. Zün-
den Sie die Kerze 
an und richten Sie 
Ihre Gedanken rein 
und in Liebe auf den 
gewünschten Zustand. 

Das Verhältnis von Docht und Kerzen ist 

so ausgelegt, dass die Heilkräuterkerzen 

zum Teil mit einem filigranen Rand ab-

brennen. Das ist so gewollt und verleiht 

der Heilkräuterkerze ein wunderbares 

Lichtspiel.

Mit Liebe und 

von Hand gemacht!



PALM LIGHT  
Chakra- Windlichter
•  sie können im Innen- und Außenbereich eingesetzt werden  

 – auch der Wind bläst sie nicht aus

•  sie haben eine sehr lange Brenndauer

•  sie sind aus rein pflanzlichen Stearin hergestellt, welches aus den  

 Früchten der Ölpalme gewonnen wird

•  es wird nachwachsender pflanzlicher Rohstoff verwendet

•  an der Oberfläche befinden sich wunderschöne Kristalle

•  es werden nur hochwertige, lichtechte Farben verwendet

•  es werden Spezialdochte verwendet, die einen sauberen Abbrand  

 unterstützen

•  das Stearin in den Gläsern verbrennt vollständig ohne Reste

•  die Gläser sind von hochwertiger feuerfester Qualität

•  die Kerzen brennen mit besonders heller, lebendiger Flamme 

Kerzenhöhe: 20 cm, Brenndauer ca. 150 Std.

Stearin Windlicht rot „Fülle“ Art.-Nr.  03618 9,90 €

Stearin Windlicht orange „Liebe“ Art.-Nr.  03620 9,90 €

Stearin Windlicht gelb „Schutz“ Art.-Nr.  03619 9,90 €

Stearin Windlicht grün „Heilung“ Art.-Nr.  03621 9,90 €

Stearin Windlicht blau „Verstehen“ Art.-Nr.  03622 9,90 €

Stearin Windlicht indigo „Weisheit“ Art.-Nr.  03623 9,90 €

Stearin Windlicht violett „Glückseligkeit“ Art.-Nr.  03624 9,90 €

Stearin Windlicht weiß „Reinheit“ Art.-Nr.  03625 9,90 €

Stearin Windlicht multicolor  Art.-Nr.  03626 12,90 €
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Meditationskerzen

Lichtkraft  
Flügelkerzen geeist
Kerzen aus ungemischtem, hochwerti-

gem, lebensmitteltauglichem Wachs 

ohne tierische Bestandteile und 

aus unbelastenden Farben in 

reiner Handarbeit in Bayern 

hergestellt. Die Kerzen ge-

hen nach einigen Stunden 

Brenndauer auf, wie eine Blüte. 

Gesamtbrenndauer ca. 120 bis 125 

Stunden. Ideal zum Meditieren. 

 

Kerzenhöhe: 21 cm Ø 7 cm

Preis je Kerze 14,90 €

Burgundrot Art.-Nr.: 04426.25.84

Zitronengelb Art.-Nr.: 04426.35.84

Orange Art.-Nr.: 04426.18.84

Dunkelblau Art.-Nr.: 04426.15.84

Grün Art.-Nr.: 04426.34.84

Lila Art.-Nr.: 04426.33.84

Weiß Art.-Nr.: 04426.33.84

Weitere Farben finden Sie in unserem Online-Shop!
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Handarbeit  
aus Bayern

www.landkaufhausmayer.de

Ottoman Naturstein  
Untersetzer für Kerze/Seife 

Unbehandelter Naturstein aus der Region Troja 

in der Türkei. Die feinen Poren binden das über-

schüssige Wasser, wenn es als Seifenablage 

verwendet wird und ermöglichen so eine 

optimale Lagerung. Traventin ist 

wasserdurchlässig und hält so-

mit die Seife trocken.

•  Größe: 10 x 10 cm

•  als Seifenuntersetzer geeignet  

•  als Untersetzer/Deko für z.B. Kerzen geeignet

Art.-Nr.: 04288 5,95 €

Die schönsten Dinge der Welt 

          kann man nicht 

             sehen oder hören, 
    aber man kann sie 

         im Herzen fühlen.



Weihrauchmischungen:

Schutz 
Diese starke Mischung 

können Sie zum Schutz 

gegen schlechte Stim- 

mungen, Energien und 

kraftraubende Situati-

onen gezielt einsetzen. 

Transformiert Negatives. 

Inhalt: Eisenkraut, Kristall-Salz, Mastix, 

Fichtenharz, Drachenblut-Baum, Palo 

Santo.

15 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03203 332,67  Euro pro kg

Stress Ade
Zum Entspannen und 

Abschalten nach einem 

hektischen Tag, nimmt 

die Aufregung und Ge-

reiztheit. Zur Problemlö-

sung von Alltagssorgen. 

Schenkt uns Gelassenheit. 

Inhalt: Tonkabohnen, Zimt, Styrax, 

Iriswurzel, Lavendel, Orangenblüten, 

Dammar.

10 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03204 499,00 Euro pro kg

 

Lichtquelle
Wandelt bedrückende, 

bleierne und düstere At-

mosphäre in eine lichtvol-

le und klare Schwingung 

um. Durchlichtet die Au-

ra, wirkt stimmungsauf-

hellend, erleichternd und 

herzöffnend. 

Inhalt: Johanniskraut, Copal, Engelwurz, 

Blatt-Gold, Lavendel, Dammar. 

15 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03281 332,67 Euro pro kg

Liebe
Zum „Auffrischen und Be-

wahren“ der Beziehung, 

sorgt in der Familie für ei-

ne liebevolle Stimmung 

und gegenseitiges Vertrau-

en. Wirkt herzöffnend und 

sorgt für Gemütlichkeit. 

Inhalt: Rosenknospen, Sandelholz rot,  

Koriander, Aden, Benzoe.

12 g 4,99 € 

Art.-Nr.: 03312 415,83 Euro pro kg

Erfolg
Steigert die Antriebskraft 

und schärft den Blick für 

das „Wesentliche“. Unter-

stützt die mentale Vor-

stellungskraft. Ist für ge-

schäftliche Angelegenhei-

ten, Vertragsabschlüsse, Beruf, Karriere, 

Sport und Privat einsetzbar. 

Inhalt: Lorbeer, Lavendel, Verbena,  

Zeder, Iriswurzel, Eritrea. 

12 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03356 415,83 Euro pro kg

Neuanfang/  
Loslassen
Hilft bei Neuanfängen 

z.B.: Berufswechsel, nach 

Scheidung, Krankheiten. 

Zum Lösen von alten  

Verhaltensmustern, bringt 

alte seelische Wunden ans 

Licht. Gibt uns Mut und Kraft alles durch-

zustehen. 

Inhalt: Rosenblüten, Lorbeer, Copal, Aden, 

Iriswurzel. 

12 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03390 415,83 Euro pro kg

 

Abwehr/  
Stärkung
Zum Ausräuchern von 

Krankenzimmern, wirkt 

reinigend und desin- 

fizierend, neutralisiert 

schlechte Energien. Ist 

klärend, aufbauend und 

kräftigend. 

Inhalt: Wacholderbeeren, Dammar,  

Thymian, Lavendel, Johanniskraut.

15 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03391 332,67  Euro pro kg

Gute Laune
Ist stimmungsaufhellend 

und man kann getrübte 

Gedanken einfach dem 

Rauch übergeben. Wirkt 

erheiternd, beruhigend 

und ist eine sanfte Abend- 

räucherung „zum Abschal-

ten“

Bringt uns wieder in Balance. 

Inhalt: Dammar, Tonkabohne Sandelholz 

rot, Styrax, Eisenkraut, Lemongras.  

12 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03423 415,83 Euro pro kg

Räuchern

84

traditionell · gesund · sinnvoll · ganzheitlich

Die Wirkung und der Sinn des Räucherns: 
Die Verwendung von Weihrauch, Kräutern und Harzen hat auf unseren Körper, Geist 

und Seele sowie unsere Lebensräume die unterschiedlichsten positiven Wirkungen. Wir 

können mit Räucherritualen Haus und Wohnung vor negativen Energien reinigen und 

uns vor Hass, Neid, Gier und schwarzer Magie schützen. Dies kann sich positiv auf un-

sere Gesundheit auswirken, uns vor seelischen Problemen schützen und Neubeginne 

stärkend unterstützen. 

Räucherzange
Zum halten der Kohle beim Anzünden.

Kann auch zum Verschieben der glü-

henden Kohle in der Räucherschale ver-

wendet werden. 

Kein Verbrennen der Finger mehr!  

Länge ca. 10,5 cm

Art.-Nr.: 03474 3,90 €

Alle Landkaufhaus  
Weihrauchmischungen 
werden nach eigenen 

langjährigen Erfahrungen 
aus besten und edelsten  
Zutaten von uns selbst 

mit viel Liebe zusammen-
gestellt und abgefüllt.
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Räuchern

Weihrauchmischungen:

Selbstwert/
Stärkung 
Unterstützt mich, meine 

Bedürfnisse zu erkennen 

und durchzusetzen.

Stärkt meinen Willen 

und das „Ich-bin-es-Wert-

Gefühl“. Weckt in uns den Optimismus 

und die Selbstachtung. Erkennen der ei-

genen Stärken. 

Inhalt: Salbei, Thymian, Katzenminze, 

Lorbeer, Dammar, Mastix, Rosenknospen. 

15 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03445 332,67 Euro pro kg

Frieden
Reinigt und transformiert 

nach Streit und Ausein-

andersetzung die „Dicke 

Luft“. Schafft wieder ei-

nen Ruhepol und sorgt 

für Ausgeglichenheit.

Stärkt den inneren Frieden   

und die Toleranz. 

Inhalt: Sandelholz weiß, Veilchenwurzel, 

Benzoe, Lemongrass, Rosenknospe, 

Myrrhe, Lavendel. 

15 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03465 332,67 Euro pro kg

Körper- 
Einklang
Löst Blockaden und Ver-

spannungen in Körper, 

Geist und Seele. Bringt 

den Energiefluss wieder 

in Gang. Wirkt entspan-

nend und befreiend. Gegen emotionale 

Unausgeglichenheit. Anwendung: unten 

bei der Fußsohle beginnend den ganzen 

Körper nach oben abräuchern. 

Inhalt: Lavendel, Copal, Styrax, Thymi-

an, Salbei, Arnika, Ringelblume. 

10 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03468 499,00 Euro pro kg

Hausputz
Zum energetischen Reini- 

gen (Ausräuchern), Trans- 

formieren von Altlasten 

und Stagnation. Bringt die 

Energien wieder in den 

Fluss. Wirkt befreiend und 

lösend. 

Inhalt: Zedernholz, Beifuss, Angelikawur-

zel, Wacholderspitzen, Lavendel, Kampfer, 

Dammar, Myrrhe, Drachenblut-Baum. 

10 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03202 499,00 Euro pro kg

Räucherkohle
10 Stück
• Schnellzünderkohle

• gute Glimmfähigkeit

• wenig Eigengeruch

• auch für Wasserpfeifen 

 bestens geeignet

groß Ø 40 mm,  

Art.-Nr.: 0313 2,20 €

klein Ø 33 mm,   

Art.-Nr.: 03611 1,99 €

Räucherpfanne Eisen
Durchmesser oben: ca. 12,5 cm 

Länge inkl. Stiel: ca. 26 cm 

Höhe: ca. 3 cm 

Material: Eisen handgeschmiedet 

Materialstärke: ca. 3 mm hergestellt in 

Deutschland. (ohne Inhalt)

 

 

 

Art.-Nr.: 03823 12,90 €

Räuchersand
Als Unterlage für Räucherkohle.

400 g 2,49 € 
Art.-Nr.: 0314 4,98 Euro pro kg

Weihrauch:

Wüsten- 
salbei   
weiß 
Mexiko - Wirkt atmos-

phärisch stark reinigend 

und desinfizierend. Hilft 

alte Muster/Energien los- 

zuwerden und Platz für Neues zu 

schaffen. Bringt den Energiehaushalt ins 

Gleichgewicht und gibt uns Impulse zur 

Heilung. Unterstützt uns bei Entschei-

dungen (geistige Klarheit) und hilft Pro-

bleme besser zu bewältigen. 

4 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03648 1247,50 Euro pro kg

Lourdes Gold 
Kirchenweihrauch mit Blattgold reinigt 

stark und transformiert die Atmosphäre. 

Schafft Ausgeglichenheit und Zufrie-

denheit. Vertreibt negative Gedanken 

und Sorgen. Kann für eine ruhige und 

erholsame Nacht sorgen. 

20 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03696 249,50 Euro pro kg

Tonkabohnen 
Wird verwendet als Feierabendräuche-

rung, um den Kopf wieder »frei zu be-

kommen« und abzuschalten. Schafft 

Zufriedenheit und ein wohliges Gefühl 

in uns. Zum Lösen von Ängsten, gibt uns 

wieder unser Urvertrauen zurück. Wirkt 

wärmend und aphrodisierend. Stim-

mungsaufhellend. 

20 g 4,99 € 
Art.-Nr.: 03591 249,50 Euro pro kg

www.landkaufhausmayer.de

Flyer Räuchern
Lernen Sie unsere verschie-

denen Räuchermischun-

gen und die Tradition, 

ebenso den Sinn des 

Räucherns kurz kennen.  

Außerdem erhalten Sie 

eine kleine Anleitung 

mit hilfreichen Tipps 

zum Räuchern.

Art.-Nr.: 0726 kostenlos



Räuchern

Einsteiger-Set Räuchern  
mit Lourdes Gold & Wüstensalbei
Im Set ist alles enthalten, was Sie für ein stimmungvolles Räucherritual benötigen:

• 20g unseres eigenen, hochwertigen Lourdes Gold Weihrauch mit Blattgold

• 4g unseres eigenen, hochwertigen Wüstensalbei weiß

• handgeschmiedete Eisenpfanne aus deutscher Erzeugung;  

• Durchmesser oben: 12,5 cm

• Länge inkl. Stiel: 26 cm, 

• Höhe: 3 cm, 

• Materialstärke: ca. 3 mm

• 400 g Spezial-Räuchersand als  

• Unterlage für die Räucherkohle

• 10 x Räucherkohle Ø 40 mm

• Schnellzünderkohle und Zange.

Preisvorteil (gegenüber  
Einzelkauf) 6,07 €

Art.-Nr.: 04380  24,90 €
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traditionell · gesund · sinnvoll · ganzheitlich

Weißer Salbei
Räucherbündel
Weißer Salbei - auch indianischer Räucher-

salbei genannt - entfaltet beim Räuchern 

einen intensiv-aromatischen Duft. Er gilt 

als stark reinigende Pflanze. Es handelt 

sich hier um getrocknete, zu Sträußchen 

gebundene Salbeiblätter zum Räuchern.

Groß - Länge: 21-24 cm  

Art.-Nr.: 03950.GR  17,90 €
Mittel - Länge: 9-11 cm 

Art.-Nr.: 03950.MI  10,90 €
Klein - Länge: 10 -14 cm  

Art.-Nr.: 03950.KL  5,90 €

Weißer Salbei mit
Drachenblutharz  
Räucherbündel
Weißer Salbei - auch indianischer Räu-

chersalbei genannt - entfaltet beim Räu-

chern einen intensivaromatischen Duft.  

Er gilt als stark reinigende Pflanze.

Drachenblut soll die klärende und reini-

gende Wirkung des Salbei unterstützen 

und verstärken.

Zur spirituellen Reinigung von Häusern, 

Personen und Plätzen im Freien. Es han-

delt sich hier um getrocknete, zu Sträuß-

chen gebundene Salbeiblätter, getränkt 

in Drachenblutharz zum Räuchern.

Länge: 13-16 cm  

Art.-Nr.: 03951  17,90 €

Das große Praxisbuch 
der Energetischen 
Hausreingung
Kraftvolle Rituale für positi-

ve Energien und Schutz in 

den eigenen vier Wänden.

So wird Ihr Zuhause zu ei-

nem Ort der Kraft. Mithil-

fe von Räucherritualen, Vi-

sualisierungen, Heilstei-

nen oder der reinigenden 

Kraft der Kerzenflamme wird 

es möglich negative Energien wahrzu-

nehmen und wirkungvoll auszugleichen. 

220 Seiten inkl. Praxis CD 

Art.-Nr.: 06167 19,99 €

Wiederverwendbar:

Nach der Räucherung das 

glimmende Räucherbündel in 

Sand oder Erde tunken bis es 

erloschen ist.

Ideal
es

 E
in

st
ei

ger-Set zum Räuchern.

Räucherpfanne Metall schwarz
Entdecken Sie unsere handgefertigte Räucherschale aus Metall mit einem wun-

derschönen Holzgriff und hochwertig verarbeitetem aufklappbarem Deckel. 

Die Füßchen erhöhen die Standfestigkeit der Pfanne. Perfekt geeignet zum 

Räuchern!

goldfarbener Einsatz • Maße: 23 x 11,5 x 7 cm  

Art.-Nr.: 04471 22,90 €
schwarzer Einsatz • Maße: 25 x 7,5 x 11 cm  

Art.-Nr.: 04003 19,90 €



Räuchern

Holy Smokes  
Räucherstäbchen
Holy Smokes werden mit den feinsten 

natürlichen Substanzen hergestellt. 

Nach alten, geheimen Rezepten werden 

Kräuter, Blüten, Harze und Öle gemischt 

und von Hand auf ein Bambusstäbchen 

gerollt.

Holy Smokes Räucher-
stäbchen Ambrosia
Wie ein feines, hohes Glitzern entfaltet

sich dieser majestätische Duft in der At-

mosphäre.

Er transformiert vohandene Energien 

und es ist, als ob sich goldene Götterfun-

ken verbreiten. Ein wahrhaft göttlicher 

Duft. Ambrosia Räucherstäbchen wer-

den mit den feinsten natürlichen Subs-

tanzen hergestellt. Nach gehei-

men, neuem Rezept wer-

den Kräuter, Blüten, Öle und 

Sandelholz gemischt  und 

von Hand auf ein Bambus-

stäbchen gerollt.

10 g 3,60 € 
Art.-Nr.: 03957  360,00 Euro pro kg
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Räucherstäbchen  
Nag Champa
Der klassische Duft Indiens. Handgeroll-

te Räucherstäbchen mit natürlichen

Bestandteilen. Angenehm lieblich, 

weicher Duft.

15 g 2,20 € 
Art.-Nr.: 0394 146,67 Euro pro kg 

Lavendel  
Schenkt Harmonie und Frieden.  

Lavendel ist jederzeit zu jedem 

Zweck zu genießen.  

Duft: harmonisch

10 g  

Art.-Nr.: 03962 2,99 €

Weihrauch 

Duft: intensiv, leicht süßlich

10 g  

Art.-Nr.: 03188 2,99 €

Sandelholz  

Duft: sanft, entspannend

10 g  

Art.-Nr.: 03221 2,99 €

Orangenblüten  
Erweckt zu neuem Leben.  

Duft: fruchtig, erfrischend

10 g  

Art.-Nr.: 03715 2,99 €

www.landkaufhausmayer.de

Kupfer Räucherschale
Ideal um mit Räuchersand  

und Räucherkohle oder 

einem Räuchersieb 

und Ihrem gewünsch-

ten Räucherwerk 

stilvolle Räucherrituale 

abzuhalten.

• Höhe: ca. 5,5 cm 

• Durchmesser: 105 mm

Art.-Nr.: 0393 13,95 €

Premium Speckstein 
Räuchergefäß  
„Baum“ mit Sieb
Robustes, hochwertiges Räucher-

gefäß aus Speckstein inkl. 

Edelstahl Räuchersieb. 

Ausreichend große Öffnung 

um Teelicht gut positionieren 

zu können. 

Ideal zum länger anhaltenden 

Räuchern mittels Teelicht.

• Durchmesser: 9 cm

• Höhe: 9 cm

Art.-Nr.: 0766 19,90 €

Premium Speckstein  
Räuchergefäß   
„Sonne“ mit Sieb
• Durchmesser: 7,5 cm

• Höhe: 10,5 cm

Art.-Nr.: 0767 19,90 €

• handgerollt

• nach traditionellem  

 Rezept hergestellt

• mit feinsten und  

 natürlichen Ölen

• Glimmdauer: 30-60 Minuten

Lieferung 
erfolgt ohne 

Teelicht. Da es 
sich hier um ein 

Naturprodukt 
handelt, ist jede 

Farbgebung 
des Specksteins 
ein Unikat und 

weicht vom 
Produktbild ab.



Haben Sie uns schon mal besucht?
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt unseres Landkaufhauses, wo Sie nicht nur hochwertige 

Produkte, sondern auch eine einladende Atmosphäre erwartet. Erleben Sie die Gemütlichkeit 

vor unserem knisternden Kamin, entdecken Sie die Vielfalt kulinarischer Köstlichkeiten und 

lassen Sie sich von unserem liebevoll ausgewählten und umfangreichen Sortiment begeistern. 

Staunen Sie über die charmante Einrichtung, entdecken Sie neue Lieblingsstücke und erleben 

Sie unvergessliche Momente bei uns.

Landkaufhaus Mayer GmbH   
Vachendorfer Str. 3 
D-83313 Siegsdorf
Telefon +49 (0)8662 4934-0 
info@landkaufhausmayer.de
www.landkaufhausmayer.de

Bürozeiten: 

Mo - Fr 8:00 bis 17:00 Uhr

direkt an der 

A8, Ausfahrt 

Siegsdorf West

Geschäftsführender Gesellschafter: Paul Mayer I Geschäftsführer: Markus Mayer

Handelsregister: HRB Traunstein 8958 

Umsatzsteuer-Identifikationsnummer: DE 167 419 049 I DE-Öko-006

Fotos: Landkaufhaus Mayer, Adobe Stock, Fotolia, Hersteller

Texte: Landkaufhaus Mayer, Hersteller 
Gestaltung: Grafik-Abteilung • Landkaufhaus Mayer GmbH

Irrtum und Änderungen vorbehalten. Stand 01/2024

Dieser Katalog ist ein Auszug aus unserem Onlineshopsortiment und dient lediglich als kurze Produktübersicht. Genaue Informationen zu den Produkten, wie 
auch Allergenhinweise, Gefahrstoff- und Nährwertangaben erhalten Sie im Shop www.lkh-gesundleben.de oder auf Anfrage von unseren Kundenberatern.

Bestellung:
Telefon:  +49 (0) 8662 4934-0 

(Mo - Fr 8:00 bis 17:00 Uhr) 

E-Mail: info@landkaufhausmayer.de

Fax:  +49 (0)8662 4934-30 
(Bitte Adresse + Art.-Nr. + Menge + Tel.-Nr. angeben)

Versandkosten:  5,90 € pro Bestellung innerhalb Deutschland

  11,90 € pro Bestellung innerhalb Österreich,  
Belgien, Niederlande und Luxemburg

Zahlung:  • Vorauskasse (Überweisung oder PayPal) 
• auf Rechnung

Bankverbindung:  Volksbank Raiffeisenbank Oberbayern Südost eG

 IBAN DE37 7109 0000 0008 2667 78  
 BIC GENODEF1BGL

oder bestellen Sie direkt über unseren Online-Shop:  
www.landkaufhausmayer.de

Rückgaberecht innerhalb von 30 Tagen:

Senden Sie die Ware ausreichend frankiert mit einem ausgefüllten  
Retourenschein an uns zurück. Sobald das Paket bei uns ist, kümmern 
wir uns um die Gutschrift oder den Umtausch. Lebensmittel und  
Datenträger sind vom Umtausch ausgeschlossen.

www.landkaufhausmayer.de – viele weitere Produkte und Wissenswertes im Online-Shop


